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Dalla ecrivania del Pregidente. ..

Carisocie amici,

abbiamo appena concluso la nostra 2 giorni

napoletanacon |la riunione del Consiglio Direttivo

allargato “Lofficina delle idee, dei progettie delle

iniziative della societa, con i giovani pediatri,

i meno giovani, i diversamente giovani”: un

incontro aperto, appunto,ai collaboratorigiovani,

meno giovani e'diversamente giovani' per discutere dei progettiche
si stanno completando ¢ le proposte per il prossimo anno. Come
sempre, l'entusiasmo ha coinvolto tutti e ci sono state davvero tante
importanti iniziative che esprimono intelligenza, attenzione per le
famiglie e i pediatri italiani. Un’‘officina delle idee, appunto, COME
recita il titolo dell’appuntamento, da cui partiranno proposte su cui
lavorare insieme, allinsegna della tradizione e dell'innovazione.

Mercoledi 20 luglio la giornata di |avori & stata dedicata alla chiusura
dei nostri quattro principali documenti scientifici intersocietari che
vedrannolalucein occasione del nostro Congresso nazionaleeacuie
stato dato limprimatur ufficiale: la Guida pratica’Mamma, papa...
mi proteggete?’, dedicata alla prevenzione degli incidenti e
alle manovre salvavita; la Consensus ‘Impiego giudizioso della
terapia antibiotica nelleinfezioni dellevieaereein etaevolutiva’;
la Guida pratica nJaccinare in sicurezza nell’ambulatorio
del pediatra’; la Consensus ‘Il bambino e I'adolescente che
praticano sport’. Nel corso dellagiornata e inoltre stato dato spazio
agli specializzandi, con il racconto dell’esperienza SIPPS per quanto
riguarda la partecipazione dei mediciin formazione in Pediatria alle
attivita delle Societa Scientifiche.

Giovedi 21 lo sguardo e stato invece rivolto verso il futuro, con una
giornata di lavori dedicata esclusivamente alla messa in cantiere di
nuovi documenti intersocietari che affronteranno vari ambiti della



Pediatria insieme a importanti esperti del settore: la Guida pratica
‘Le immunodeficienze nell’ambulatorio del pediatra’; la Guida
pratica per la diagnosi, la prevenzione € la terapia di primo
livello per i disturbi del comportamento alimentare; il manuale
in Orl Pediatrica; la Consensus sugli effetti extrascheletrici della
vitamina D. Abbiamo inoltre deciso di dedicare un focus specifico
3i diritti delle bambine € dei bambini e ai temi della trascuratezza
e del maltrattamento infantile, con riflessioni sul ruolo del pediatra
oggi € riferimenti allapparato normativo. Questi temi saranno
condivisi con altre Societa scientifiche, per valutare l'opportunita
di realizzazione di una guida pratica che si soffermi sullimportanza
del triage telefonico € dell'educazione alla salute, strumenti utili al
pediatra sé vengono usati bene. Sempre nella seconda giornata €
stato infine istituito il Gruppo di lavoro su lgiene e disturbi del sonno
in eta evolutiva. Troverete in queste pagine un breve riassunto,
anche fotografico, di queste due belle giornate € ringrazio di cuore
tutti coloro che sono intervenuti per la ricchezza delle proposte:
come sempre, sara una sfida realizzare tutte le nostre idee, ma con la
yostra collaborazione riusciremo ad essere all'altezza di tutto.

Purtroppo, recentemente ci ha lasciato un gigante della Pediatria
italiana, Maurizio De Martino: per ricordarlo abbiamo deciso di
dedicare a lui la nostra guida sui vaccini e di scrivere qualche parola
di commiato su questo numero di SIPPSINFORMA.

Continua la nostra collaborazione con la rivista Nutrients € siamo
orgogliosi di vedere i primi concreti risultati di un‘altra bellissima
iniziativa promossa dalla nostra Societa: la guida per la disabilita
Includendo360. Inoltre, abbiamo avviato una nuova iniziativa, a
cura del nostro direttore responsabile, che, ogni 15 giorni, a sua
firma, inviera una rassegna di letteratura commentata, per nostro
aggiornamento. Potrete leggere i dettagli a seguire in questo
numero.
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Vilascio dunquealla lettura, ricordandovi il nostro ormai prossimo
appuntamento con il congresso Nazionale SIPPS che si terra
a Torino dal 22 al 25 settembre. levento avra un altro tema e
un’altra mission a noi molto cara, quella dagli albori della vita,
quindida prima della nascita,inun percorso da compiere insieme,
perché il nostro ruolo & proprio quello di ricevere un bimbo sano
e di mantenerlo in salute il piu possibile.Vi aspetto numerosi, ma
nel frattempo auguro a tutti buone vacanze.

Con stima e affetto
Giuseppe Di Mauro

E nata Anna Di Mauro,
la figlia di Francesco Di Mauro
e Valentina Lanzara.

Il Consiglio Direttivo
augura tanta felicita
a tutta la famiglia!
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Consiglio direttivo allargato SIPPS, giorno 1: si discute
dei 4 nuovi documenti in pubblicazione, dalla preven-
zione degli incidenti all’'uso degli antibiotici

to della Societa italiana di pediatria preventiva e sociale (SIPPS). Lofficina

delle idee, dei progetti e delle iniziative della Societa, con i giovani pedia-
tri, i meno giovani, i diversamente giovani, € stato il titolo dell'appuntamento,
proseguito anche il giorno successivo, presso I'Hotel Royal Continental.

“La giornata del 20 luglio € stata dedicata alla definizione di quattro nuovi docu-
menti scientifici (due Guide pratiche e due Consensus) su cui la SIPPS é al lavoro
da circa un anno con altre Societa scientifiche- spiega il presidente, Giuseppe
Di Mauro- a testimonianza del costante impegno che portiamo avanti sui temi
dell'aggiornamento e della formazione, sia per chi gia da tempo lavora nell'am-
bito della Pediatria, sia per chi si sta specializzando”.

ANapoIi, presso I'Hotel Santa Lucia, si € svolto il Consiglio Direttivo allarga-

Guide pratiche e Consensus saranno fruibili gratuitamente e pubblicate sul sito
SIPPS (https://www.sipps.it/) oltre che sui siti delle altre Societa scientifiche che
hanno contribuito alla realizzazionede i documenti.

Guida pratica ‘mamma, papa... mi proteggete?, dedicata alla preven-
zione degli incidenti e alle manovre salvavita

“Gli incidenti in eta pediatrica sono la prima causa di morte o di invalidita nei
bambini ma nonostante questo il tema non & mai stato indagato a fondo dal
punto di vista della prevenzione- spiega Francesco Pastore, pediatra di fami-
glia, consigliere regionale SIPPS Puglia e formatore nazionale BLSD- per questo
abbiamo pensato di realizzare una Guida pratica rivolta ai pediatri ma fruibile
anche dai genitori, che non affronti gli argomenti in modo settoriale ma met-
ta insieme tutti i vari problemi che ci si pu0 trovare ad affrontare”. Dai pericoli
in casa agli incidenti nello sport, passando per il bambino in viaggio, ai morsi
di animali, allannegamento, ‘Mamma, papa mi proteggete?’ € una Guida a 360
gradi realizzata con un’impronta specialistica pediatrica. Il manuale si avvale
anche di un'appendice in cui viene illustrato cio che, dal punto di vista della
prevenzione, viene fatto in Inghilterra, Svizzera e Francia. Fiore all'occhiello sono
i QR code che consentono di accedere a dei video tutorial in cui vengono illu-
strate le manovre di disostruzione.

La Guida é realizzata da SIPPS, FIMP (Federazione italiana medici pediatri) e SI-
MEUP (Societa italiana di medicina di emergenza e urgenza pediatrica).
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La stesura ha impegnato piu di 20 Autori, coordinati da Michele Fiore, Maria
Carmen Verga e Francesco Pastore.
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Guida pratica‘vaccinare in sicurezza nell’'ambulatorio del pediatra’

“Quello delle vaccinazioni € un tema che le Societa scientifiche hanno affron-
tato spesso, ci sono vari documenti ufficiali al riguardo, ma mancava una guida
che raccogliesse tutte le varie indicazioni ufficiali per fornire al pediatra un uni-
co manuale su cio che deve sapere relativamente alla pratica vaccinale nel pro-
prio ambulatorio”, spiega Michele Fiore, pediatra di famiglia presso la Asl 3
Genova, componente del Consiglio direttivo SIPPS e segretario regionale FIMP
Liguria.

La Guida pratica ‘Vaccinare in sicurezza nell'ambulatorio del pediatra’ offre
un‘ampia panoramica sul tema affrontandolo da piu angolazioni: I'importanza
dei vaccini, a cosa servono e come funzionano; le indicazioni per vaccinare in
sicurezza bambini affetti da determinate patologie o che stanno assumendo
alcuni tipi di farmaci; I'importanza dei richiami negli adolescenti; il consenso e
il dissenso informato nonché un capitolo dedicato a come strutturare I'ambula-
torio in ottica vaccinale. “L'ultimo capitolo € dedicato alla comunicazione con le
famiglie e da dei consigli al pediatra su come affrontare I'argomento vaccini con
chi € dubbioso o ne ha il totale rifiuto’, spiega ancora l'esperto.

Spazio anche al riconoscimento delle reazioni avverse, a come gestirle e alle
eventuali manovre rianimatorie da fare, con un QR code che consente di acce-
dere a dei video tutorial. La Guida é realizzata da SIPPS e FIMP, e coordinata da
Michele Fiore, Maria Elisabetta Di Cosimo e Maria Carmen Verga.
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Scomparsa di Maurizio De Martino,
il ricordo del Consiglio Direttivo SIPPS

La guida “vaccinare in sicurezza nell'ambulatorio del pediatra” sara dedi-
cata a Maurizio De Martino, scomparso recentemente proprio mentre la
stesura del testo si avviava alla conclusione. Noi della SIPPS pensiamo che
non potevamo scegliere un mezzo migliore per ricordare a tutti Maurizio,
professore Emerito di Pediatria dell’Universita di Firenze, ma, soprat-
tutto, amico personale e della Societa, una persona che ha sempre appog-
giato le nostre iniziative e cercato, anche a mezzo dei suoi collaboratori piu
validi, di indirizzarle al meglio nell'interesse dei pediatri e dei loro piccoli
assistiti, sempre al di fuori di qualsiasi interesse personale. Non potevamo,
crediamo, di poter fare meglio per ricordare Maurizio perché siamo con-
vinti che rappresentasse il riferimento culturale migliore in tema di vacci-
nazioni. Comprendere il significato dei vaccini e della immunizzazione e
divulgare quanto serve per allargare quanto piu possibile I'utilizzo di que-
sta fondamentale misura di prevenzione vuol dire avere competenze im-
munologiche ed infettivologiche insieme, cosa non comune ma proprio
ben rappresentata da Maurizio. Nato in campo medico come erede della
grande scuola fiorentina di Immuno-allergologia e, quindi, con amplissime
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competenze sulle basi biologiche del funzionamento dei vaccini, Maurizio
ha poi acquisito nel tempo enormi conoscenze in campo infettivologico,
divenendo, fra l'altro, uno dei maggiori riferimenti internazionali nel cam-
po dell’AIDS pediatrico. Ha, cosi, chiuso il cerchio, potendosi occupare di
vaccinazioni con tutte le competenze necessarie per emergere anche in
questo settore. Ci auguriamo che questa nostra fatica possa essere degna
di lui e ricordarlo a tutti, nella speranza che possa realmente, come certa-
mente anche Maurizio avrebbe voluto, essere utile a chi opera sul campo
per la protezione e la cura dei nostri bambini.

J

Consensus ‘il bambino e I'adolescente che praticano sport’

“E’un documento rivolto a tutti gli operatori per parlare dei tanti vantaggi che
lo sport ha in eta evolutiva ma anche per invitare a stare attenti ai rischi che
potrebbero eventualmente esserci perché lo sport non & semplice attivita fisica
ma & un particolare tipo di attivita fisica che richiede competizione e regole”,
spiega Domenico Meleleo, pediatra di famiglia, esperto di nutrizione sporti-
va, responsabile dell’area attivita fisica e sport di FIMP e SIPPS.

“Lo sport- continua Meleleo- da tanti benefici fisici e psicologici ma ha anche
dei risvolti di possibili rischi per salute, sia fisica sia psicologica, che devono es-
sere conosciuti dai pediatri come, ad esempio, 'usura di alcune articolazioni, i
disturbi del comportamento alimentare, il peggioramento di difetti ortopedici
nonché episodi di bullismo e la pressione psicologica a cui bambini e ragazzi
possono essere sottoposti”. La Consensus ‘Il bambino e I'adolescente che pra-
ticano sport’ vuole quindi essere uno strumento a disposizione degli operato-
ri affinché lo sport venga incoraggiato ma possano anche essere riconosciuti
eventuali segnali di disagio.

Il documento e realizzato da SIPPS, FIMP, SIAIP (Societa italiana di allergologia
e immunologia pediatrica); SITOP (Societa italiana di ortopedia e traumatologia
pediatrica); SIMA (Societa italiana di medicina dell'adolescenza); SINUT (Societa
italiana di nutraceutica); SISMES (Societa italiana di scienze motorie e sportive);
SIPEC (Societa italiana pediatria condivisa); SIMPE (Societa italiana medici pe-
diatri) e I'Associazione psicologi dello sport.

La Consensus ha destato l'interesse del Presidente dell’lstituto Superiore di
Sanita, il professor Silvio Brusaferro, per il quale queste indicazioni si inse-
riscono armoniosamente nel tessuto comunicativo dell'lstituto, che intende
promuovere e sostenere stili di vita sani, fin dall'infanzia, per tutelare la salute
presente e futura dell'intera cittadinanza.
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Consensus ‘impiego giudizioso della terapia antibiotica nelle infezioni
delle vie aeree in eta evolutiva’

“Utilizzare gli antibiotici in maniera ponderata evitandone I'abuso & un argo-
mento molto importante ed e quindi utile che il pediatra possa avere uno stru-
mento aggiornato alle ultime evidenze scientifiche che possa aiutarlo nella sua
pratica clinica’, spiega Elena Chiappini, professore associato di Pediatria, Sod
Malattie infettive ospedale pediatrico universitario Meyer, Dipartimento scien-
ze salute, universita degli studi di Firenze, membro del consiglio direttivo SIPPS.

Faringiti, sinusiti, otiti, sono le problematiche per le quali il pediatra vede il mag-
gior numero di pazienti. Ecco allora che la Consensus ‘Impiego giudizioso della
terapia antibiotica nelle infezioni delle vie aeree in eta evolutiva’ da delle indi-
cazioni, aggiornate alle ultime linee guida, che possono aiutare il pediatra ad
individuare in maniera ragionata a quali pazienti somministrare la terapia an-
tibiotica e quale molecola scegliere prediligendo quelle a spettro piu ristretto
rispetto a quelle a spettro piu allargato in modo da ridurre la diffusione di ceppi
resistenti.

La Guida é realizzata da SIPPS, FIMP, SIP (Societa italiana di pediatria), SITIP (So-
cieta italiana di infettivologia pediatrica), SIAIP (Societa italiana di allergologia
e immunologia pediatrica), SIMRI (Societa italiana per le malattie respiratorie
infantili).
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Promotori delliniziativa sono Elena Chiappini e Nicola Principi che hanno
sottoposto il documento a un minuzioso processo di revisione, con l'aiuto di
diversi collaboratori.

Tutti i documenti verranno pubbilicati e discussi in occasione del Congresso na-
zionale SIPPS di Torino, in programma dal 22 al 25 settembre.
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Consiglio direttivo allargato SIPPS, giorno 2: partono
tre gruppi lavoro, in cantiere nuove guide pratiche e
focus su triage telefonico

italiana di pediatria preventiva e sociale (SIPPS) dal titolo ‘Lofficina del-

le idee, dei progetti e delle iniziative della Societa, con i giovani pediatri, i
meno giovani, i diversamente giovani’si & svolta il 21 luglio, presso I'Hotel Royal
Continental di Napoli. “Dopo l'intenso appuntamento del 20, durante il quale
abbiamo avviato a definizione quattro nuovi documenti scientifici (due Guide
pratiche e due Consensus) su cui la SIPPS era al lavoro da circa un anno con altre
Societa scientifiche, lo sguardo é stato rivolto a proposte, progetti, iniziative e
attivita scientifiche che saranno svolte e realizzate nel corso del 2023’ spiega il
presidente, Giuseppe Di Mauro.

Occhi al futuro dunque con la messa in cantiere di nuovi documenti interso-
cietari che affronteranno vari importanti ambiti della Pediatria: la Guida pratica
‘Le immunodeficienze nell'ambulatorio del pediatra’; la Guida pratica per la
diagnosi, la prevenzione e la terapia di primo livello per i disturbi del com-
portamento alimentare; il manuale in Otorinolaringoiatria Pediatrica, la
Consensus sugli effetti extrascheletrici della vitamina D. Obiettivo & quello
di fornire ai pediatri un costante aggiornamento formativo in base alle ultime
evidenze scientifiche.

I a seconda giornata di lavori del Consiglio direttivo allargato della Societa

Guida pratica intersocietaria ‘le immunodeficienze nell’'ambulatorio del
pediatra’

Nel 2016 la SIPPS, insieme alla SIAIP (Societa italiana di allergologia e immuno-
logia pediatrica) e alla SIP (Societa italiana di pediatria), ha realizzato una Guida
pratica sulle immunodeficienze primitive con l'obiettivo di fornire al pediatra
tutte le informazioni necessarie o utili per indurre il sospetto di un immunode-
ficit. Negli anni, pero, le nuove tecniche di sequenziamento genomico hanno
consentito la caratterizzazione molecolare di un numero sempre maggiore di
immunodeficienze primitive.

Ad oggi si conoscono oltre 450 difetti congeniti dellimmunita, che complessi-
vamente hanno una prevalenza stimata dell'1% nella popolazione generale. La
mole di dati ottenuta ha inoltre sostanzialmente modificato i paradigmi classi-
camente associati alle immunodeficienze.”Prima di tutto- spiega Lucia Leonar-
di, dirigente medico presso il Policlinico Umberto | di Roma e consigliera
nazionale SIPPS- in base alla prevalenza stimata, nel loro complesso le immuno-
deficienze non possono essere considerate rare. Fino ad alcuni annifa, inoltre, si
consideravano condizioni caratterizzate da una difettiva risposta immunitaria;
invece, oggi sappiamo che sono determinate anche da una disregolazione im-
munitaria, per cui accanto alla incapacita di difendersi dai microrganismi abbia-
mo anche quadri clinici caratterizzati, per esempio, da autoimmunita ad esordio
precoce o refrattaria alle terapie standard, linfoproliferazione sia benigna che
maligna, condizioni di atopia severa”.
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Oltre alla suscettibilita alle infezioni tipicamente ascrivibile a microrganismi
multipli/opportunisti, nelle ultime due decadi sono stati descritti quadri di su-
scettibilita selettiva a microrganismi comuni in soggetti altrimenti immuno-
competenti.“Infine- sottolinea l'esperta- 'aumentato utilizzo di terapie innova-
tive, come i farmaci biologici, il trapianto di cellule staminali e la terapia genica,
ha ampliato il numero di pazienti affetti da immunodeficienza secondaria” Da
qui la necessita di aggiornare la Guida rivolta ai pediatri, al fine di fornire stru-
menti per favorire una diagnosi precoce con netto miglioramento della progno-
si in questi pazienti.

Guida pratica per la diagnosi la prevenzione e la terapia di primo livello
per i disturbi del comportamento alimentare

“Negli ultimi anni i disturbi del comportamento alimentare, in eta pediatrica e
adolescenziale, stanno aumentando con incremento di casi in eta ad esordio
precoce rispetto a quelli cui si era usualmente abituati. Da qui la necessita di re-
alizzare una Guida per aggiornare i pediatri, portando all’'attenzione anche | di-
sturbi meno noti per migliorare la prognosi, associata ad una diagnosi tardiva’,
spiega Margherita Caroli, dottore di ricerca in Nutrizione dell’eta evolutiva
ed esperta SIPPS per i problemi alimentari.

“Oltre ai disturbi comportamentali maggiori, come anoressia e bulimia, ci sono,
infatti, anche altri problemi- prosegue l'esperta- come, ad esempio, il difetto di
masticazione, un problema che in alcuni casi & favorito da paure materne di sof-
focamento: i bambini si rifiutano di imparare a masticare e i genitori continuano
a proporre cibi omogeneizzati, con conseguente rischio di alimentazione selet-
tiva e problemi odontoiatrici”. Lalimentazione selettiva € una modalita con cui
i bambini scelgono un numero limitato di alimenti per nutrirsi e rappresenta
un importante focus in cui il pediatra deve sapersi orientare in modo da poter
intervenire il piu precocemente possibile.

‘Handbook’ in Orl Pediatrica

“In tema di otorinolaringoiatria pediatrica abbiamo deciso di curare la stesura di
un manuale che contempli le evidenze degli ultimi 25 anni. Il nostro obiettivo e
realizzare uno strumento di formazione e informazione che consenta di‘cono-
scere per riconoscere’. Spesso, infatti, I'otorinolaringoiatria viene studiata piu sui
testi che negli ambulatori’, sottolinea Attilio Varricchio, docente universitario
presso I'Universita del Molise e consigliere SIPPS. “Il Manuale che vogliamo
realizzare sara innanzitutto un testo multimediale che prevede, accanto alla
parte scritta, anche dei videoclip sulle procedure diagnostiche e terapeutiche.
Inoltre- aggiunge l'esperto- abbiamo coinvolto nella realizzazione dell’handbo-
ok anche gli ospedali pediatrici italiani in modo che possano comunicare tra
loro in un percorso transdisciplinare e con la pediatria del territorio”. La Guida si
focalizzera su sintomi di frequente riscontro nell'ambulatorio pediatrico, come
ad esempio la tosse o l'otalgia. “Tra le varie novita, particolare attenzione verra
data ai nuovi strumenti diagnostici, che, per esempio, consentono lo studio del-
le vie aeree digerenti superiori per trattare il reflusso faringeo”.
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Triage telefonico ed educazione alla salute

“Come avviene in pronto soccorso, quando in fase di triage bisogna capire qual
e la gravita della situazione in cui si trova il paziente, cosi abbiamo pensato di
creare un piccolo manuale che possa dare al pediatra degli strumenti per af-
frontare un triage telefonico, finalizzato a dare indicazioni operative al genitore
in caso di consulto per patologia acuta: portare il bambino a visita; indirizzarlo
in ospedale o dare solo dei consigli telefonici’, spiega Leo Venturelli, respon-
sabile Educazione salute e comunicazione SIPPS e Garante dei diritti dell'in-
fanzia e dell'adolescenza per il Comune di Bergamo.

Diritti dei bambini e maltrattamento infantile

Diffondere la conoscenza dei diritti delle bambine e dei bambini con l'obiettivo
di tutelare le famiglie fragili e promuovere I'accoglienza, affinché i pediatri siano
piu coscienti di come applicare e promulgare questi diritti, sara il tema di un
Gruppo di lavoro permanente che la SIPPS si propone di istituire e di cui ver-
ranno gettate le basi proprio nel corso di questa seconda giornata di Consiglio
direttivo allargato. Inoltre, ‘trascuratezza e maltrattamento infantile’sara il focus
di un altro Gruppo di lavoro permanente finalizzato a creare reti di sostegno per
persone e famiglie fragili “di cui deve far parte il pediatra- spiega ancora Ventu-
relli- insieme agli assistenti sociali e al mondo della scuola. Questi professionisti
devono cooperare e contribuire a costruire mappe di funzione per indirizzare le
famiglie fragili. Il pediatra deve essere un‘antenna sociale ma deve anche saper
orientare”.

Gruppo di lavoro su igiene e disturbi del sonno

Oltre a quelli citati, anche il sonno & stato uno degli argomenti affrontati nel cor-
so della seconda giornata di Consiglio Direttivo, con l'obiettivo di porre le basi
per la creazione di un Gruppo di lavoro dedicato a igiene e disturbi del sonno.

“Il Gruppo si proporra di implementare e diffondere la conoscenza sul sonno,
non tanto orientato a far si che il pediatra faccia diagnosi dei disturbi del sonno
ma per far si che sia in grado di riconoscere il fenomeno notturno patologico
da quello fisiologico’, spiega Marco Carotenuto, professore associato di Neu-
ropsichiatria presso I’Universita degli studi della Campania‘Luigi Vanvitel-
li; direttore di Neuropsichiatria infantile e socio SIPPS.

“Lidea- continua l'esperto- & di stressare il concetto dell'estrema importanza di
una corretta igiene del sonno in base all'eta del bambino e di quali sono le misu-
re atte a promuovere un sonno di buona qualita piu che di quantita: insegnare
al pediatra come indirizzare il genitore per proteggere il sonno del proprio bam-
bino & un modo importante per assicurarsi dei crediti per una buona salute in
futuro”, conclude Carotenuto.

Documento sugli effetti extrascheletrici della vitamina D. Raccomandazioni

Nel 2015 il professor Giuseppe Saggese ha curato la stesura di un importante
documento: la Consensus ‘Vitamina D in eta pediatrica’ ‘Quello della vitamina
D- chiarisce Maria Carmen Verga, pediatra di famiglia della Asl Salerno e Se-
gretario nazionale SIPPS - & uno degli argomenti medici che in questi ultimi anni
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é stato oggetto di una delle maggiori rivisitazioni da parte di studiosi e ricerca-
tori. Non solo sono state meglio approfondite le classiche azioni scheletriche
della vitamina D, ma sono state anche evidenziate nuove azioni della vitamina,
0ggi conosciute come azioni ‘extra-scheletriche’ della vitamina D. Tali azioni ri-
guardano organi e sistemi diversi da quello osseo, come il sistema immunitario,
il cervello, il pancreas e il colon, e vari studi prospettano oggi un ruolo della
vitamina D in alcune condizioni cliniche correlate a tali sistemi.

'E interessante sottolineare- continua Maria Carmen Verga- come alcuni studi
abbiano messo in evidenza la capacita da parte dell'1,25(0H)2 D, la forma or-
monale attiva della vitamina D, di controllare l'espressione genica di 1.250 geni,
alcuni dei quali correlati con le malattie autoimmuni, il cancro e le malattie car-
diovascolari. In queste patologie viene prospettato un utilizzo della vitamina D,
a scopo terapeutico e/o profilattico, anche se, in linea generale, dobbiamo con-
siderare che, pur trattandosi di ricerche molto interessanti, e che aprono sicure
prospettive di utilizzo della vitamina D, al momento sono necessari studi su piu
ampie casistiche prima di trarre conclusioni definitive su un nesso di causalita
tra deficit di vitamina D ed insorgenza di tali condizioni patologiche”.

Il nuovo documento ha lo scopo di chiarire 'appropriatezza di alcune indica-
zioni della vitamina D attraverso una revisione sistematica della letteratura, per
arrivare alla formulazione di raccomandazioni che orienteranno il pediatra ad
un corretto utilizzo della vitamina D in queste condizioni.

Una seconda giornata di lavori ricca di idee, spunti e iniziative in vista del pros-

simo appuntamento SIPPS previsto dal 22 al 25 settembre con il XXXIV Con-
gresso nazionale.

Alcuni momenti dell'evento
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Guarda la rassegna stampa completa:

http://www.sintesi-infomedica.it/SIPPS/Rassegna%20stampa%20SIPPS%200fficina%20idee.pdf
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Aggiornamento della Guida pratica di ginecologia

un importante aggiornamento della Guida pratica sulla prevenzione e

sulle problematiche ginecologiche nei bilanci di salute; pubblicato in
prima edizione nel 2018, questa revisione mantiene lo spirito della precedente:
non un testo di ginecologia, ma un documento di rapida consultazione per il
pediatra, colui che per primo deve affrontare i vari problemi. Realizzata in colla-
borazione con la FIMP e con la Societa italiana di ginecologia della infanzia
e dell’adolescenza (SIGIA), la Guida tratta di un argomento importantissimo,
a meta strada tra pediatria e ginecologia. La ginecologia comincia infatti gia
dall'infanzia, con la diagnosi di un problema che pud essere congenito, ma,

dal momento che il pediatra assiste i suoi pazienti fino ai 16 anni, man mano
che ci si avvicina all’eta dell'adolescenza, € fondamentale affrontare con la ra-
gazza argomenti come importanti come la sessualita e le malattie sessualmen-
te trasmissibili, il menarca e la regolarita del flusso mestruale, le vaccinazioni
anti-papilloma virus e la prevenzione di gravidanze indesiderate, cosi come la
preservazione della fertilita.

AI congresso Napule é.. Pediatria preventiva e sociale é stato presentato

GINECOLOGIA

UNA GUIDA PRATICA PER IL PEDIATRA

EDIZIONE 2022
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La SIPPS e lo Special Issue di Nutrients

pa da anni di temi di nutrizione, ben nota tra gli addetti ai lavori e anche

molto ben quotata in letteratura (al 2020 aveva un Impact Factor di5,717),
ha inviato Andrea Vania, Responsabile del Centro di Dietologia e Nutrizione
Pediatrica del Dipartimento di Pediatria della Sapienza Universita di Roma, a cu-
rare un Numero Speciale monotematico (uno Special Issue) sulla prevenzione
dell'obesita pediatrica e gestione del peso. Insieme a Margherita Caroli, Re-
sponsabile dell’'Unita Operativa di Igiene della Nutrizione Dipartimento di Pre-
venzione ASL Brindisi, e in accordo con la rivista, il tema di questo numero spe-
ciale & diventato alla fine “Corrette pratiche dell'alimentazione complementare
come strumento per la prevenzione delle malattie croniche non trasmissibili.

Lidea, fin dal principio, & stata quella di utilizzare questa potente opportunita
per diffondere anche al di fuori dell’ltalia quelli che sarebbero stati i risul-
tati del lavoro effettuato dal gruppo di lavoro della SIPPS sull’Alimenta-
zione Complementare (DOCUMENTO INTERSOCIETARIO Raccomandazioni
sull’Alimentazione Complementare, strumento per la prevenzione delle malat-
tie croniche non trasmissibili e per la riduzione delle ineguaglianze sociali) e
di approfittare dell'occasione anche per invitare colleghi esperti di altri Paesi a
contribuire al Numero Speciale con loro articoli che vertessero sulla stessa te-
matica. Nutrients ha accettato la proposta. Da allora e fino ad oggi il Numero
Speciale, tuttora in aggiornamento e ad accesso libero, ha collezionato diversi
articoli, che potete consultare a questo link

Alla fine del 2020 la rivista Nutrients, una rivista internazionale che si occu-

https://www.mdpi.com/journal/nutrients/special issues/wean nutrients
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Le newsletter dalla Letteratura della SIPPS: una nuova
occasione di aggiornamento

Soci, la SIPPS, grazie al Prof. Nicola Principi, Direttore Responsabile della

RIPPS, ha realizzato una nuova iniziativa: “Pediatria Preventiva e Sociale -
Newsletter dalla Letteratura” Con questo progetto ci proponiamo di inviare ogni
due settimane un articolo che sia, prima di tutto, di interesse clinico e pratico,
senza perod escludere a priori quelli di interesse puramente scientifico, se rilevanti.
L'articolo sara commentato in italiano e inviato per e-mail, ma sara presente la ci-
tazione originale, per chi volesse approfondire su PubMed. Tali newsletter saran-
no anche inserite e consultabili sul nostro Sito Web della Societa: www.sipps.it.

Per fornire un contributo concreto all'aggiornamento scientifico di tutti i suoi

PEDIATRIA PREVENTIVA E SOCIALE

Newsletter dalla letteratura

PER CHI AVESSE PERSO | PRIMI APPUNTAMENTI, LI RIPORTIAMO A SEGUIRE

Cosa sapere sul vaiolo delle scimmie
What to Know About Monkeypox.
Harris E. JAMA Published Online: May 27, 2022. doi:10.1001/jama.2022.9499

Questo editoriale apparso pochi giorni fa sulla versione online di una delle
piu prestigiose riviste di medicina oggi disponibili fa il punto sul problema
del vaiolo delle scimmie, una patologia nota da anni ma finora pressoché
inesistente al di fuori dell’Africa centrale e occidentale. Mentre negli ultimi 5
anni solo 8 casi non africani di vaiolo delle scimmie erano stati segnalati alle
autorita competenti, nelle ultime settimane diversi casi sono stati diagno-
sticati in Europa e nel nord America. A tutto il 21 maggio u.s. 'OMS aveva
ricevuto segnalazioni di 92 casi certi, con altri 28 fortemente sospetti. Linte-
resse sollevato dal vaiolo delle scimmie nel mondo scientifico e, soprattutto
nella popolazione generale non africana, & stato ben superiore a quello che
la numerosita e, soprattutto, la gravita delle forme diagnosticate di recente
avrebbe, forse, meritato. | casi sono, in assoluto, relativamente pochi e la dif-
fusione della malattia non ha mostrato un particolare velocita, nessuno dei
pazienti affetti ha avuto un decorso molto grave e nessun decesso & stato
registrato. Linteresse e i timori possono, tuttavia, essere spiegati dal fatto
che il vaiolo delle scimmie ha un nome che ricorda in modo preciso il vaiolo
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umano, una malattia che ha mietuto, prima della sua eradicazione tramite la
diffusione ubiquitaria della vaccinazione, milioni di vittime per molti secoli.
Inoltre, si & temuto che potesse nuovamente ripetersi una situazione simile
a quella dovuta alla pandemia di COVID-19 che ha lasciato in tutti ricordi
drammatici per i tragici risvolti medici, sociali ed economici che ha determi-
nato e che, con il continuo apparire di nuove varianti virali, possono anco-
ra, sia pure in misura assai meno pesante, potenzialmente ripresentarsi. Da
qui, l'obbligo degli esperti di fare il punto sulla situazione per chiarire alcuni
punti essenziali alla comprensione dei reali problemi posti dal vaiolo delle
scimmie, inclusi i rischi per la popolazione e le possibilita di prevenzione.

Nell'editoriale di Harris viene subito fatto notare che il vaiolo delle scimmie
e cosa ben diversa dal vaiolo umano, pur avendo i due virus che sostengo-
no le due malattie caratteristiche genetiche simili. Il vaiolo umano ha una
mortalita del 30%, quello delle scimmie del 4%-11% a seconda che ci ri-
ferisca alla variante presente nell’Africa dell'ovest o a quella, piu virulenta,
che circola nell’Africa centrale. La malattia, nei casi che guariscono, sembra
generalmente piu lieve. Come nel vaiolo umano, le manifestazioni cutanee
insorgono dopo qualche giorno dalla comparsa di febbre, brividi e tume-
fazione linfoghiandolare diffusa che a loro volta seguono di 1-2 settimane
I'avvenuta infezione. Le lesioni cutanee rappresentata da vescicole, pustole
e croste in progressione e tutte nello stesso stadio evolutivo, hanno diffusio-
ne cranio caudale, anche se in alcuni casi descritti di recente le uniche ma-
nifestazioni rilevate erano presenti soltanto nella regione inguino-scrotale e
il quadro prodromico era modesto o addirittura assente. Inoltre, il rischio di
trasmissione del virus da uomo a uomo, contrariamente a quanto vale per
SARS-CoV-2 responsabile di CoViD-19, sembra essere relativamente conte-
nuto perché I'esame dei casi diagnosticati di recente sembra indicare che le
possibilita di trasmissione per via aerogena, quella pilu pericolosa per una
diffusione rapida tra un grande numero di soggetti, & relativamente bas-
sa. La gran parte dei “nuovi” casi sembrano, infatti, derivare da trasmissione
per contatto diretto tra infetto e sano o tramite le secrezioni degli infetti
veicolate da oggetti a loro utilizzati. Molti si sono, infatti, realizzati in una
comunita di omosessuali senza, tuttavia, che questo faccia pensare ad una
trasmissione per via sessuale vista la presenza in certi casi di lesioni pusto-
lose inguino-addominali. In conclusione, la patologia pud essere importan-
te ma generalmente non drammatica anche se fastidiosa. Inoltre, una vota
individuato il caso sembra offrire ampia possibilita di controllo con una at-
tenta messa in atto di tutte le misure atte a prevenire la trasmissione diretta
dalle lesioni o dagli oggetti contaminati. Harris si chiede, poi, perché solo
ora si siano verificati questi casi non africani, quando da tempo il vaiolo del-
le scimmie & endemico in Africa e i viaggi nel continente africano di soggetti
provenienti da altri continenti esenti dalla malattia sono comuni da anni. La
risposta e facile e si basa sul fatto che il numero di soggetti vaccinati contro
il vaiolo umano e in progressiva diminuzione. Per la similitudine genetica
tra i due virus, & certo che il vaccino antivaioloso offre una consistente pro-
tezione contro il virus del vaiolo delle scimmie. Tuttavia, la vaccinazione an-
tivaiolosa non viene piu praticata da moltissimi anni (in Italia € stata sospesa
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nel 1977 e definitivamente abrogata nel 1981) cosicché ormai solo meno
della meta della popolazione € in qualche modo protetta e la numerosita
di soggetti suscettibili lascia ampio spazio al virus delle scimmie di trovare,
quando si stabiliscono le condizioni per la trasmissione, possibilita di circo-
lare ed infettare.

Harris non fa cenno ai bambini. Sulla base di quanto noto a livello africano,
sembra di poter affermare che il vaiolo delle scimmie pud essere un poco piu
grave nei primi anni di vita rispetto a quanto si verifica nell’adulto. Tuttavia,
vista la prevalente modalita di trasmissione sembra assai improbabile che
un bambino possa infettarsi da un adulto se vengono seguite le modalita di
contenimento della trasmissione sopra ricordate. Ma se queste ottimistiche
previsioni non fossero rispettate e ci fosse una maggiore diffusione della
malattia, abbiamo vere possibilita di prevenzione? In altre parole, possia-
mo usare un qualche vaccino? La risposta potrebbe anche essere afferma-
tiva se non ci fossero molte limitazioni. Il vecchio vaccino antivaioloso non
€ piu in produzione ma sarebbe troppo pericoloso per poter essere usato
su larghissima scala per prevenire il vaiolo delle scimmie. Esiste un vaccino
antivaioloso di seconda generazione (ACAM2000), anch'esso basato come
l'originale sul virus vaccinia, simile a quello del vaiolo ma meno virulento.
Questo vaccino e approvato da diverse autorita regolatorie nazionali per
il personale di laboratorio che lavora a contatto con il virus vaccinia o al-
tri virus orthopox in strutture di riferimento o di ricerca. Anch'esso ha, pero,
problemi simili, anche se minori, a quelli presenti per il vaccino originario,
potendosi I'infezione trasmettere ai contatti e causare nel vaccinato, specie
se immunocompromesso, reazioni avverse anche gravi. Un secondo vacci-
no, Imvanex, basato su un virus vivo, non replicante e, quindi, utilizzabile
in tutta sicurezza anche negli immunocompromessi, & stato recentemente
approvato per la prevenzione del vaiolo umano e delle scimmie ma non &
autorizzato nei bambini ed e prodotto in quantita molto ridotta. Allo stato,
quindi, la prevenzione vaccinale su larga scala con questo preparato & del
tutto impossibile e potrebbe essere attuata solo allargando la sperimenta-
zione all'eta pediatrica e rivedendo le modalita di produzione. Limitazioni
si hanno anche per la terapia dove il farmaco di scelta, il tecovirimat, dimo-
stratosi efficaci nelle sperimentazioni cliniche controllate, & stato autoriz-
zato solo recentemente e solo per i bambini con peso superiore a 13 kg.
Inoltre, la valutazione su larga scala & molto modesta o del tutto assente
per le prime eta. Il pediatra deve, quindi, porre particolare attenzione alla
diagnosi, risalendo, oltre che ai sintomi (non confondere con la varicella),
al'anamnesi per viaggi in Africa o per contatti con persone potenzialmen-
te infette. In caso positivo o di dubbio deve segnalare immediatamente i
casi sospetti alle autorita competenti in modo da attivare le misure per |'ac-
certamento diagnostico e la riduzione della diffusione. Null'altro puo, per
il momento, fare ma il suo intervento per spiegare ai genitori il problema e
per contribuire al controllo della diffusione in caso la malattia si presenti tra
i suoi pazienti resta fondamentale.

Prof. Nicola Principi, Direttore Responsabile RIPPS
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Valutazione dell’'uso e dell'abuso di esami di laboratorio
nei bambini obesi

Assessment of Underuse and Overuse of Screening Tests
for Co-occurring Conditions Among Children With Obesity.

Sharifi M, Goodman AB, Chua KP. JAMA Netw Open. 2022 Jul 1;5:€2222101.

E ormai definitivamente chiarito che i bambini e gli adolescenti obesi
sviluppano diabete, dislipidemia e steatoepatite non alcolica in una al-
tissima percentuale di casi e che queste patologie possono determina-
re gravissimi problemi di salute, riducendo la qualita e le aspettative di
vita. Da qui la necessita, piu volte segnalata dalle autorita sanitarie, che
il pediatra che segue soggetti obesi associ, alla messa in atto di tutte le
procedure necessarie a ridurre il peso corporeo, anche un periodico mo-
nitoraggio del possibile sviluppo di queste complicanze, cosi da poter
introdurre ulteriori correttivi in caso di necessita. Per fare cio, 'American
Academy of Pediatrics (AAP) raccomanda che nei bambini obesi di 10
anni o piu ogni 2 anni si provveda alla valutazione della glicemia, delle
transaminasi seriche oltre che di tutte le variabili utili a definire I'assetto
lipidico (colesterolo serico totale e frazionato, trigliceridi) senza, tuttavia,
andare oltre. In particolare, si sottolinea l'inutilita di effettuare, in prima
battuta, esami relative alla funzione della tiroide in assenza di alterazioni
della crescita staturale e il dosaggio dell'insulinemia perché non racco-
mandato per la diagnosi di diabete. In realta, se i soggetti obesi siano
adeguatamente seguiti secondo le raccomandazioni ufficiali non € noto
e non si sa, quindi, né se I'approccio alla prevenzione delle complicanze
metaboliche dell'obesita segue le logiche scientifiche piu corrette né se
esiste un troppo elevato ricorso agli esami di laboratorio, con eccessiva
medicalizzazione del paziente e relativo eccesso di spesa sanitaria. Per
colmare questa lacuna negli USA é stato eseguito uno studio che ha uti-
lizzato i dati raccolti da Medicaid (un programma federale sanitario che
provvede a fornire aiuti agli individui e alle famiglie con basso reddito
salariale) e da un gruppo commerciale (che raccoglie dati di soggetti con
assicurazione sanitaria) relativi ai controlli di salute effettuati in 156 773
soggetti obesi di eta compresatrai 10 ei 18 anni tra il Dicembre 1,2018 e
il Novembre 30, 2019. Le informazioni hanno, in particolare, valutato l'e-
secuzione di esami di laboratorio nel periodo precedente e nei 30 giorni
successivi al controllo di salute. | dati raccolti hanno messo in evidenza
che una parte molto rilevante dei soggetti inclusi nello studio non aveva
fatto nessun monitoraggio della eventuale patologia metabolica associa-
ta all'obesita, che una parte consistente dei casi aveva fatto piu esami del
necessario e, infine che poco piu di un quarto dei bambin aveva seguito
le raccomandazioni. Di fatto dei 156.773 casi arruolati, solo il 27.3% ave-
va fatto lo screening per diabete, dislipidemia e steatoepatite mentre il
29,7% aveva fatto test per funzione tiroidea o determinazione dell’insu-
linemia. Inoltre, una parte consistente dei bambini che avevano fatto gli
esami giusti, avevano fatto anche quelli inutili. Tutti gli altri, cioé circa la
meta, non avevano fatto nulla. Come atteso, sia gli esami raccomandati,
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sia quelli in eccesso sono stati prescritti pit spesso da sanitari afferenti al
servizio pubblico che da quelli privati.

Questa ricerca ha due diverse ricadute informative. La prima relativa all’ar-
gomento trattato, la seconda, generica, relativa al valore delle raccoman-
dazioni fornite dalle autorita sanitarie sui comportamenti da seguire a fron-
te di determinate condizioni morbose. Per quanto riguarda la specificita
dell'argomento, e chiaro che la cosa che colpisce di piu &€ che una parte
rilevante dei bambini americani obesi non viene minimamente seguita per
quello che riguarda il monitoraggio delle complicanze dell'obesita. Non &
chiaro se cio valga anche per altre realta oltre a quelle degli USA ma e dif-
ficile pensare che nel mondo occidentale le cose vadano diversamente. E
quindi, possibile, che la lettura di questo studio solleciti anche i certamente
pochi pediatri italiani che imitano gli americani a fare mente locale sul loro
comportamento. Una precoce individuazione delle conseguenze di una
patologia non pud che corrispondere ad un piu precoce ed utile interven-
to. Nel caso dell'obesita, la scoperta che la tolleranza glicidica & divenuta
scarsa, che il fegato tende a perdere efficienza e che il quadro lipidico si va
deteriorando, oltre a consentire interventi farmacologici diretti, pud rap-
presentare uno stimolo per il bambino o I'adolescente e la sua famiglia ad
essere piu attenti ai trattamenti dietetici e comportamentali che l'obesita
richiede e che spesso vengono poco considerati fino a quando la situazio-
ne non si deteriora in modo irreversibile. Di rilievo & anche il fatto che una
parte non trascurabile dei soggetti testati fa esami inutili. Difficile dire se
cio dipenda da particolari situazioni individuali o dalla spinta dei genito-
ri ad essere quanto piu larghi possibile nell'accertamento diagnostico ma
quello che sembra indiscutibile & il fatto che chi ha prescritto esami inutili
in oltre un quarto dei casi non ha tenuto, per ignoranza o differenza di opi-
nioni, alcun conto delle linee guida dell’AAP, malgrado queste siano state
redatte da molti anni e diffuse proprio dall'organo ufficiale dall’AAP. Mera-
viglia meno il fatto che il bambino seguito dal privato faccia meno esami di
quello seqguito dal servizio pubblico. Quando paga Pantalone tutto viene
fatto in modo piu largo, con una minore selezione scientifica.

Per quanto concerne le valutazioni generali, questo studio sottolinea come
lo sforzo fatto dagli esperti nello stendere linee guida e nell'aggiornarle
periodicamente sulla base di nuove acquisizioni & spesso seguito da rica-
dute pratiche molto modeste. Ci sono decine di esempi in questo senso
anche se quello che sembra piu pertinente per i pediatri & quello degli an-
tibiotici. Il problema dell'abuso e del maluso degli antibiotici in pediatria
in Italia € stato messo in evidenza nel 1977 al Congresso Nazionale della
SIP di quell’anno a Bari. Da allora decine di raccomandazioni, linee guida,
spiegazioni varie sulla necessita di razionalizzare I'uso di questi farmaci nel
bambino sono state fatte. | miglioramenti ci sono stati ma molto resta an-
cora da fare. Si pud solo sperare che a forza di dirlo e di scriverlo, le cose
possano ancora migliorare.

Prof. Nicola Principi, Direttore Responsabile RIPPS
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Riscontri concreti per“Includendo360”, guida pratica
a tutela della disabilita

poco piu di un mese dalla presen-
A tazione, in occasione del convegno
sulle disabilita in eta pediatrica che
si & svolto presso Ospedali Riuniti di An-
cona, sono numerose le conferme di spe-
cialisti, strutture dedicate e famiglie alla
validita della guida quale nuovo strumen-
to per le famiglie e i medici nel complesso
percorso dellinclusione. Si tratta di una
prima volta nella storia della medicina
e della pediatria, i medici che si sono at-
tivati concretamente nell’ambito della
disabilita.
Cid che le famiglie e il loro medico devo-
no sapere attraverso uno strumento per
la prevenzione e la tutela della disabilita.
E quanto si propone la guida “Includen-
do360” diretta alle famiglie e ai medici a tutela della disabilita e dove & pos-
sibile trovare informazioni sui servizi sanitari, scuola, terzo settore, tutela legale,
mondo assicurativo, fiscalita, invalidita civile, collocamento al lavoro.

Giuseppe Di Mauro presidente della Societa di Pediatria e Preventiva Sociale,
ha dichiarato che“Includendo360 € una guida pratica sulla tutela, prevenzione e
gestione della disabilita rivolta alle famiglie ma anche ai medici e agli insegnan-
ti. Purtroppo, quando in un nucleo vi & un bambino o pit bambini con questa
problematica la gestione & a volte molto complessa se non addirittura dramma-
tica quando non si sa come potersi muovere. E per dare un aiuto concreto a chi
e in difficolta che alcuni professionisti, dagli avvocati ai commercialisti, a coloro
che fanno parte di patronati e del mondo delle assicurazioni hanno dato vita a
questa guida dove poter trovare risposte utili alle proprie problematiche”.

A sottolineare I'importanza della guida anche la coordinatrice Marina Aimati,
nel triplo ruolo di medico, di presidente dell’associazione “Il senso della vita on-
lus” e soprattutto di madre di un ragazzo disabile.

“Quello che mi preme dire come genitore di un ragazzo disabile, come medico
di medicina generale e anche come presidente dell’associazione & che Inclu-
dendo360 ha per noi rappresentato un punto d'inizio non di arrivo. Laver creato
guesta guida mettendo insieme tante nozioni che riguardano la disabilita, da la
possibilita di utilizzare questo strumento non solo a noi medici ma soprattutto
direttamente alle famiglie. Bisogna perseguire un cambiamento culturale sul
territorio rivolgendoci soprattutto alle persone che non hanno a che fare con
il mondo della disabilita. Anche noi medici non eravamo molto preparati a ri-
spondere al mondo della disabilita perché non ci viene insegnato nel corso di
laurea o nel percorso della specializzazione. Ora invece ci si € ritrovati attorno
ad un tavolo per individuare un linguaggio comune per un mondo piu acco-
gliente. Una delle novita e la proposta dell’'universita di far entrare all'interno
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del corso di specialita della clinica pediatrica dei seminari che possano parlare e
preparare la classe medica ad affrontare il mondo della disabilita”

“Dal convegno tenutosi un mese fa per presentare la guida — ha detto Miche-
le Caporossi, direttore generale Ospedali Riuniti di Ancona — medici, operatori
sociali, istituzioni pubbliche, hanno dato vita al Patto di Ancona che consiste
nellimpegno a conferire ad Includendo360 il carattere di strumento dinamico
pronto a contenere nuovi contributi a servizio dei disabili e delle loro famiglie.
| Vigili del Fuoco, ad esempio, hanno chiesto di esporre nella guida il soccor-
so inclusivo e I'Universita ne fara un contenuto formativo stabile. Anche noi di
un‘azienda ospedaliero-universitaria ci siamo trovati a nostro agio nel poter
dare a tutti i nostri pazienti assistiti in eta pediatrica un supporto che sinora era
sconosciuto. Giuseppe Di Mauro e Marina Aimati sono stati partner perfetti per
questo importante progetto che ha gia dato ottimi risultati e che si pone obiet-
tivi ancora piu ambiziosi.

La guida Includendo360 é scaricabile al link

www.includendo360.it

Giuseppe Di Mauro, Marina Aimati e Michele Caporossi, promotori della guida Includendo360.
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Giovedi
22 Settembre

12.00

Registrazione dei partecipanti
14.00-16.00

} SALA A
«e.«.PERCORSI

Vaccinare in sicurezza nell’lambulatorio del pediatra
Conduttore: Giuseppe Palena

Intfroduzione al corso

Il ruolo del PdF: dalla protezione del singolo alla protezione della comunité
Luigi Terracciano

L'organizzazione dell'ambulatorio vaccinale
Maria Elisabetta Di Cosimo, Francesco Pastore

La gestione delle reazioni avverse: dalla febbre all’‘anafilassi da vaccino
Iride Dello lacono

Gli accordi nazionali/regionali: quali i compiti del Pediatra di famiglia
Michele Fiore

La comunicazione nel percorso vaccinale
Leo Venturelli

Discussant: Francesco Pastore

Discussione e conclusioni del corso
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14.00-16.00
SALA PLENARIA
«....PERCORSI

La genitorialita responsiva e il pediatra
Conduttori: Marco Carotenuto, Luigi Nigri

Introduzione al corso: genitori attenti e responsivie
Cosa dicono ricerche recenti?
Leo Venturelli

Il pediatra di famiglia: quale ruolo, opportunita e strumenti in aiuto al genitore?
Leo Venturelli

Partire dagli adolescenti per preparare genitori informati e consapevoli
Giuseppe Saggese

La genitorialita oggi: luci ed ombre
Iride Dello lacono

Discussant: Renato Turra

Obiettivo: conoscere le condizioni favorevoli allo sviluppo della genitorialitéa
e valutare gli strumenti a carico del pediatra per implementarla.

Razionale: una buona genitorialitd & alla base del rapporto genitore-bambino
e rappresenta uno dei fattori protettivi per il suo sviluppo. Il corso vuole far
conoscere quali sono le strategie per rendere un genitore responsivo e il ruolo
del pediatra per implementare la relazione di cura intra familiare, non
dimenticando che fin dall'adolescenza si devono costruire le basi per essere
buoni genitori di domani.

Obiettivi didattici: conoscere le peculiarita della genitorialita responsiva,
sapere quali figure professionali possono essere in campo; discutere sulla
cassetta degli attrezzi per il pediatra di famiglia.

Metodologia: corso residenziale con numero limitato di partecipanti
per favorire il dibattito con relazioni frontali e discussione ampia sui contenuti

Giovedi 22 Settembre 3
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16.00-17.30
SALA PLENARIA

«.«.PERCORSI

Strategie preventive delle infezioni ricorrenti:
immunostimolazione e immunomodulazione

Conduttori: Giuseppe Di Mauro, Luigi Masini

Relatori: Michele Miraglia Del Giudice, Susanna Esposito, Gerardo Palmiero

Abbiamo Fatto progressi nella prevenzione delle riacutizzazioni nel bambino
con condizioni respiratorie croniche di base?

Quanto I'OM-85 migliora la protezione verso i virus del tratto respiratorio:
update dei principali studi

Il ruolo Immunomodulante della vitamina D e le nuove evidenze cliniche

Round Table su infezioni respiratorie: temi caldi e attuali controversie

Discussant: Marisa Bobbio

Giovedi 22 Settembre

S
o3
~
o]

A
13
v




17.30-18.00
SALA PLENARIA

Inaugurazione e presentazione del Congresso

Saluto dei Rappresentanti delle Istituzioni

Luca Bernardo Vice Presidente Commissione Antimafia
Renato Turra Segretario FIMP Torino

Antonio D’Avino Presidente FIMP

Annamaria Staiano Presidente SIP

Domenico Carretta Assessore al Turismo Comune di Torino

Alberto Cirio Presidente Regione Piemonte

18.30-20.00
SALA PLENARIA

LETTURE MAGISTRALI

Presidente: Armido Rubino

Conducono: Giuseppe Saggese, Gianni Bona, Vito Leonardo Miniello

La Relazione sociale del Presidente SIPPS
Giuseppe Di Mauro

Auto e Torino. Un viaggio lungo oltre un secolo.
Mariella Mengozzi

Dagli Albori della vita ... un cammino insieme
Vassilios Fanos, Daniela Lucangeli

Termine dei Lavori

Giovedi 22 Settembre
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Venerdi
23 Settembre

>

9.00-11.00
SALA PLENARIA

| SESSIONE

Guida pratica intersocietaria
La diagnostica nello studio del pediatria di famiglia

Moderatori: Massimo Landi, Giovanni Simeone
Inquadrare/Gestire l'ofite media acuta

F cerume? Come lo tolgo?
Michele Fiore

E OMA? Otoscopia, Otoscopia pneumatica, Otoscopio
Macroview. Usiamo lo strumento giusto
Lamberto Reggiani

Inquadrare/Gestire il bambino asmatico nellambulatorio del pediatra di famiglia

| Prick test. Qualie Come?
Iride Dello lacono

La Spirometria. Quando? Come?
Luigi Terracciano

Come organizzarsi
Lamberto Reggiani

Discussant: Marcello Bergamini, Daniele Giovanni Ghiglioni
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11.00-13.00
SALA PLENARIA
Il SESSIONE

Consensus intersocietaria impiego giudizioso della terapia
antibiotica nelle infezioni delle vie aeree in eta evolutiva

Presidente: Gianluigi Marseglia
Moderatori: Andrea Guala, Maria Carmen Verga

Le Raccomandazioni sulla terapia antibiotica nella...

...Faringotonsillite
Elena Chiappini

...Otite Media Acuta
Guido Castelli Gattinara

...Polmonite di comunita
Nicola Principi

...Sinusite
Luisa Galli

Discussant: Marcello Bergamini, Lamberto Reggiani

Pausa

Venerdi 23 Settembre
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14.30-16.30
SALA PLENARIA
111 SESSIONE

Pediatria preventiva e sociale
Presidente: Francesco Tancredi
Moderatori: Enrico Bertino, Paolo Manzoni, Filomena Palma

Long COVID e Pediatra di famiglia
Nicola Principi, Giovanni Simeone

Vaccinazioni anti-COVID in eta pediatrica
Susanna Esposito, Marcello Bergamini

Febbre e sintomi respiratori diagnosi e trattamenti
Michele Miraglia Del Giudice

Il Microbiota orale e le patologie respiratorie
Diego Peroni

Discussant: Domenico Careddu, Maurizio Dinolfo

17.00
ASSEMBLEA SOCI

Venerdi 23 Settembre
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Sabato
24 Settembre

>

9.00-11.00
SALA PLENARIA
IV SESSIONE

Ginecologia pediatrica in ambulatorio - guida pratica
Presidente: Maria Rosa Giolito
Moderatori: Simonetta Bellone, Ivana Rabbone

Contraccezione in adolescenza
Immacolata Scotese

Flussi mestruali abbondanti
Gabriele Tridenti

Il dolore pelvico nelle adolescenti
Metella Dei

Discussant: Giulia Mortara, Valeria Valentino

11.00-12.00
SALA PLENARIA
LETTURE

Introducono: Gian Luigi de Angelis, Andrea Vania

Le nuove raccomandazioni del'OMS sull'alimentazione complementare
Francesco Branca

Raccomandazioni sull'alimentazione complementare. Accordi e disaccordi
Margherita Caroli

A
1%
\ 4

S
o3
~
o]




SIPPSINFORMA

12.00-13.30
SALA PLENARIA

V SESSIONE

Consensus intersocietaria il bambino

e I'adolescente che praticano sport

Presidente: Antonio Paoli

Moderatori: Gianni Bona, Domenico Meleleo, Francesco Savino

Sport e patologie croniche respiratorie
Michele Miraglia Del Giudice

Timing di assunzione degli alimenti nel piccolo e grande sportivo
Domenico Meleleo

Le false controindicazioni alla pratica dell‘attivita sportiva agonistica
Paolo Amico

Discussant: Giovanni Simeone, Donatella Calvi

13.30

Pausa

Sabato 24 Settembre
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14.30-16.00
} SALA PLENARIA

VI SESSIONE

Guida pratica sulla prevenzione degli incidenti
Presidente: Antonio Urbino
Moderatori: Claudio Fabris, Michele Fiore, Roberta Rossi

Mamma, Papa... mi proteggete? Guida alla prevenzione
degli incidenti e manovre salvavita
Francesco Pastore

| pericoli in casa
Domenico Careddu

Il trauma cranico. Cosa dire al genitore (segni e sintomi,
quando e come trasportare in ospedale
Giovanna Tezza

Discussant: Eleonora Bruno, Claudia Bondone

16.00-16.30
LETTURA

Introduce: Giuseppe Di Mauro

Felicitd e sistema immunitario
Lucia Leonardi

Sabato 24 Settembre 1
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16.30-18.30
SALA PLENARIA
VIl SESSIONE

Pediatria preventiva e sociale
Presidente: Maurizio Vanelli
Moderatori: Roberto Nicola Caputo, Giuseppe Mele, Leandra Silvestro

A transformational approach to Managing Allergies to Cats.
The science behind a novel approach to a common problem
for cat-owners

Ebenezer Satyaraj, Luigi Terracciano

Infezioni respiratorie virali: dalla fisiopatologia alla immunomodulazione
con OM 85, la linea di confine
Gerardo Palmiero

Prospettive del network delle Associazioni allergologiche di volontariato
Alberto Martelli

Nuove evidenze in campo di vaccinazione antinfluenzale pediatrica:
I'esperienza con il vaccino LAIV in spray nasale
Susanna Esposito

Presentazione della Guida ORL
Attilio Varricchio

Novitd nella gestione del Dolore in ORL pediatrica
Attilio Varricchio

Discussant: Filomena Palma, Claudio Farinelli

18.30

Conclusione dei lavori

Sabato 24 Settembre
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Domenica
25 Settembre

>

9.00-12.00
SALA PLENARIA
VIl SESSIONE

Pediatria preventiva e sociale
Presidente: Luisa De Sanctis,
Moderatori: Marina Aimati, Carlo Gilistro

Le nuove frontiere del progetto TANDEM.
Leo Venturelli, Andrea Genovese

Dal diritto alla disabilita ai diritti per i disabili: riflessioni di un avvocato
Diego Saluzzo

Malattie rare, geneticamente determinate
Marco Spada

Pidotimod: non solo IRR
Francesca Santamaria

| Nutraceutici in pediatria: nuove prospettive nella rinite allergica
Maria Angela Tosca

La funzione della Luteina nel 1° anno di vita: stati carenziali
e aumentati fabbisogni
Alberto Gaiero

La bioetica dell'infanzia
Giuseppe Ferrari

Discussant: Giulio Barbero, Alberto Martelli
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12.00-13.30
} SALA PLENARIA
IX SESSIONE

Il punto sui tumori infantili. Passato, presente e futuro
Presidente: Giuseppe Saggese
Moderatori: Eleonora Basso, Vito Console

La rete dei centri AIEOP come modello di cooperazione nazionale
e infernazionale
Franca Fagioli

Il punto sui tumori infantili in talia e nel mondo. | grandi progressi
in ambito diagnostico-terapeutico
Andrea Pession

Luci e ombre di un programma di cooperazione con Nicaragua

e America Centrale
Giuseppe Masera

Discussant: Giulio Barbero, Giovanni Battista Ferrero

13.30-14.00

Chiusura dei lavori

Domenica 25 Settembre
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AIMATI MARINA

AMICO PAOLO

BARBERO GIULIO

BASSO ELEONORA
BELLONE SIMONETTA
BERGAMINI MARCELLO
BERNARDO LUCA

BERTINO ENRICO

BOBBIO MARISA

BONA GIANNI

BONDONE CLAUDIA
BRANCA FRANCESCO
BRUNO ELEONORA MARIA
CALVI DONATELLA
CAPUTO NICOLA ROBERTO
CAREDDU DOMENICO
CAROLI MARGHERITA
CAROTENUTO MARCO
CARRETTA DOMENICO
CASTELLI GATTINARA GUIDO
CHIAPPINI ELENA

CIRIO ALBERTO

CONSOLE VITO

D’AVINO ANTONIO

DE ANGELIS GIANLUIGI

DE SANCTIS LUISA

DEI METELLA

DELLO IACONO IRIDE

DI COSIMO MARIA ELISABETTA
DI MAURO GIUSEPPE
ESPOSITO SUSANNA
FABRIS CLAUDIO

APRILIA
BARI
VIGNOLO
MILANO
TORINO
FERRARA
MILANO
TORINO
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CHIARI
CAMERI
FRANCAVILLA FONTANA
NAPOLI
TORINO
ROMA
FIRENZE
TORINO
MILANO
PORTICI
PARMA
TORINO
FIRENZE
BENEVENTO
MILANO
AVERSA
PARMA
TORINO
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Elenco Faculty

FAGIOLI FRANCA TORINO
FANOS VASSILIOS QUARTU SANT’ELENA
FARINELLI CLAUDIO APRILIA
FERRARI GIUSEPPE TORINO
FERRERO GIOVANNI BATTISTA TORINO
FIORE MICHELE GENOVA
GAIERO ALBERTO SAVONA
GALLI LUISA FIRENZE
GENOVESE ANDREA RAGUSA
GHIGLIONI DANIELE GIOVANNI MILANO
GILISTRO CARLO SIRACUSA
GIOLITO MARIA ROSA TORINO
GUALA ANDREA COGGIOLA
LANDI MASSIMO TORINO
LEONARDI LUCIA ROMA
LUCANGELI DANIELA PADOVA
MANZONI PAOLO TORINO
MARSEGLIA GIAN LUIGI PAVIA
MARTELLI ALBERTO GIUSEPPE MILANO
MASERA GIUSEPPE MILANO
MASINI LUIGI NAPOILI
MELE GIUSEPPE LECCE
MELELEODOMENICO CANOSA DI PUGLIA
MENGOZZI MARIELLA TORINO
MINIELLO VITO LEONARDO BARI
MIRAGLIA DEL GIUDICE MICHELE NAPOILI
MORTARA GIULIA TORINO
MUSSA GIAN CARLO TORINO
NIGRI LUIGI BISCEGILIE
PALENA GIUSEPPE TORINO
PALMA FILOMENA BATTIPAGLIA
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PAOLI ANTONIO
PASTORE FRANCESCO
PERONI DIEGO
PESSION ANDREA
PRINCIPI NICOLA
RABBONE IVANA
REGGIANI LAMBERTO
ROSSI ROBERTA
SAGGESE GIUSEPPE
SALUZZO DIEGO
SANTAMARIA FRANCESCA
SATYARAJ EBENEZER
SAVINO FRANCESCO
SCOTESE IMMACOLATA
SILVESTRO LEANDRA
SIMEONE GIOVANNI
SPADA MARCO
STAIANO ANNAMARIA
TANCREDI FRANCESCO
TERRACCIANO LUIGI
TEZZA GIOVANNA
TOSCA MARIA ANGELA
TRIDENTI GABRIELE
TURRA RENATO
URBINO ANTONIO FRANCESCO
VALENTINO VALERIA
VANELLI MAURIZIO
VANIA ANDREA
VARRICCHIO ATTILIO
VENTURELLI LEO
VERGA MARIA CARMELA

PISA
PADOVA
MARTINA FRANCA
PISA
BOLOGNA
MILANO
TORINO
IMOLA
TORINO
PISA
TORINO
NAPOLI
SAINT LOUIS, MISSOURI (USA)
TORINO
BATTIPAGLIA
TORINO
CAROVIGNO
CUNEO
NAPOLI
NAPOLI
MILANO
GREZZANA
GENOVA
PARMA
TORINO
TORINO
TORINO
PARMA
ROMA
NAPOLI
BERGAMO
SALERNO
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Informazioni Generali

PUBBLICAZIONE ABSTRACT GIOVANI:
Per coinvolgere i colleghi piu giovani la SIPPS da la possibilita di pubblicare nel libro degli atti,
i migliori abstract con lo scopo di presentare le loro esperienze piU innovative.

I lavori dovranno essere inviati entro il 20/07/2022 compilando 'apposito form disponibile sul
sito: www.ideacpa.com/it/congressi/xxxiv-congresso-nazionale-sipps-dagli-albori-della-vita...
un-cammino-insieme--c2209/form-abstract.html

Le decisioni della Segreteria Scientifica in merito all'accettazione (per stampa del libro) saranno
comunicate agli Autori entro il 10/09/2022.

STRUTTURA DELLABSTRACT: INTRODUZIONE, MATERIALI E METODI, RISULTATI, CONCLUSIONE

Tutti i lavori scientifici accettati verranno pubblicati sul libro degli Atti. Per ogni lavoro accettato
& necessario che almeno uno degli Autori sia regolarmente iscritto alla SIPPS.

Per qualunque chiarimento si prega di contattare la Segreteria Organizzativa iDea Group.
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SIPPSINFORMA

Informazioni Generali

SEDE RESIDENZIALE
Star Hotel Majestic
Corso Vittorio Emanuele Il, 54, 10123 Torino TO - 011 539153

EVENTO RESIDENZIALE

QUOTA DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO ENTRO IL 20/09/2022

MEDICO CHIRURGO € 400,00 + 22% IVA DI LEGGE
SPECIALIZZANDI* GRATUITO

L'ISCRIZIONE DA DIRITTO A:

® Partecipazione ai lavori congressuali ® Kit congressuale ® Cena Sociale del 22\09\2022
® Colazioni di lavoro del 23\09\2022 e 24\09\2022 e Attestato di partecipazione

e Attestato E.C.M. (agli aventi diritto) **

CORSI CONGRESSO SALA A MINIMO 40 SEDIE

PERNOTTAMENTO
3 notti a Torino in occasione del XXXIV Congresso Nazionale SIPPS dal 22 AL 25 Settembre 2022
con trattamento di prima colazione €500,00 in DUS

QUOTA ACCOMPAGNATORE

Quota Accompagnatore euro 300,00 + 22% IVA di legge

e Cena Sociale del 22/09/2022 ® Colazioni di lavoro del 23/09/2022 e 24/09/2022

® Soggiorno in camera doppia con partecipante, pernottamento (3 notti) e prima colazione

LA PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO E RISERVATA Al MEDICI ISCRITTI
In caso di necessitd, si prega di contattare la Segreteria Organizzativa iscrizioni@ideacpa.com

* E obbligatorio trasmettere al seguente numero di fax (06 36307682) il certificato di iscrizione
alla scuola di specializzazione
** Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi

MODALITA DI PAGAMENTO ISCRIZIONE

e Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS, IBAN:IT42N0100503216000000023553
SWIFT BIC: BNLIITRR Intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento).

e Carta di credito PayPal.

ANNULLAMENTO DELLISCRIZIONE

in caso di annullamento & previsto un rimborso del:

® 50% dell'intero importo per cancellazioni pervenute entro il 09/08/2022
* Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data

La mancanza del saldo non dard diritto ad alcuna iscrizione.
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Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina (E.C.M.)
I'attribuzione di n° é Crediti Formativi per la categoria di Medico Chirurgo/Farmacista/Biologo/Logopedista/
Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico/Tecnico Sanitario di Radiologia Medica/ Psicologo/ Infermiere Pedi-
atrico/Infermiere/Odontoiatra/Fisioterapista/Dietista/Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’eta evolutiva.

Rif. n° 555 - 357403

OBIETTIVO FORMATIVO: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; angiologia; cardiologia; dermat-
ologia e venereologia; ematologia; endocrinologia; gastroenterologia; genetica medica; geriatria; malattie meta-
boliche e diabetologia; malattie dell'apparato respiratorio; malattie infettive; medicina e chirurgia di accettazione
e di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina interna; medicina dello sport; nefrologia; neonatologia;
neurologia; neuropsichiatria infantile; oncologia; pediatria; psichiatria; radioterapia; reumatologia; cardiochiru-
rgia; chirurgia generale; chirurgia pediatrica; ginecologia e ostetricia; neurochirurgia; oftalmologia; ortopedia
e traumatologia; otorinolaringoiatria; urologia; anestesia e rianimazione; farmacologia e tossicologia clinica;
igiene, epidemiologia e sanitd pubblica; igiene degli alimenti e della nutrizione; medicina generale (medici di
famiglia); continuitd assistenziale; pediatria (pediatri di libera scelta); scienza dell'alimentazione

e diefetica; psicoterapia; epidemiologia.

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI

Compilazione Anagrafica
In sede di evento saranno fornite maggiori indicazioni.

Per conseguire i crediti ECM relativi all'evento & obbligatorio: partecipare al 90% delle attivita formative (presen-

za rilevata tramite sistema elettronico a badges) , compilare I'anagrafica, compilare il questionario di valutazione
della qualita percepita e il questionario di customer satisfaction.

20




IDea
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Piazza Giovanni Randaccio, 1- 00195 Roma
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Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
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SIPPSINFORMA

Come ogni anno |a Sezione Siciliana della Societa Italiana di Pediatra Preventiva e Sociale orga-
nizza il Congresso Regionale. La sede prescelta, SIRACUSA, Si presenta come |'occasione unica
per coniugare scienza e cultura. Infatti Siracusa, citta dalle tradizioni culturali e scientifiche
millenarie, & anche stata candidata per essere nominata “Citta della Cultura”.

[ nuovo direttivo regionale eletto nel 2021, unito nell'intento di migliorare le conoscenze di tutti i
pediatri, Si & subito dimostrato consapevole di rappresentare la Societa pil attiva tra tutte quelle
che fanno parte della Societa Italiana di Pediatria. Quindi ha voluto andare oltre a quello che &
stato I'argomento principale degli ultimi anni nei vari congressi, e ciog il Sars Cov 2.

Pertanto nelle quattro sessioni in cui e articolato il Congresso vengono affrontati argomenti di
varie branche della pediatria, ma sempre con un taglio di estrema praticita, in modo da far ri-
sultare le trattazioni inerenti le attivita quotidiane del pediatra di diagnosi, terapia e prevenzione.
| Relatori anche quest'anno sono di grande qualita e rilevanza nazionale. Le loro performance
lasceranno una serie di messaggi da portare a casa, e che indubbiamente risulteranno essere
utili nell'esercizio della nostra professione. Verranno affrontati argomenti di: cardiologia, gastro-
enterologia, endocrinologia e diabetologia, chirurgia pediatrica, oncoematologia, diagnostica per
immagini e dermatologia, nonché di nutrizione, reumatologia e nefrologia. Assieme a tutto il Di-
rettivo, sono certo che anche per quest'anno i Colleghi che parteciperanno resteranno entusiasti
e sempre pitl legati alla SIPPS.

Vi ringrazio anticipatamente, e... arrivederci a Siracusa!

Augelo Welaggo
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08.00 - 08.30

08.30 - 09.00

09.00 - 09.20

09.20 - 09.45

09.45-10.10

10.00 - 10.35

10.35-11.05

1.05-1.35

SIPPSINFORMA

Registrazione partecipanti
Apertura del congresso e saluto autorita

| programmi della SIPPS
G. Di Mauro

Ouverture: presenta C. Gilistro

Latti speciali: “unicuique suum”
M. Tirantello

Letture: presenta A. Milazzo

Nutrizione, probiotici e integratori:

attualita e prospettive
G. Corsello

Le nuove frontiere della neurologia pediatrica:
le sindromi neuroinfiammatorie
M. Ruggieri

Prima sessione: “Segni di allarme in...”
Presidente: A. Palermo
Moderatore: M.A. Libranti

... cardiologia pediatrica
F. De Luca

... nefrologia pediatrica
S. Maringhini




11.35-12.05

12.05-12.35

12.35-13.05

13.35-14.35

14.35-15.00

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

seconda sessione: “Come non scivolare
su una buccia di banana”

Presidente: G. Vella
Moderatore: F. Privitera
Discussant: A. Manzoni

... in chirurgia pediatrica
S. Cacciaguerra

... inendocrinologia
M. Caruso

... in diabetologia
F. Lombardo

PAUSA

Lettura: presenta A. Milazzo

Allergia alimentare - Nuovi approcci terapeutici
G. Crisafulli

Terza sessione: “pediatria per immagini”
Presidente: F. Comisi

Moderatore: A. Gulino

Discussant: S. Patania

... inradiologia
G. Franzo

... inecografia
S. Bonforte

... in dermatologia
G. Rovatti

SIPPSINFORMA




16.30-17.10

17.510 - 17.50

17.50 - 18.30

SIPPSINFORMA

Quarta sessione: “specializzandi
In corsia: casi indimenticabili”

Presidente: V. Salvo
Moderatore: C. Gilistro

... inreumatologia
Tutor: M.C. Maggio

... ingastroenterologia
Tutor: C. Romano

... inoncoematologia
Tutor: A. Di Cataldo

Chiusura dei lavori
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BONFORTE SALVATORE
CACCIAGUERRA SEBASTIAND
COMISI FABRIZIO
CARUSO MANUELA
CORSELLO GIOVANNI
CRISAFULLI GIUSEPPE
DE LUCA FRANCESCO
DI CATALDO ANDREA

DI MAURO GIUSEPPE
FRANZO GIOVANNI
GILISTRO CARLO
GULINO ANTONINO
LIBRANTI MARIA ANNA
LOMBARDO FORTUNATO
MAGGIO MARIA CRISTINA
MANZONI ALESSANDRO
MARINGHINI SILVIO
MILAZZO ANGELD
PALERMO ANTONINO
PATANIA SALVATORE
PRIVITERA FRANCESCO
ROMANO CLAUDIO
ROVATTI GIORGIO
RUGGIERI MARTINO
SALVO VINCENZO
TIRANTELLO MASSIMO
VELLA GIUSEPPE

SIPPSINFORMA

CATANIA
CATANIA
RAGUSA
CATANIA
PALERMO
MESSINA
CATANIA
CATANIA
AVERSA
CATANIA
SIRACUSA
CATANIA
CATANIA
MESSINA
PALERMO
CATANIA
PALERMO
CATANIA
CATANIA
SIRACUSA
CATANIA
MESSINA
MODENA
CATANIA
RAGUSA
SIRACUSA
TRAPANI
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Sede
Sala Borsellino - Palazzo Vermexio
P.zza Duomo, 4 - Siracusa (SR)

Periodo
08 Ottobre 2022

Quota di Iscrizione entro il 30/09/2022*
Medici

L'iscrizione da diritto a:

- partecipazione ai lavori

- kit congressuale

- attestato di partecipazione

- attestato E.C.M. (agli aventi diritto) **

* Dopo tale data sara possibile effettuare I'iscrizione direttamente in sede congressuale

*% Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell'ap-
prendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento previa attribu-
zione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potra ottenere
I'attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet wwwe.ideagroupinternational.eu

e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

Il Congresso seguira le nuove procedure per I'attribuzione, presso il Ministero della Salute, dei
Crediti Formativi di “Educazione Continua in Medicina” (E.C.M.) per la professione di Medico

Chirurgo.

GRATUITA
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SIPPSINFORMA

Presidente onorario
G. Di Mauro

Presidente del Congresso
C. Gilistro

Presidente Sipps-Sicilia
A. Milazzo

Comitato Scientifico
F. Comisi

M. Libranti

M.C. Maggio

A. Palermo

F. Privitera

0. Quattrocchi

}X{ IDea

Segreteria Organizzativa e Provider
E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Piazza Giovanni Randaccio, 1- 00195 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:

Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 45487170
ideagroupinternational.eu
info@idea-group.it
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SIPPSINFORMA

Negli ultimi tempi, per i tanti problemi nel settore sanitario e socio-assistenziale, noi pediatri
di famiglia abbiamo cambiato le modalita e le prospettive del nostro lavoro, anche in vista
del rinnovamento organizzativo che si prospetta in un futuro molto prossimo.

Lambulatorio del pediatra di famiglia € ormai il riferimento centrale delle cure in eta
pediatrica e adolescenziale, in cui puo e deve essere soddisfatto oltre il 0% dei bisogni

assistenziali per questa fascia d'eta. Con gli anni, il pediatra di famiglia ha esteso le proprie
competenze ad ambiti sempre piu ampi e diversi come la diagnostica ambulatoriale e tutte
le problematiche psicosociali emergenti.

Il congresso nazionale FIMP, quindi, offre quest’anno una formazione ed un aggiornamento
qualificanti e mirati a queste nuove esigenze, per consentire al pediatra di famiglia di
concludere tutto il percorso assistenziale autonomamente nella stragrande maggioranza dei
casi, riservando l'invio ai Centri di 2° e 3° livello solo a pochi e selezionati casi.

In evidenza:

Tre corsi monotematici, ripetuti nelle 3 giornate del congresso per consentire di poterli
frequentare tutti:

1. Prick test nell’ambulatorio del pediatra

2. La salute orale del bambino nell’ambulatorio del pediatra

3. La dermatoscopia nell’ambulatorio del pediatra

Una sessione sui piu recenti Documenti FIMP intersocietari:

1. Guida pratica di Ginecologia dell'infanzia e dell’adolescenza

. Guida pratica. Vaccinare in sicurezza nell’'ambulatorio del pediatra di famiglia

. Guida pratica alla prevenzione degli incidenti

. Raccomandazioni sull’Alimentazione Complementare, strumento per la prevenzione
delle malattie croniche non trasmissibili e per la riduzione delle ineguaglianze sociali

5. Consensus sull’'uso giudizioso della terapia antibiotica nelle patologie respiratorie in

eta evolutiva
6. Consensus intersocietaria. Il bambino e I'adolescente che praticano sport

AN

Una sessione inusuale, molto impegnativa e coinvolgente sull’Esperienza della
morte nel bambino e dell’adolescente: quella che aspettiamo, che ignoriamo, che
ricerchiamo, la morte sociale, la morte per rinascere

Le sessioni su Vaccini e vaccinazioni, tra le quali non potranno mancare quelle
anti-SARS CoV2

| progetti e le attivita FIMP dalle Sezioni regionali

Le Emergenze umanitarie e pediatria di accoglienza: il ruolo della pediatria di
famiglia, con la partecipazione del Garante dell'infanzia

La Transizione dal sistema delle cure pediatriche a quello dell’adulto: I'esperienza
per il Diabete Mellito

...e tanto altro ancora.

Da quando abbiamo, letteralmente, creato e sistematizzato la nostra professione,
costruita giorno dopo giorno, migliorata costantemente e difesa con determinazione,
non abbiamo mai smesso di trasformare problemi, difficolta e sfide in opportunita.

A grandi passi la Pediatria di famiglia cresce e... accoglie
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SIPPSINFORMA

Antonio D'Avino - Presidente
Luigi Nigri
Nicola Roberto Caputo

Domenico Careddu
Osama Al Jamall
Giuseppe Di Mauro
Paolo Felice

Silvia Zecca
Antonella Antonelli
Giovanni Cerimoniale

[
f I Federazione
Italiana . .
I I l Medici (Rediafri

COMITATO SCIENTIFICO TECNICO ORGANIZZATIVO FIMP

Giuseppe Di Mauro - Coordinatore

Cecilia Argentina Domenico Meleleo
Andrea Canali Serafino Pontone Gravaldi
Francesco Carlomagno Carmelo Rachele
Serenella Castronuovo Lamberto Reggiani
Teresa Cazzato Giuseppe Ruggiero

Luigi Cioffi Luigi Terracciano

Laura Concas Gianfranco Trapani
Raffaella de Franchis Sergio Vai

Antonino Gulino Maria Carmen Verga
Anna Latino

FIMP - FEDERAZIONE ITALIANA MEDICI PEDIATRI
Via Parigi, 11 - 00185 Roma

Tel. +39 06 44202575 // Fax +39 06 62204732
presidenza@fimp.pro
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SIPPSINFORMA

XVI Congresso 12 15
Nazionale

FIMP 10.2022

Indice

SEGRETERIA NAZIONALE COMITATO SCIENTIFICO TECNICO

ED ORGANIZZATIVO FIMP SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PAG. 4
Programma:

MERCOLEDI 12 OTTOBRE PAG. 5
GIOVEDI 13 OTTOBRE PAG. 7
VENERDI 14 OTTOBRE PAG. 11
SABATO 15 OTTOBRE PAG. 16
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SIPPSINFORMA

XVI Congresso 12 15
Nazionale

FIMP 10.2022

— — - =2k -

Mercoledi 12 Ottobre

SALA GARDA

INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO 14.00 | 15.00
Presidente Nazionale FIMP, Antonio D’Avino

Segretario Nazionale FIMP alle Attivita Scientifiche ed Etiche, Giuseppe Di Mauro
Segretario provinciale FIMP Trento, Marta Betta

SALUTI DEI RAPPRESENTANTI DELLE ISTITUZIONI

Presidente Nazionale SIP, Annamaria Staiano

Segretario Generale FIMMG, Silvestro Scotti

Presidente Osservatorio Nazionale Specializzandi Pediatria (ONSP)

VACCINI E VACCINAZIONI 15.00|17.30
Conduttori: Luigi Nigri, Michela Sanna, Martino Barretta

Malattia meningococcica invasiva da ACWY: risposta immunitaria e immunizzazione
nell’eta pediatrica e adolescenziale
Chiara Azzari

Nuove evidenze nella vaccinazione antinfluenzale pediatrica: Il ruolo del vaccino spray
nasale. Racconto di un’esperienza
Antonio Carpino

Completare i cicli vaccinali e il recupero delle vaccinazioni, (come ad esempio HPV e MenB)
una nostra responsabilita
Vanessa Perone

Le meningiti batteriche: una minaccia continua dalla nascita all’adolescenza
Giorgio Conforti
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SIPPSINFORMA

XVI Congresso 12 15
Nazionale

FIMP 10.2022
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Mercoledi 12 Ottobre

SALA GARDA

LETTURE MAGISTRALI 17.30]19.30
Introducono: Roberto Nicola Caputo, Giovanni Ragazzini

Il vaccino covid in eta pediatrica: novita e prospettive
Franco Locatelli

Le “omiche” e il pediatra del futuro
Vassilios Fanos

Il ruolo del pediatra nella prevenzione della patologia cronica non trasmissibile dell’adulto
Attilio Boner

Il bambino conteso
Annamaria Bernardini De Pace

Sono il medico di vostro figlio
Pasquale Giuseppe Macri’
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SIPPSINFORMA

XVI Congresso 12 15
Nazionale

g - N

FIMP 10.2022

SALA GARDA

AMBIENTE E SALUTE 9.00| 11.00
Conduttori: Alessandro Ballestrazzi, Giuseppe Vella

Il nuovo gruppo FIMP
Andrea Canali

Gli interfenti endocrini nei primi mille giorni di vita
Sergio Bernasconi

E nel sangue cordonale?
Emilio Marengo

IL PROGETTO LIFE-MICH - interferenti endocrini, latte materno, crescita e neurosviluppo:
consapevolezza ed azioni future

Maria Street

Dove I'ambiente fa male ai bambini
Annamaria Moschetti

Discussant: Maria Grazia Sapia
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FIMP 0.

Giovedi 13 Ottobre

SALA GARDA

AGGIORNAMENTI IN TEMA DI... 11.00 | 13.30
Conduttori: Renato Turra, Michele Mencacci

La profilassi con vitamina D e le infezioni in eta pediatrica
Francesco Vierucci

Il rischio di bronchiolite da RSV in tutti i bambini nel primo anno di vita; una sofferenza per
bambini e genitori, un grande impatto per i pediatri

Chiara Azzari

Il trattamento del dolore nel bambino. Best practices e novita terapeutiche
Fabio Borrometi

Il vaccino antimeningococco B nell’adolescente
Aurelio Occhinegro

Il contributo delle terapie integrate nell’'ambito dell'immunita
Ginevra Menghi

Discussant: Antonio Limongelli

PAUSA PRANZO 13.30| 14.30
SALA DOLOMITI
CORSO TEORICO-PRATICO 14.30 | 16.30

La salute orale del bambino nell’ambulatorio del pediatra
Conduttori: Paolo Felice, Massimo Branca
Relatori: Alberto Laino, Rinaldina Saggese, Giuliana Laino,
Francesca Nucci, Nicoletta Petrazzuoli
Razionale:
- Il Bilancio di salute orale ORTO-PEDODONTICO in dentizione
- Decidua-mista-permanente (utilizzo di modelli-calchi dentari in resina per la diagnosi tridimensionale
della malocclusione in eta evolutiva
- Le nuove patologie emergenti dei tessuti duri smalto-dentinali
- Come leggere una ortopantomografia ( dalle due dimensioni alla terza)

- Quali patologie orali screenare in eta evolutiva ( come,quando, perché)
- Il Pediatra sentinella nella EMERGENZA TRAUMI DENTARI

8

A
I|C3
\ 4

S
o3
~
o]




Giovedi 13 Ottobre

SIPPSINFORMA

XVI Congresso 12 15
Nazionale

FIMP 10.2022

SALA GARDA

IL NEUROSVILUPPO: LIMPORTANZA DELLE ALLEANZE
Conduttori: Paola Giammaria, Giovanni Cerimoniale

| segni da non perdere
Carmelo Rachele

Le nuove frontiere del progetto tandem
Leonello Venturelli, Andrea Genovese

Discussant: Giuseppe Palena

LETTURE

Introduce: Angelo Cerbelli

Lacrimazione, secrezione e iperemia: come districarsi?
Paolo Nucci

Introduce: Maria Carmen Verga

Red flags e diagnosi della Narcolessia pediatrica
Giuseppe Plazzi

SALA LEDRO

SENTI IL RUMORE? QUANDO LA SCIENZA NON BASTA

Presentazione di un docufilm

Paola Miglioranzi, Francesco Cannadoro, Antonella Antonelli

14.30 | 15.45

15.45| 16.30

14.30]16.30
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Giovedi 13 Ottobre

SALA DOLOMITI

CORSO TEORICO-PRATICO 16.30| 18.30
LA DERMATOSCOPIA NELLAMBULATORIO DEL PEDIATRA

Conduttori: Antonio Bochicchio, Domenico Morosini

Relatore: Giuseppe Ruggiero

Discussant: Elena Desiderio, Roberta Buonavolonta

Razionale:

La dermatoscopia & una tecnica non invasiva che permette la visualizzazione di colori e strutture
di superficie della cute non apprezzabili ad occhio nudo rendendo questa metodica capace di
ridurre il numero di procedure diagnostiche invasive non necessarie. Essa si basa sull'utilizzo di un
dermatoscopio che, appoggiato sulla cute , permette di apprezzare la proiezione bidimensionale delle
strutture dell’'epidermide, della giunzione dermo-epidermica e del derma superficiale. In tal modo
vengono osservati, come se fossero disposti su un unico piano, particolari che in realta sono situati su
piani differenti. La non invasivita, il basso costo e la praticita di utilizzo rendono I'esame demoscopico
un valido ausilio di cui anche i pediatri possono usufruire nell’attivita ambulatoriale quotidiana per la
diagnosi e per il follow up delle formazioni cutanee. Il corso si propone di fornire ai discenti le abilita

necessarie per una corretta interpretazione clinica e dermoscopica delle principali patologie e delle
lesioni cutanee del bambino.

SALA GARDA

LESPERIENZA DELLA MORTE NEL BAMBINO E NELLADOLESCENTE 16.30] 18.30
Conduttori: Paola Miglioranzi, Anna Latino, Francesca lanniello

La morte che aspetti: come e quando un bambino la comprende
Silvana Selmi

La morte che ricerchi: autolesionismo e tentativo di suicidio nell’adolescente
Micaela Crisma

La morte sociale: LHIKIKOMORI
Marco Crepaldi

La morte per rinascere: disforia di genere e cambio di sesso
Margherita Graglia

Discussant: Elisabetta Bertagnolli
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SALA GARDA

| DOCUMENTI FIMP INTERSOCIETARI:
TRA GUIDE PRATICHE E CONSENSUS ¢ | PARTE 9.00| 11.00

Conduttori: Raffaele Losco, Giovanni Corsello

Ginecologia dell'infanzia e dell’adolescenza. Una guida pratica per il pediatra
Domenico Careddu

Vaccinare in sicurezza nell'ambulatorio del pediatra di famiglia
Elisabetta Di Cosimo, Giorgio Conforti

Mamma, papa... mi proteggete?
Francesco Carlomagno

Discussant: Piero Gianiorio

SALA GARDA

| DOCUMENTI FIMP INTERSOCIETARI:
TRA GUIDE PRATICHE E CONSENSUS ¢ Il PARTE 11.00| 13.30
Conduttori: Piero Di Saverio, Massimo Pettoello Mantovani

DOCUMENTO INTERSOCIETARIO. Raccomandazioni sull'alimentazione complementare,
strumento per la prevenzione delle malattie croniche non trasmissibili e per la riduzione
delle ineguaglianze sociali

Maria Carmen Verga

Consensus sull’'uso giudizioso della terapia antibiotica nelle patologie respiratorie
in eta evolutiva
Lamberto Reggiani

Il bambino e |'adolescente che praticano sport
Domenico Meleleo

Discussant: Bruno Ruffato
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XVI Congresso 12 15
Nazionale

SALA DOLOMITI

LA DERMATOLOGIA NELLAMBULATORIO DEL PEDIATRA
Conduttori: Donato Meffe, Giannamaria Vallefuoco

La dermatite atopica: nuove prospettive terapeutiche
Giuseppe Ruggiero

La psoriasi anche in eta pediatrica
Fabio Arcangeli

Le infezioni batteriche: le nuove terapie
Luisa Galli

Gli emangiomi
Orsola Ametrano

Discussant: Immacolata La Bella

PAUSA PRANZO
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Venerdi 14 Ottobre

SALA DOLOMITI

CORSO TEORICO-PRATICO

| PRICK TEST NELLAMBULATORIO

DEL PEDIATRA: TECNICA E INTERPRETAZIONE 14.30| 16.30
Conduttori: Sergio Masotti, Annalisa Zavallone

Relatori: Luigi Terracciano, Francesco Di Mauro

Razionale:

Le malattie allergiche rappresentano la malattia cronica di maggiore frequenza tra i nostri pazienti,
e l'incidenza e in continuo aumento nonostante un rallentamento nell’ultimo decennio. Uno dei
principali aspetti pratici di gestione e |'accesso alla diagnostica allergologica di primo livello, i prick
test (test allergologici percutanei nei nostri nomenclatori), che per la loro efficacia, consentono
di definire la condizione in pochi minuti con una precisione quasi sempre sufficiente a definire la
diagnosi. Lesecuzione dei test presso un ambulatorio di Il livello determina un notevole ritardo
nella definizione del quadro per la lunga attesa, condizione peggiorata dall'impatto del SARS
COVID 2 sull'organizzazione dei servizi specialistici ospedalieri e territoriali. L'esecuzione dei prick
test e la loro interpretazione puo trovare spazio nell'attivita ambulatoriale del Pediatria di famiglia,
senza particolari difficolta, e consente di risolvere in pochi minuti il dubbio diagnostico, e di inviare
al Il livello solo i casi che necessitano di un’ effettiva presa in carico specialistica.

Nel corso del nostro incontro congressuale verranno esaminati i principali aspetti della pratica
allergologica ambulatoriale relativa alla diagnosi mediante prick test: perché e quando eseguirli,
come eseguirli, norme di sicurezza, criteri di interpretazione dei test, conseguenze per il processo
diagnostico e terapeutico. Alla fine di una rapida rassegna degli aspetti teorici, saranno esequiti,
dai relatori e (a richiesta e su base volontaria) da parte dei partecipanti, dei prick test allo scopo di
consentire |'acquisizione della manualita e della confidenza operativa da parte dei pediatri presenti.
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SALA GARDA

PREVENZIONE E OBESITA, ADOLESCENZA E TRANSIZIONE
Conduttori: Osama Al Jamal, Michele Fiore

Il pediatra di famiglia e la prevenzione dellobesita.
Il progetto FIMP - GASLINI - HELPCODE
Raffaella de Franchis

Dal pediatra al medico dell’adulto
Giuseppe Saggese

La transizione del bambino con diabete
Adriana Franzese, Laura Concas

Discussant: Vincenzo Caruso

SALA LEDRO
SENTI IL RUMORE? QUANDO LA SCIENZA NON BASTA

Presentazione di un docufilm
Paola Miglioranzi, Francesco Cannadoro, Antonella Antonelli
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Venerdi 14 Ottobre

SALA DOLOMITI

CORSO TEORICO-PRATICO

LA DERMATOSCOPIA NELLAMBULATORIO DEL PEDIATRA 16.30| 18.30
Conduttori: Antonio Bochicchio, Domenico Morosini

Relatore: Giuseppe Ruggiero

Discussant: Elena Desiderio, Roberta Buonavolonta

Razionale:

La dermatoscopia € una tecnica non invasiva che permette la visualizzazione di colori e strutture
di superficie della cute non apprezzabili ad occhio nudo rendendo questa metodica capace di
ridurre il numero di procedure diagnostiche invasive non necessarie. Essa si basa sull'utilizzo di un
dermatoscopio che, appoggiato sulla cute , permette di apprezzare la proiezione bidimensionale
delle strutture dell’epidermide, della giunzione dermo-epidermica e del derma superficiale. In tal
modo vengono osservati, come se fossero disposti su un unico piano, particolari che in realta sono
situati su piani differenti. La non invasivita, il basso costo e la praticita di utilizzo rendono I'esame
demoscopico un valido ausilio di cui anche i pediatri possono usufruire nell’attivita ambulatoriale
quotidiana per la diagnosi e per il follow up delle formazioni cutanee. Il corso si propone di fornire ai
discenti le abilita necessarie per una corretta interpretazione clinica e dermoscopica delle principali
patologie e delle lesioni cutanee del bambino.
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Sabato 15 Ottobre

SALA DOLOMITI

CORSO TEORICO-PRATICO

| PRICK TEST NELLAMBULATORIO

DEL PEDIATRA: TECNICA E INTERPRETAZIONE 9.00| 11.000
Conduttori: Sergio Masotti, Annalisa Zavallone

Relatori: Luigi Terracciano, Francesco Di Mauro

Razionale:

Le malattie allergiche rappresentano la malattia cronica di maggiore frequenza tra i nostri pazienti,
e l'incidenza & in continuo aumento nonostante un rallentamento nell’ultimo decennio.

Uno dei principali aspetti pratici di gestione e I'accesso alla diagnostica allergologica di primo
livello, i prick test (test allergologici percutanei nei nostri nomenclatori), che per la loro efficacia,
consentono di definire la condizione in pochi minuti con una precisione quasi sempre sufficiente a
definire la diagnosi.

L'esecuzione dei test presso un ambulatorio di Il livello determina un notevole ritardo nella
definizione del quadro per la lunga attesa, condizione peggiorata dall'impatto del SARS COVID
2 sull’organizzazione dei servizi specialistici ospedalieri e territoriali. Lesecuzione dei prick test e
la loro interpretazione pud trovare spazio nellattivita ambulatoriale del Pediatria di famiglia, senza
particolari difficolta, e consente di risolvere in pochi minuti il dubbio diagnostico, e di inviare al Il
livello solo i casi che necessitano di un’ effettiva presa in carico specialistica.

Nel corso del nostro incontro congressuale verranno esaminati i principali aspetti della pratica
allergologica ambulatoriale relativa alla diagnosi mediante prick test: perché e quando eseguirli,
come eseguirli, norme di sicurezza, criteri di interpretazione dei test, conseguenze per il processo
diagnostico e terapeutico.

Alla fine di una rapida rassegna degli aspetti teorici, saranno eseguiti, dai relatori e (a richiesta e su
base volontaria) da parte dei partecipanti, dei prick test allo scopo di consentire |'acquisizione della
manualita e della confidenza operativa da parte dei pediatri presenti.
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Sabato 15 Ottobre

SALA GARDA

CORSO TEORICO-PRATICO
LA SALUTE ORALE DEL BAMBINO NELLAMBULATORIO DEL PEDIATRA 9.00| 11.00
Conduttori: Paolo Felice, Massimo Branca

Relatori: Alberto Laino, Rinaldina Saggese, Giuliana Laino,
Francesca Nucci, Nicoletta Petrazzuoli

Razionale:

Le malattie allergiche rappresentano la malattia cronica di maggiore frequenza tra i nostri pazienti,

- Il Bilancio di salute orale ORTO-PEDODONTICQOin dentizione

- Decidua-mista-permanente (utilizzo di modelli-calchi dentari in resina per la diagnosi
tridimensionale della malocclusione in eta evolutiva

- Le nuove patologie emergenti dei tessuti duri smalto-dentinali

- Come leggere una ortopantomografia ( dalle due dimensioni alla terza)

- Quali patologie orali screenare in eta evolutiva ( come, quando, perché)

- Il Pediatra sentinella nella EMERGENZA TRAUMI DENTARI

SALA LEDRO

PROGETTI E ATTIVITA FIMP DALLE REGIONI 9.00|11.00
Conduttori: Mario Moi, Francesco De Luca, Luigi Morcaldi

Sessione dedicata esclusivamente ai progetti che vedono protagonisti, sia come ideatori che
come realizzatori, i Pediatri di Famiglia, anche in collaborazione con la Pediatria Ospedaliera e/o
Universitaria e/o altre figure professionali.

| progetti possono interessare |'area scientifica, la ricerca clinica o di base, oppure possono avere
scopo sociale e/o assistenziale.
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Sabato 15 Ottobre
SALA GARDA
IL COVID OGGI 11.00 | 12.00

Conduttori: Teresa Cazzato, Adele Compagnone
Covid 19 dall’'emergenza ad oggi: come & cambiato I'approccio diagnostico e terapeutico
del pediatra di famiglia

Giovanni Simeone

Relazione post e long covid e pediatra di famiglia
Marcello Bergamini

Discussant: Serenella Castronuovo

SALA GARDA

EMERGENZE UMANITARIE E PEDIATRIA DI ACCOGLIENZA:
IL RUOLO DELLA PEDIATRIA DI FAMIGLIA 12.00| 13.00

Conduttori: Antonio D’Avino, Silvia Zecca,
Carla Garlatti - Autorita Garante dell’Infanzia
Milena Lo Giudice
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SIPPSINFORMA

SEDE CONGRESSUALE

Riva del Garda Fierecongressi
Area Congressi - Loc. Parco Lido
| - 38066 Riva del Garda (TN)
E-mail: meeting@rivafc.it

Tel. +39 0464 570139

SITO DEL CONGRESSO

Il programma e disponibile nei seguenti siti web:

www.fimp.pro

www.congressonazionalefimp2022.it

Collegandosi e possibile seguire gli aggiornamenti del programma scientifico in tempo reale.

ECM
FIMP, in qualita di Provider, accreditera il Congresso per la figura professionale del Medico
Chirurgo, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Ostetrica ed Assistente Sanitario.

AIM ITALY SRL
Sede di Firenze
Viale G. Mazzini, 70 - 50132 Firenze (ltaly)

FIMP - FEDERAZIONE ITALIANA MEDICI PEDIATRI

Eetlzlerazwne Via Parigi, 11 - 00185 Roma
Mf;;;gf Tel. +39 06 44202575 // Fax +39 06 62204732

presidenza@fimp.pro

S
o3
~
o]

A
IN
\ 4




SIPPSINFORMA

Naﬂauﬂe ...

PEDIATRIA PREVENTIVA E SOCIALE

SOCIETA
AFFILIATA ALLA SIP

LUCI OMBRE ABBAGLI

L / J
N\ ~ e \‘
'Prevenzione| _ ‘Nutrizione
|AIIergoIogial::U ),
N ——— Dermatologia|

‘Gastroenterologia

Presidente del congresso: Giuseppe Di Mauro

29 aprile - 01 maggio 2023
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LA DIAGNOSTICA
NELLO STUDIO DEL
PEDIATRA DI FAMIGLIA

‘GUIDA PRATICA INTERSOCIETARIA

GINECOLOGIA

dellinfanzia e dell'adolescenza:

EDIZIONE 2022

GUIDA PRATICA DI
ODONTOIATRIA PEDIATRICA
RICONOSCERE PER PREVENIRE | PRINCIPALI

QUADRI DI PATOLOGIA ORALE.
PROMOZIONE DELLA CORRETTA SALUTE ORALE

Sntesi
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Manuale di

prevenzione e gestione
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Relazioni e abstract

CCONSENSUS INTERSOCIETARIA
Luso dei corticosteroidi inalatori in et evolutiva,

Sheraton Lake Como Hotel
Como, 24-27 ottobre 2019

GUIDA PRATICA DI
ORTOPEDIA PEDIATRICA

1PRINCIPALI QUADRI CLINICI DELLETA EVOLUTIVA:
QUALI SONO, COME INTERCETTARLI

PERUNA CORRETTA PREVENZIONE DELLE
PATOLOGIE ORTOPEDICHE
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Relazioni
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Quest'opera e protetta dalla legge sul diritto d'autore. Tutti i diritti,
in particolare quelli relativi alla traduzione, alla ristampa, all'utilizzo di
illustrazioni e tabelle, alla registrazione su microfilm o in database, o alla
riproduzione in qualsiasi altra forma (stampata o elettronica) rimangono
riservati anche nel caso di utilizzo parziale. La riproduzione di quest’opera,
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