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Lo studio Il Self Help: strumenti
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per lavorare (e vivere) meglio
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Il test rapido per la determinazione della

proteina C reattiva su sangue capillare 4
Un aliro test molto importante o che pob assare di aivto nealls

satunzioni dafficili & il tesi mpido per In dotarminarions della proteing C roaktive

ESAME DELLE URINE
Stick urine

Il semaforo dell’utilita

Esame di grande utilita nell'attivita ambulatoriale: costi contenuti e rapida
esecuzione, accuratezza nelle diverse condizioni cliniche ampiamente stu-
diata per cul il sue utilizzo nella pratica ambulatoriale & gia definito dalle rac-
comandazioni delle linee guida




Facciamoci qualche domanda ...

perché fare un té

st diagnostico ?

Da un reale vantaggio al medico (e

quindi al paziente)

Esistono metodiche o strumenti
affidabili in commercio

Sono in grado di imparare a farlo

E’ «fattibile» nella pratica ambulatoriale

quotidiana
E’ economicamente sostenibile

/

Il suo risultato
modifica il
comportamento del
medico
(... o del paziente)

IL CONCETTO DI PROBABILITA DELLA DIAGNOSI,

SOGLIA DEL TEST E DI CAPACITA DIAGNOSTICA

Perché eseguo questo esame?
Cosa mi aspetto dall'esito?

Il risultato orlentera in maniera determinante la mia diagnosi?
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Esistono metodiche o kit affidabili in

commercio ?

Sensibilita — Specificita ... / e T

- by ceeri vt e

P2 =

COVID-i9 {arunimesl, = TEST:
" [ i@l ir

x e . @8

Valutiamo diversi parametri al momento di acquistare un kit diagnostico:
o parametri di funzionamento (sensibilita, specificita, temperature di
esercizio ...)

tempi di scadenza (in relazione al mio consumo)

modalita di conservazione

necessita di test di controllo

semplicita di esecuzione

costo
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Qualche considerazione sull’acquisto degli strumenti

* Valutare quali test esegue e quali servono a noi ...

* Informarsi sulla manutenzione e sull’assistenza
(tempistiche, costi, ubicazione centro di assistenza)

* Capire il costo del singolo test

* E’ remunerativo? Potenzialmente si coprono le
spese?

* Che volume di prestazioni faro annualmente?
* Ho gli spazi per collocarli
* Chili esegue? Eventuale personale ...




Costli e ricavi




ART. 27 — LIBERA PROFESSIONE

1. Il pediatra di libera scelta, al di fuori degli obblighi e delle funzioni previste dal presente Accordo, puo
svolgere attivita libero professionale purché lo svolgimento di tale attivita non rechi pregiudizio al
corretto e puntuale svolgimento dei com piti convenzionali.

2. Il pediatra puo svolgere attivita libero professionale:
a) a carattere occasionale, su richiesta del cittadino, al di fuori degli orari di attivita convenzionale o

comunque in modo da non arrecare pregiudizio al corretto e puntuale svolgimento dei com piti
convenzionali. Lo svolgimento di tale attivita non comporta riduzione del massimale di scelte;
b) strutturata, se espletata in forma organizzata e continuativa, con impegno settimanale definito, al di
fuori degli orari di attivita convenzionale. L'esercizio di tale attivita, se eccede le 5 ore settimanali,
determina la duzione del massimale nella misura indicata all'articolo 36, comma 7 e comungque non
inferiore al rapporto ottimale di cui all'articolo 30. In tal caso il pediatra da comunicazione all'Azienda
all’atto della instaurazione del rapporto convenzionale, aggiornando la stessa preventivamente in caso
di variazione della modalita organizzativa. Lo svolgimento di detta attivita & subordinato
all'espletamento dell'attivita istituzionale all'interno della AFT.

3. Il pediatra di libera scelta non puo svolgere in libera professione attivita gia previste dal presente
Accordo e dagli accordi decentrati nei confronti dei propri assistiti.

4. Il pediatra di libera scelta che non intenda esercitare attivita aggiuntive non obbligatorie previste da
Accordi regionali o aziendali non puo esercitare le stesse attivita in regime libero-professionale.

5. Nell'ambito dell’attivita libero professionale il pediatra di libera scelta puo svolgere attivita in favore dei
fondi integrativi di cui all’articolo 9 del D.Lgs. 30 dicembre 1992, n. 502 e s.m.i.




Possiamo ignorare la qualita?

* Scegliere i test con parametri di precisione
accettabili

. cOn-Q

* Controllai |
* Usarli cor 0 ¢
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* Eseguire (
saltuariar
laborator..

)ghi esami di

* Manutentare le apparecchiature
* Calibrare gli strumenti




Sono in grado di imparare a fare questo
esame «bene»




Puo aiutarci il

personale?

Ricordiamoci che tutte le
procedure che prevedono un
contatto con il paziente,
anche potenziale, o con
materiali biologici sono
esclusivo appannaggio del
personale sanitario

Prelievi di sangue o
materiale biologico

Y4

7

Trattamento di materiale
biologico

«manipolazione» del
paziente

Esecuzione di manovre di

screening ...







Come collocare le attrezzature




Lo studio
pediatrico

Migliorare |'organizzazione
per lavorare (e vivere) meglio
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