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DOHaD
Evoluzionistica, ambiente e ontogenesi
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Genome-wide association studies
(GWAS): 18 genomic intervals confer
increased risk to T2D in Caucasians

Frazer K. A. et Al., 2009



The problem of «missing heritability»
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Frances Crick, 1970
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Progetto Genoma 1990





L’epigenetica





DOHaD
Developmental Origin of Health and

Disease



Developmental plasticity

Immediate Adaptive Responses (IAR)

Predictive Adaptive Responses (PAR)

Developmental disruption



Il vantaggio conferito dalle PAR è evoluzionistico

e deve quindi manifestarsi nel bambino e nel

giovane adulto.

Può trasformarsi in svantaggio (aumentato

rischio di andare incontro a malattia) una volta

superata l’età riproduttiva.



« La fase plastica dell’ontogenesi umana si
estende dal concepimento fino allo
svezzamento, periodo che in epoche
premoderne durava almeno per i primi 2-3 anni
di vita post-natale.»

Gluckman P.D., Hanson M. A. and Buklijas T., 2010



2 Golden Years
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Developmental plasticity



“Il futuro inizia oggi,
non domani.”









Acetilazione e deacetilazione degli istoni



Non-coding RNA: MIR


