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CRISI GENITALE

fenomeno fisiologico neonatale 
dal 3°-4° giorno

lo stato di atrofia che fa seguito alla scomparsa degli ormoni placentari dura circa 8-9 anni

• tumefazione dei genitali esterni 
• turgore mammario 
• leucorrea vaginale lattescente
• pseudomestruazioni 
• aumento di volume di utero e ovaio

nella neonata pretermine le manifestazioni della crisi genitale sono più tenui

le secrezioni sono sempre presenti se l’utero è normale e la vagina pervia
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SINECHIE

anomala ‘fusione' sulla linea mediana delle piccole labbra
bambine predisposte

• estrogeni
• dermatiti
• scarsa igiene
• psoriasi
• lichen scleroatrofico
• sequele di traumi

• parziali
• serrate o complete

nell’80% dei casi a riduzione spontanea in 1 anno 

pomate a base di estrogeni
scollamento

le sinechie non compaiono né alla nascita né in adolescenza 
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LICHEN SCLERO-ATROFICO

la mucosa dei genitali esterni diventa sottile,
atrofica e biancastra, le piccole labbra
tendono a fondersi con le grandi labbra fino a
scomparire

PRURITO

• autoimmune
• genetica
• atopia

tanto più precoce è la diagnosi, tanto più efficace è la cura

pomate al cortisone
vitamina E
igiene locale

diagnosi 
differenziale:
ossiuri
infiammazione
allergia

di fronte  al prurito genitale nelle bambine è doveroso pensarci
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SECREZIONI VULVOVAGINALI

fenomeno fisiologico, in alcuni periodi della vita

la cervice uterina modifica il secreto in base alle variazioni ormonali e 
alla flora batterica vaginale 

Curr Opin Obstet Gynecol. 2016 Oct   Common prepubertal vulvar conditions.  Vilano SE, Robbins CL.

6-12 mesi prima del menarca consistenza simile alla chiara d’uovo, priva di odori

leucorrea non significa infezione se non è maleodorante e 
non si associa a prurito o bruciore
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VULVITI

in genere quadri irritativi con possibile sovrainfezione limitati a vulva, 
perineo e al massimo il vestibolo vaginale 
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VULVOVAGINITI

tra i 2 e i 9 anni

• grandi labbra
• scarsa igiene 
• feci
• estrogeni

• epitelio vaginale
• ph < 4,5

pubertà

infiammazione estesa al canale vaginale che produce arrossamento, prurito , bruciore 

vulvovaginiti

specifiche aspecifiche

le neonate possono essere contagiate dalla madre (Trichomonas, Clamydia 
trachomatis, HPV ed herpes)
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Pediatr Emerg Care. 2007 Dec The missing "Bratz" doll: a case of vaginal foreign body.   Someshwar J1, Lutfi R, Nield LS.
J Pediatr Adolesc Gynecol. 2014 Dec;27(6):e127-9. doi: 10.1016/j.jpag.2013.10.006. Epub 2014 Mar 19.

Pediatr Adolesc Gynecol. 2017 Dec  Ultrasonography in Detection of Vaginal Foreign Bodies in Girls: A Retrospective Study.  Yang
X1, Sun L2, Ye J3, Li X1, Tao R4

I corpi estranei vaginali sono iperecogeni rispetto ai tessuti adiacenti e spesso presentano 
modelli ecografici caratteristici. Per corpi estranei superiori a 5 mm, il tasso di precisione 
ecografica è altissimo

CORPI ESTRANEI

• irritazioni
• escoriazione
• lacerazione

sanguinamento e leucorrea maleodorante e ostinata malgrado ogni terapia antibiotica

volume forma e natura del corpo estraneo determinano la sintomatologia
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TRAUMI

• bicicletta, equitazione
• ginnastica
• cadute
• incidenti automobilistici
• morsi di animali
• ustioni 

acuti e cronici

J Pediatr Adolesc Gynecol. 2016 Jun;Vaginal Bleeding in Prepubertal Girls: Etiology and Clinical Management. Söderström HF1, 
Carlsson A1
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misurare la distanza lineare tra i due punti di cuspide riferiti ai canini

glutei, perineo ed estremità inferiori; margini irregolari e profondità

non omogenea.

Dai 2-3 anni fino agli 8 circa, le cause più frequenti di sanguinamento genitale nelle 
bambine sono legate ai traumi, acuti o cronici 



Paesi a più alta prevalenza di mutilazioni genitali 
femminili. (Fonte UNICEF)

MUTILAZIONI GENITALI FEMMINILI

tutte le procedure che provocano la rimozione totale o parziale dei genitali esterni 
femminili e qualsiasi lesione prodotta su di essi per motivi non terapeutici -WHO 2007

campagne di prevenzione e formazione 
per gli stranieri, per le strutture sanitarie 
che si trovano ad accogliere donne 
mutilate (spesso nel momento del parto), 
per gli insegnati della scuola dell’obbligo
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è un reato grave
Legge 9 gennaio 2006

età variabile, più a rischio 5-7 anni

nessuna religione prescrive una MGF
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sesso
Adding a third option…

LO SVILUPPO PSICOSESSUALE
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chi sono?



sesso
Adding a third option…

genere
insieme delle 
differenze tra uomini 
e donne che le società 
costruiscono a partire 
dalle differenze tra 
corpo maschile e 
femminile

identità di genere
chi sono?

ruolo di genere
norme, aspettative socioculturali

comportamenti e attività che la società 
considera appropriati per

maschi e femmine.

{
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sesso
Adding a third option…

genere
insieme delle 
differenze tra uomini 
e donne che le società 
costruiscono a partire 
dalle differenze tra 
corpo maschile e 
femminile

identità di genere
chi sono?

ruolo di genere
norme, aspettative socioculturali

comportamenti e attività che la società 
considera appropriati per

maschi e femmine.

orientamento sessuale
chi mi piace?

{
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LO SVILUPPO PSICOSESSUALE

l’identità complessiva della persona, l’insieme dal corpo, 
alla mente, al modo di presentarsi agli altri, con cui la 
persona si identifica, viene identificata e si fa identificare 
dagli altri. 

non è stabile

Varianza, atipicità, non conformità di genere…
transgender

la identità di genere differisce dal genere 
assegnato alla nascita
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LO SVILUPPO PSICOSESSUALE

disforia di genere

“associata a sofferenza clinicamente significativa della durata di almeno 6 mesi”. 

DSM-5

ruolo del pediatra ascolto
rispetto
sostegno

insoddisfazione emotiva di adesione al sesso assegnato alla nascita.

Non è  una malattia ma una condizione esistenziale.

Depressione, 
atti di autolesionismo, 

disturbi dell'alimentazione 
stress post-traumatico
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Prophylactic vaccination against human papillomaviruses to prevent cervical cancer and its precursors, Cochrane Gynaecological,
Neuro-oncology and Orphan Cancer Group, 2018 Information Centre on HPV and Cancer, ICO/IARC.
http://www.epicentro.iss.it
www.who.int

HPV, l’infezione

tutti i tumori dipendono da un’infezione 
da HPV, ma non tutte le infezioni da HPV 
provocano un tumore. Oms

uso del preservativo
rischio di contagio > tra le ragazze più 
giovani
infezione spesso asintomatica

più di 120 tipi diversi di HPV
16, 18, 31, 33, 45, 52 e 58 alto rischio 
oncogeno
(6, 11) >90%  condilomi genitali
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Piano Nazionale Prevenzione Vaccinale. PNPV 2017-2019
Prophylactic vaccination against human papillomaviruses to prevent cervical cancer and its precursors, Cochrane
Gynaecological, Neuro-oncology and Orphan Cancer Group, 2018 Information Centre on HPV and Cancer, ICO/IARC.
Clin Infect Dis online 2019, pubblicato il 20/3 doi: 10.1093/cid/ciz239

altissima protezione
efficace, sicuro e tollerabile

Dal 2008 vaccinazione gratuita alle ragazze
due / tre dosi
PNPV 2017-2019 estesa ai maschi
adolescenti

più di 120 tipi diversi di HPV
16, 18, 31, 33, 45, 52 e 58 alto rischio 
oncogeno
(6, 11) >90%  condilomi genitali

HPV, il vaccino

VLP
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HPV

coorte 2005
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evidenza scientifica anche riguardo al tipo di comunicazione da adottare 

benefici della vaccinazione
necessità per entrambi i sessi
sicurezza
raccomandazioni nazionali

urgenza di vaccinare
messaggi lunghi e complessi

Diversi tipi di messaggio sulla vaccinazione anti HPV hanno diversa efficacia sui genitori.

PROBLEMATICHE GINECOLOGICHE NEI BILANCI DI SALUTE

MENA PALMA



PROBLEMATICHE GINECOLOGICHE
NEI BILANCI DI SALUTE 

Mena Palma
Napoli 27 aprile 2019


	Diapositiva numero 1
	Diapositiva numero 2
	Diapositiva numero 3
	Diapositiva numero 4
	Diapositiva numero 5
	Diapositiva numero 6
	Diapositiva numero 7
	Diapositiva numero 8
	Diapositiva numero 9
	Diapositiva numero 10
	Diapositiva numero 11
	Diapositiva numero 12
	Diapositiva numero 13
	Diapositiva numero 14
	Diapositiva numero 15
	Diapositiva numero 16
	Diapositiva numero 17
	Diapositiva numero 18
	Diapositiva numero 19
	Diapositiva numero 20
	Diapositiva numero 21
	Diapositiva numero 22
	Diapositiva numero 23

