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I PROGETTI EDITORIALI SIPPS

Cerchiamo di «colmare i vuoti»

Ogni anno discutiamo sui bisogni formativi dei pediatri 
italiani ed identifichiamo gli strumenti che potrebbero 
essere davvero utili nella pratica clinica



Le Guide pratiche



PERCHÉ UNA GUIDA PRATICA DI GINECOLOGIA DELL’ETÀ EVOLUTIVA?



COME NASCE LA «GUIDA PRATICA DI GINECOLOGIA IN ETÀ EVOLUTIVA»



UN PROGETTO INTERSOCIETARIO

Ideato da Michele Fiore



METELLA DEI  - tra le «madri» della Ginecologia dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza in Italia, con la prof.ssa Vincenzina Bruni, al Careggi di 
Firenze. 
Past President SIGIA
Già coautrice di un Trattato sull’argomento, ha accettato di collaborare, 
coordinare e supervisionare la nostra Guida Pratica 

GABRIELE TRIDENTI – Presidente Nazionale SIGIA. 
Responsabile dell’ambulatorio di Ginecologia pediatrica presso la S.C. di 
Ostetricia e Ginecologia, Arcispedale Santa Maria Nuova, Reggio Emilia

MARIA CARMEN VERGA – Pediatra di Famiglia, ASL Salerno
Segretario Nazionale SIPPS
Esperta di Evidence-Based Medicine

Con la supervisione scientifica di 2 tra i maggiori esperti nazionali ed 
internazionali di Ginecologia pediatrica



Più di 50  autori



Nozioni di base…



…e problematiche specifiche 
di grande attualità



Una trattazione aggiornata, di alto contenuto scientifico, ma pratica, 
essenziale, per una rapida consultazione.

Molti schemi



Algoritmi



Immagini













G.Di MauroA. Magli M. Fiore M. C. VergaP. Nucci



Liberamente consultabili sul sito SIPPS
https://www.sipps.it/attivita-editoriale/volumetti-guide-
pratiche/





Progetti 2019



Consensus su 

ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE



Napule è dedica 2 intere sessioni ad un documento che vuole ridare 
dignità scientifica all’approccio ad uno dei principali determinanti 
di salute della prima infanzia: l’Alimentazione Complementare

Quando cominciare?

L’Alimentazione Complementare del bambino allattato al seno è la stessa 
del bambino alimentato con formula?

Alimenti industriali e casalinghi



Tante domande, frequenti nella nostra pratica clinica, a cui dare 
risposte evidence-based

Epigenetica

Implicazioni affettive e relazionali

Alimentazione complementare responsiva a richiesta/Autosvezzamento.

……….ecc.ecc.



POSITION PAPER 
Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale (SIPPS)

Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP)
Società Italiana Medicina Perinatale (SIMP)

DIETE VEGETARIANE IN GRAVIDANZA 
ED ETÀ EVOLUTIVA

Sintesi Aggiornamento 
English version



Consensus SIPPS - Pediatri e Dermatologi Pediatri

Pruritus in pediatric patients with atopic dermatitis:
Multidisciplinary approach. 

Summary document of an Italian expert group.

La gestione del prurito in dermatologia

Si è realizzato un documento che fornisce a pediatri e
dermatologi le indicazioni diagnostico-terapeutiche per
ottimizzare tale gestione sul territorio nazionale.



Un progetto importante e originale che intende porre l’accento su alcuni aspetti
innovativi del management del prurito nella DA, in particolare

sull’approccio multidisciplinare

e sulle tecniche di distrazione.

L’articolo include anche tabelle e/o schemi che rendano più immediate e
divulgative le informazioni riguardanti soprattutto la gestione terapeutica dei
pazienti.





GESTIONE DELL’OTITE MEDIA ACUTA IN ETA’ PEDIATRICA: 
DIAGNOSI, TERAPIA E PREVENZIONE 

Linea Guida SIP- Aggiornamento 2019 

Gruppo di lavoro multidisciplinare

Società scientifiche 
SIP, SICUPP, SIPPS, SIMRI, SIOP, SITIP, 

SIAIP, SIO, FIMP, SIM, SIC, SIMEUP



GESTIONE DELL’OTITE MEDIA ACUTA IN ETA’ PEDIATRICA: 
DIAGNOSI, TERAPIA E PREVENZIONE 

Linea Guida SIP- Aggiornamento 2019 

Coordinatori: 
Paola Marchisio
Elena Chiappini



Work in progress…



GUIDA PRATICA DI ODONTOIATRIA 
PEDIATRICA 

Riconoscere per prevenire i principali quadri di 
patologia orale. 

Promozione della corretta salute orale.



Perché in Ortodonzia 
prevenire è spesso l’unico 

modo di curare

Prof. Alberto 
Laino

Università di Napoli 
“Federico II”

Presidente 
SIDO 2006-

2007

Promotore, 
coordinatore

Dott. Michele 
Fiore



Consensus su 
CORTICOSTEROIDI INALATORI

SIPPS  SIP  SIAIP SIMRI FIMP SICuPP SIMA



Una revisione della letteratura sulle nozioni di base e le 
raccomandazioni evidence-based formulate secondo il metodo 
GRADE

Più di 60 autori di 7 Società Scientifiche più la FIMP
4 revisori interni
2 revisori esterni



I corticosteroidi inalatori (CSI) sono la prima scelta per una terapia di 
fondo in età prescolare?

Esiste un ruolo della terapia con CSI nell’asma acuto? 

Nell’asma non controllato con dosaggi standard di CSI è preferibile 
raddoppiare la dose di CSI o aggiungere una molecola diversa?

E’ indicato l’utilizzo dei CSI nella rinosinusite acuta? 

…….ecc. ecc.



Consensus
IL BAMBINO E L'ADOLESCENTE CHE 

PRATICANO SPORT

Coordinatore



Il numero dei soggetti in età evolutiva che pratica
sport costantemente è elevato (vedi documenti
ISTAT e CONI).

Ciascun pediatra di famiglia pertanto ha tra i suoi
assistiti numerosi sportivi.

E' importante saper promuovere la
pratica di attività sportiva ma è anche
importante conoscere i rischi che essa
può comportare, al fine di prevenire e
curare eventuali patologie fisiche o
psicologiche ad essa correlate.



NOTA: la normativa che istituisce le età minime per iniziare a praticare
sport agonistico nasce soprattutto per salvaguardare la salute dei
bambini



Consensus Statement Intersocietario
sulle Infezioni Respiratorie Ricorrenti 

(IRR) in pediatria

SIP, SICUPP, SIPPS, SIMRI, SIOP, SITIP,  SIAIP, SIO, 
FIMP, SIM, SIC, AIEOP



Lo scopo di questa linea guida è selezionare, alla luce delle
migliori prove scientifiche disponibili, gli interventi efficaci e
sicuri a disposizione per la gestione delle infezioni
respiratorie ricorrenti (IRR) nel bambino da un mese a 18
anni.

Queste raccomandazioni possono essere utili in particolare
nell’inquadramento e la gestione del bambino con IRR (non
delle specifiche patologie), al fine di identificare i campanelli di
allarme per effettuare una corretta diagnosi differenziale con altri
tipi di patologie e indicare gli interventi non farmacologici e
farmacologici per la prevenzione della ricorrenza degli
episodi acuti.



LG SULLA PREVENZIONE PRIMARIA 
DEI DISTURBI DELLO SVILUPPO 

NEUROCOGNITIVO E DELL’AUTISMO

SIPPS, SIDOHaD, SIMP, SIGIA



Non affrontano la prevenzione



Il continuo incremento dei casi sospetti o acclarati, l'overlapping tra le varie
manifestazioni, basti solo pensare all’ADHD o al disturbo ossessivo-compulsivo,
fanno ipotizzare che si tratti di disturbi della sinaptogenesi e della
costruzione delle reti neuronali, quindi di disturbi su base epigenetica
piuttosto che genetica e, come tali, potenzialmente prevenibili e, almeno in
fase precoce, reversibili.

Da qui la necessità di approntare con urgenza strategie di prevenzione
primaria (riduzione dell’esposizione materno-fetale e infantile in genere a
fattori di rischio/danno) oltre che di diagnosi precoce.

Anholt GE, Cath DC, van Oppen P, Eikelenboom M, Smit JH, van Megen H, van Balkom AJ. 
Autism and ADHD symptoms in patients with OCD: are they associated with specific OC 
symptom dimensions or OC symptom severity? J Autism Dev Disord. 2010 May;40(5):580-9. doi: 
10.1007/s10803-009-0922-1.

Levy SE, Mandell DS, Schultz RT. Autism Lancet. 2009 Nov 7;374(9701):1627-38. doi: 
10.1016/S0140-6736(09)61376-3. Epub 2009 Oct 12.



La ricerca
Progetto Tandem

Una ricerca e altro per accrescere la consapevolezza dei 
genitori nel seguire la crescita dello sviluppo neuromotorio 

e del linguaggio del proprio bambino



Sensibilizzare i pediatri di famiglia nel coinvolgere i genitori a
osservare i loro figli nella quotidianeità mediante l’uso delle
tavole di Kuno Beller revisionate

Il coinvolgimento attivo dei genitori, durante l’Osservazione –
Azione, consente loro di mettersi in gioco e di conoscere le varie
aree di sviluppo, in modo interattivo, permettendo loro di
individuare nuove soluzioni e risorse quotidiane, attraverso le
attività proposte nel Questionario stesso



I volumi presenti in questa sezione sono 
consultabili sul
sito della SIPPS: www.sipps.it

La Biblioteca SIPPS per il pediatra



Benvenuti a



Grazie




