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Prevenzione

La Prevenzione Primaria ha il suo campo d’azione
sul soggetto sano e si propone di mantenere le

condizioni di benessere e di evitare la comparsa di
malattie

La Prevenzione Secondaria, attiene a un grado
successivo rispetto alla prevenzione primaria,

intervenendo su soggetti già ammalati, anche se in
uno stadio iniziale

La Prevenzione Terziaria fa riferimento a
tutte le azioni volte al controllo e

contenimento dei esiti più complessi di una
patologia: consiste nell’accurato controllo

clinico-terapeutico



LIVELLI DI PREVENZIONE

PREVENZIONE PRIMARIA
(che blocchi la sensibilizzazione)

PREVENZIONE SECONDARIA
(che blocchi l’espressione della malattia

malgrado la precedente sensibilizzazione)

PREVENZIONE TERZIARIA
(che sopprima i sintomi dopo
l’espressione della malattia)

ATOPIA

SENSIBILIZZAZIONE

Sento che
sto per

starnutire
PREALLERGIA

ALLERGIA

Probiotici - L.M – Latti speciali - Acidi grassi
Vit. D - Fumo – Stili di vita - Ambientale

AMBIENTALE – PROBIOTICI – VIT. D

AMBIENTALE – AIT - FARMACI
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Animal danders.
Erwin EA1, Woodfolk JA, Custis N, Platts-Mills TA.

Avoidance measures related to animals should be recommended only for individuals with positive skin test results. Increasing evidence
shows that exposure to cats, dogs, rats, and other animals can induce a form of immunologic tolerance without causing allergic
disease, and it is important to understand why this change occurs with dander allergens rather than with all allergens. The most
probable explanations are related to the form and quantity of airborne allergens.
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