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Statuetta di dea 
Madre da Cabras, 
Cuccuru Is Arrius 
4000-3400 a.C., 
Museo Archeologico 
di Cagliari 
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EGIZI



Poi il re d'Egitto disse alle levatrici
degli Ebrei (...)

«Quando assistete al parto delle 
donne ebree, osservate quando il 

neonato è ancora tra le due 
sponde del sedile per il parto...»



300 a.C.
Dendera:

tempio della  dea 
Haror,dea della 

sessualità,
protettrice della 
gravidanza e del 

parto

Il Cairo Museo Egizio



Donna con un 
bambino in 
braccio che 

chiede un altro 
figlio 

(Regno Medio, 
Ägyptisches Museum, 
Berlin inv. N.° 14517)



Ahmose, 
regina 

egizia della 
XVIII 

dinastia, 
gravida del 

faraone 
Hatshepsut
(Tempio di Deir 
el-Bahri, Tebe).



2510-2460
tomba V Dinastia

Balia che allatta

(Il Cairo :
German Institute of 

Archaeology) 



1500-1000 a.C.
Allattamento 
egizio:
Banca del 
latte umano

(Vaso in terracotta di  
forma antropomorfa

Parigi:Museo del Louvre)
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GRECI



Donna 
incinta

(terracotta ellenistica 
dalla Beozia, Louvre)



100 A.c.

Allattamento
Ellenistico

(Terracotta trovata nell’ 
Isola di Lemmo e 

conservata a Parigi al
Museo del Louvre)
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ROMANI



Presenti al parto

levatrici
sagae

donne del  
parentado





Placchetta d’avorio ritrovata a Pompei 
Museo Archeologico Nazionale di Napoli

Scena di parto



Dalla tomba della levatrice Ostia Antica, II sec. d.C)

Terracotta dalla tomba di Scribonia Attice. Ostia (II sec d.C.)



POMPEI: 24 agosto 79
Allattamento 
romano
Danae che 
allatta Perseo

Napoli: Museo archeologico 
Nazionale



Lo svezzamneto



L’allattamento poteva 
durare anche a lungo, 

per tre anni, come 
testimonia una 

terracotta trovata a 
Bordeaux e conservata 
al Museo delle antichità 

nazionali di Saint-
Germain-en-Laye, in cui 

il bambino, pur 
reggendosi già in piedi, 
succhia ancora il latte.



MEDIOEVO



incremento demografico
SI 

Dal 1000 AL 1200

NO
dal 1300 AL 1500 (peste)



1347
Madonna 
del latte

Pisa: facciata del Duomo 

Andrea da Pontedera 
detto Pisano

(Pisa, Museo Nazionale 
di San Matteo)







Anemia 
perniciosiforme 

megaloblastica del 
lattante

«Anemia di Gerbasi»





Mediterraneo
le navi che lo hanno sempre solcato, 

hanno favorito l’incontro, la 
conoscenza e l’integrazione fra i 

popoli e approvvigionato il pesce, 
alimento della Dieta Mediterranea, 

indispensabile 
alla crescita e alla salute
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