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Che cosa è cambiato in Italia col nuovo millennio 
sotto il profilo :

• del “sistema Paese” 

• dei costumi sociali e delle mode

• dei bisogni di salute 

• dei modelli assistenziali
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Quali sono  gli obiettivi di salute che il SSN pone e la 
Società civile chiede alla Pediatria Italiana :

• Tra la programmazione del Sistema e il bisogno 
della popolazione c’è concordanza ?

• Chi dovrebbe individuare modelli e risposte in tale  
situazione ?
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Quali sono le risposte che l’Area pediatrica si 
propone di dare :

• Tra le risposte del Territorio e quelle 
dell’Ospedale c’è progettualità comune e 
concordanza di intenti ?

• Quale ruolo gioca l’Università in questo disegno ?
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Quali sono i nuovi bisogni di salute nel nostro Paese :

• Bisogni  di assistenza ( Cura )

• Bisogni di prevenzione e stili di vita

• Bisogni di prendersi cura  (Care  )
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BISOGNI DI ASSISTENZA :

• L’acuzia complessa

• L’acuzia di secondo livello

• L’acuzia di primo livello

• L’acuzia “banale”
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Le situazioni assistenziali particolari :

• Il prematuro e il neonato con problemi

• Il malato con malattia rara

• Il cronico

• Il soggetto con bisogni speciali (diagnosi, cura, 
riabilitazione ma anche cure palliative e terapia 
del dolore)
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I problemi  connessi all’assistenza :

• L’urgenza- emergenza

• La continuità dell’assistenza

• Il self help diagnostico

• La consulenza d’organo
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I temi di attualità connessi all’assistenza che inducono 
cambiamenti radicali :

• L’appropriatezza prescrittiva 

• Nuovi livelli essenziali di assistenza ( LEA )

• I percorsi diagnostici terapeutici assistenziali (PDTA)

• La medicina difensiva  

• Linee guida /buone pratiche cliniche
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ALCUNE RIFLESSIONI IMPORTANTI :

• La  medicina di transizione per età e per patologia

• La formazione professionale e quella continua

• La ricerca ...clinica , osservazionale, sul campo

• La raccolta dati
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ALTRE RIFLESSIONI IMPORTANTI :

• La informatizzazione dell’attività

• La comunicazione

• Il fascicolo sanitario

• Il paziente summery
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Su tutto il grande problema del 

RICAMBIO         
GENERAZIONALE
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Alcune conoscenze aprono nuovi orizzonti di 
enorme rilevanza e tecnologie che possono 
cambiare l’epidemiologia delle malattie :

• Epigenetica e relazione coi rischi ambientali

• Il microbioma e la metabolomica

• La PCR nella diagnosi eziologica
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PREVENZIONE :

• Screening neonatali 

• Intercettazione difetti sensoriali

• Disturbi del linguaggio

• Disturbi della sfera  psico-cognitiva

• Incidenti domestici e non..

• Allattamento materno

• Sids
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I TEMI DELLA PREVENZIONE POSTI COME OBIETTIVI 
DI SALUTE :

• Prevenzione malattie  infettive in gravidanza , nel 
bambino e nell’adolescente

• Nutrizione e i disturbi alimentari
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STILI DI VITA SU CUI LAVORARE :

• Alcool

• Fumo

• Droghe

• Sonno

• Attività motoria

• Lettura ad alta voce e musica

• Ubuso dei mezzi tecnologici

• Ludopatie
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La “ care” ovvero prendersi cura di :

• Migranti 

• Nuove povertà

• Fertilità

• Violenza nell’infanzia e in adolescenza

• Bullismo

• Problemi ambientali

• Genitorialità e servizi per l’infanzia

• Campagne di educazione alla salute presso la 
famiglia e la scuola (es. salvamento, educazione 
sessuale, sport e nutrizione, stili di vita) 



Grazie per l’attenzione


