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Alimentazione prima dei sei mesi 55
Alimentazione da sei a dodici mesi 70, 113
Alimentazione dopo l’anno 87, 119
Acqua  116
adozione, genitori adottivi 324
affidamento, genitori affidatari 324
aggressività 206, 213
alimenti

conservazione degli 75
cottura degli 124
inserimento degli 113, 117
per l’infanzia 76, 78
piramide alimentare 119
sicurezza degli 76, 78, 91

ALLATTAMENTO
artificiale o al biberon           65, 108
al seno 55, 102

allergie 82, 312
anagrafe 337
animali 288, 298, 313
ansia 31
antibiotico 234
ape 313
appetito/inappetenza 94
arrossamento 42                 
asilo nido 329
asma 248
aspettativa per malattia  326
automobile 51, 300
autonomia 159
avvelenamento 

piante nocive                                                310

prodotti velenosi 283
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babysitter 330
bagno-bagnetto 45, 282
balconi 284, 285
bere 116
biberon preparazione 108
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biberon igiene 111
biblioteca 148
bilanci di salute 129, 170
brodo di verdure 74, 75, 113
Bugie 216
buon senso 190B
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cacca 35, 40
casa sicurezza 279
caldo 38
cambio 40
camminare 136,174
cane 315
capelli 47
capezzolo 105
cappello 49
capricci 203, 207, 218
carie 134
carne 114, 117, 121
celiachia 86
cena 77, 122
cereali 114, 120
cinture di sicurezza 51, 292, 300
ciuccio/succhiotto 39
codice della strada 290
codice fiscale 338
colazione 123
coliche gassose 100
colostro 55
congedo 

di maternità/paternità 320
parentale 321

conservazione degli alimenti 75
Controllo

dell’udito 140
della vista 143

convulsioni febbrili 233, 237
coppia 22, 23
cordone ombelicale 43
cotone 49
cottura

alla griglia  125
al forno 125
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a vapore 124

crescita
curve di 131, 171, 172

cura 231

B

c

d

E

F P

R

S

g

h

i t

ll lU

lV

lY

lZ

lM

ln

lO
denti 132, 176

dentizione  176, 133
eruzione dentaria 176
lavare i 135, 177
spazzolino da 177

depressione 31
dermatite 249
diarrea 247
diarrea da rotavirus 263
dieta

del bambino ( vedi alimentazione) 
della mamma 58, 61

difterite 260
digestione 68
disabili, giocattoli per  183
dispositivo di ritenuta (seggiolino per automobile) 51, 293
dormire 35, 161, 281
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elettrodomestici 285
elettricità 283
emergenze 233
epatite

A 262
B  262

ernia ombelicale 43
esempio

buon 88, 191

estranei (sconosciuti) 294
etichetta 93
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fasciatoio 281
farmaci 234, 266
febbre 236

convulsioni febbrili 237
misurare la 267

fluoro  177
fiaba  150
finestre  285
formaggio  115, 117
forno  

a microonde 125
tradizionale 125

fiori (vedi piante nocive) 
fornelli 283
fratelli 25, 286
freddo 125
fritto/frittura 125
frutta 115, 121

biologica 76
convenzionale  76
omogeneizzata  76
succhi di  118

fumo 38, 61, 242
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gambe 138
gatto 314
gelosia 26
gemelli 27
genitori 22, 190, 201
giocare 144, 178

gioco 145
videogioco 154

giocattoli (vedi anche giocare)  
sicurezza dei 183

girello 139
gola

mal di 245
grassi

da condimento 120
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gratificazioni  
   192

B

c

d

E

F P

R

S

g

h

i t

ll lU

lV

lY

lZ

lM

ln

lO

handicap  183, 252, 323
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ibuprofene  237, 266
igiene 

del bambino 44
del biberon 111
del succhiotto/ciuccio 39 

inappetenza  94
falsa 94
vera 96

incubo 165
indipendenza 159
infanzia

scuola di 333
ingestione corpi estranei 306
ingorgo mammario 105
inquinamento/inquinanti 93
iperattività 208
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latte
artificiale (formulato) 66
materno 55
in polvere  68, 108
spremitura del  106
vaccino 78, 89

legumi 117, 118
leggere     148
libro  150
linguaggio 139

bilingue 142

liofilizzato 78
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macchina (vedi automobile)  

■

■
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■

■

■

■
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malattia
esantematica della pelle (infettiva) 271
prevenibile con vaccino  260, 275
quinta (megaloeritema infettivo) 272
sesta (esantema critico) 272

mamma 29
mastite 106
merenda  123
micotossina 76
miele 116
moncone ombelicale 43
movimento 155
morbillo 260, 272
musica 144
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nascita 21
neonato 22
no

del bambino 87, 221
dei genitori 198

nonni  26, 332
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obesità 99
occhio 141
olio 114, 120
ombelico 43

ernia 43
moncone 43

omogeneizzato 75, 78
orecchi

mal di (otite) 244

organizzazione 30
ortaggi (vedi verdure) 
ospedale 230
ossiuri 270

B

c

d

E

F P

R

S

g

h

i t

ll lU

lV

lY

lZ

lM

ln

lO

pannolino 
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arrossamento da 42
cambio  40

papà 23

pappa
la prima 74, 113
la seconda 77

paracetamolo 237, 266
parlare 139
parolacce 196
parotite  261
passeggiata  50
pasta/pastina/pastasciutta  82, 124
pediatra di famiglia  225
pentola

a pressione  125
antiaderente  125

percentile  171
pertosse  260
peso

calo di  132
crescita di  132
eccesso di  99

pesce  118
pianto 33
piante nocive (vedi avvelenamento)  
picchiare  206, 213
pidocchi  269
piedi

a piedi  50
piatti  138

pipì  166
poliomelite  260
polline  83
pomodoro  82, 117
poppata  110
porzione  112, 123
pranzo  122
prevenzione  260
proteine  120
pronto soccorso  274
pulizia (vedi igiene)  
punizioni  200
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raffreddore  240
ragadi  105
regole  195
rianimazione  301
rigurgito  69
rinite  240
riso  114, 124
risvegli  50
rispetto

degli altri  219
degli animali  214
delle cose  214
delle regole  216

rosolia  262
ruttino  68
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sale  90, 116
salumi  90
salute

bilanci di  129, 170

scarlattina  272
scarpe  137
scalda-biberon 108
seggiolino per auto (vedi dispositivo di ritenuta) 
SIDS sindrome della morte improvvisa 37
sigarette (vedi fumo)
socialità 157
soffocamento 306
sole sicurezza 295
sonno 35, 164
sovrappeso 99
spazzolino (vedi denti)  
sport 155
sterilizzazione 111
storia (vedi fiaba) 
strada sicurezza 291
stress 31
succhiotto/ciuccio 39
svezzamento 70, 113
sviluppo

guida allo 174
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tè 118
televisione 152
temperatura

come misurare la  267
dell’acqua  46
del bambino (vedi anche febbre)                                     
del latte  108
della stanza da letto 37

termometro 268
tessuto 49
tetano 260
tiralatte 106
tosse 241
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udito 140
umidificatore 241
unghie 45
uovo 

albume  89, 117, 122
tuorlo 82, 117, 122

urgenze 233, 274
ustioni 296, 308B
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vaccinazioni
calendario vaccinale 275
consigli prima e dopo 264
all’estero 258
consigliate ( a pagamento) 256
obbligatorie  256

vapore, cottura al 124
vasino  168
varicella  263, 272
vedere  141
verdura 113

biologica 76
convenzionale 76
omogeneizzata  78

vespe 313
vestito  48

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

vetri  284
viaggi  258
videogioco  154
vista

test  143

vivacità  208
vomito  247
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yogurt  116
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zucchero  90, 116

■



344344 345




