






















la vita 
pulsa 
ovunque

“Aspetto qui”: tra un tronco tagliato e un altro il pulcino attende sereno la nutrice che 
porterà cibo e la possibilità di indipendenza



biciclette per 
muoversi

“Nostro ottobre”:  Con la bici non si inquina e si va dovunque. Vorrei che ci 
fossero più piste ciclabili per muoversi senza rischi e per osservare il territorio



la natura nascosta

“Abbiamo trovato una 
famiglia di lombrichi”: 
bambini curiosi 
scoprono cosa c’è 
sotto la foglia: forse la 
foglia ha dato rifugio 
ad una famiglia! 



Cielo e terra 
si uniscono

“Fusione col cielo” : lampi e saette arrivano improvvise a legare cielo e terra. 
Mi fa pensare che anche le cose paurose possono essere belle e naturali.



natura in 
equilibrio 
dinamico

“Il ciclo della vita”:  la natura è in equilibrio, anche nel nutrirsi tra 
una specie e l’altra



Cosa ci insegnano le fotografie della mostra

´relazione affettiva con la natura;
´percezione dei cambiamenti climatici;
´attenzione alla biodiversità;
´desiderio di protezione e cura;
´richiesta di spazi verdi e mobilità sicura;
´bisogno di essere ascoltati.





Il ruolo del pediatra: cosa può fare
´ promuovere percorsi di educazione ambientale nelle scuole e nei 

servizi territoriali;
´ sostenere iniziative partecipative che valorizzano la voce dei 

bambini;
´ integrare la dimensione ecologica nei bilanci di salute;
´ collaborare con enti locali, associazioni e istituzioni scolastiche;
´ contribuire alla costruzione di comunità più resilienti e consapevoli.

La pediatria contemporanea, dunque, non 
può limitarsi alla cura del corpo: deve 
includere la cura dell’ambiente come parte 
integrante della salute.



Conclusioni

´ L’iniziativa Noi siamo la Natura rappresenta un modello replicabile 
di educazione ambientale partecipativa.

´ Attraverso la fotografia, i giovani  diventano osservatori attivi, 
narratori del proprio rapporto con la natura e protagonisti di un 
percorso di consapevolezza ecologica e di relazione con la 
natura. 

´ Il pediatra, sostenendo questi percorsi, contribuisce a costruire una 
salute pubblica orientata alla prevenzione, alla giustizia 
intergenerazionale e alla tutela del pianeta.


