
















































Nessuno 8 (1,1%) 

Centro ospedaliero o 
universitario dedicato

Gastroenterologo

Dietista

Special. scienza Alim.

Disfagista

Psicologo

NPI

Nessuno specialista

Di fonte a problematiche come quelle riportate qui, hai mai inviato 
il paziente a un altro specialista? Quale o quali? (puoi rispondere 

con più di uno specialista o nessuno)



Conclusioni 

• I pediatri, pur conoscendo le definizioni dei DCA, dichiarano 
una forte necessità di maggiore conoscenza e formazione o 
aggiornamento.

• È necessaria la stesura di una Guida sui DCA che sia un ponte 
fra le diverse professionalità e competenze.

• Guida utile anche ai MMG: dai 6 anni una discreta 
percentuale (in aumento, purtroppo) di bambini abbandona 
il PdF e "migra" al MMG.

• Guida utile anche ad altri specialisti (Dietisti, specialisti in 
Scienza dell'Alimentazione, ecc.): sapere quando le proprie 
competenze sono utili o particolarmente utili serve a 
migliorare ciò che possiamo offrire ai pazienti.


