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IL LATTE MATERNO

L’allattamento materno € un momento unico ed insostituibile
che favorisce lo sviluppo di un profondo legame tra madre e
figlio.
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QUALITA’ DEL LATTE MATERNO

GRANDI POTERI NUTRIZIONALI

« POTERE ANTI INFETTIVO (lattobacilli, lattoferrina, transferrina
ed altri componenti del sistema immunitario)

 PREVENZIONE DI ALCUNE ALLERGIE ALIMENTARI
 E' UN'OTTIMA SCELTA IN CASO DiI:

*Prematurita

Intolleranza alle proteine del latte vaccino

Interventi chirurgici gastrointestinali

PER TUTTI QUESTI MOTIVI E' QUINDI CONSIGLIABILE
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INCORAGGIARE SEMPRE le madri ad ALLATTARE AL SENO

guando cio non € possibile (o perché questa ne e sprovvista o
perché affetta da gravi patologie)

INFORMARE le madri della possibilita di ricorrere alle BANCHE
DEL LATTE MATERNO
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LE BANCHE DEL LATTE MATERNO

Sono CENTRI attivi presso strutture pediatriche e/o neonatali, sia
in citta italiane che estere, che agiscono come punto di
RACCOLTA del latte di madri donatrici ricoverate.

Il latte, dopo una serie di opportuni TRATTAMENTI
(pastorizzazione, congelamento e/o liofilizzazione), viene
DISTRIBUITO ai piccoli pazienti che ne necessitano.

Molti di questi centri effettuano anche un SERVIZIO DI RITIRO A
DOMICILIO dalle donatrici esterne.
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In ITALIA | centri dotati di Banca di Latte Materno sono almeno 25
distribuiti nelle varie regioni.

Nella REGIONE TOSCANA sono 6 gli ospedali dotati:
Ospedale S. Donato di Arezzo;

Azienda Ospedaliera Meyer di Firenze;

Ospedale della Misericordia di Grosseto,

Ospedale Generale Provinciale Campo di Marte di Lucca,
Policlinico Le Scotte di Siena

Ospedale Versilia di Viareggio
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AL POLICLINICO LE SCOTTE LA BANCA DEL LATTE
MATERNO:

*ATTIVA DAL 1996 ed in questi anni la quantita di latte donato ed il
numero delle madri che aderiscono all'iniziativa sta aumentando
notevolmente.

*Nel solo 2006 DONATI e PASTORIZZATI circa 747 litri di latte
materno

«210 litri da madri donatrici esterne,

536 litri da madri ricoverate nei reparti di Terapia Intensiva e
Paraintensiva Neonatale

*1 litro da madri ricoverate negli altri reparti del Policlinico.
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AL POLICLINICO LE SCOTTE LA BANCA DEL LATTE
MATERNO:

DI QUESTO LATTE:

175 litri sono stati usati per i bambini ricoverati presso i dipartimenti di
Terapia Intensiva e Paraintensiva Neonatale,

126 litri sono stati usati per bambini esterni al Policlinico e

«20 litri sono stati inviati al'Ospedale della Misericordia di Grosseto.

L.e MADRI DONATRICI sono state 167 di cui:
* 49 erano esterne,
/2 erano ricoverate nel reparto Nido

*46 nei reparti di Terapia Intensiva e Paraintensiva Neonatale.
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LA RETE DI BANCHE DEL LATTE UMANO DONATO

In questi ultimi anni la REGIONE TOSCANA sta cercando di
promuovere e pubblicizzare una RETE di BANCHE di LATTE UMANO
DONATO ( Re.BLUD), a questa iniziativa aderiscono tutti gli
ospedali toscani dotati di questi centri ( Arezzo, Firenze, Grosseto,
Lucca, Siena e Viareggio).

Le strutture coinvolte in questo sistema:
le 6 ospedaliere gia citate,

» tutti i reparti di Terapia Intensiva e Paraintensiva Neonatale e di
Pediatria

*le strutture trasfusionali (40) allocate nei presidi ospedalieri di tutto
il territorio regionale toscano.
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Questa RETE mette a disposizione molte NUOVE
OPPORTUNITA’

*Coordinamento, supervisione ed amministrazione del sistema
regionale delle BLUD.

*Pastorizzazione ed assemblaggio del latte materno ( con etichettatura).
L attoteca.

*Richieste di latte.

*Prelievi di latte per uso proprio e diffuso ( con etichettatura).
«Conversione flaconi di latte da proprio uso.

*Anagrafica mamme e riceventi.

*Prelievi del sangue per esami necessari per aderire al sistema di
donazione ( HIV, CMV, HBsAg e altri markers per epatiti).
*Conteggi economici.

*Bacheca della disponibilita.

*Qualificazione e diversificazione del latte umano.
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FINALITA’ della Re.BLUD

*Rendere agevole alle nutrici I'esecuzione degli esami infettivologici.
*Promuovere allattamento materno e donazione del latte.

*Promuovere I'utilizzo del latte donato nei Centri di Neonatologia e
Terapia Intensiva Neonatale.

*Promuovere l'attivita, il coordinamento e lo sviluppo della Re.BLUD.
*Ottimizzare e migliorare le procedure di controllo e trattamento del latte
sulla base delle Linee Guida nazionali ed internazionali.

*Promuovere la diffusione delle Linee Guida nell’'ambito specifico.
*Favorire la soluzione di problemi organizzativi e gestionali delle BLUD.
*Creare una banca dati regionale fruibile a vario titolo dagli utenti del
sistema.

*Organizzare convegni nazionali ed internazionali.
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OBIETTIVI DEL NOSTRO LAVORO

Con questo lavoro intendiamo:

COMUNICARE a tutte le neo-mamme l'esistenza delle Banche di
Latte Materno quindi la possibilita sia di RICEVERE latte per il proprio
bambino sia di DONARLO, quando € in abbondanza, per altri bambini
che ne hanno bisogno.

*Nel caso specifico poi della Regione Toscana vogliamo
PROMUOVERE la nascita di questa nuova rete che fara si che tutte
le Banche di Latte della regione possano comunicare € collaborare
tra loro cercando di coprire in modo eccellente tutto il territorio
regionale

Dipartimento di Pediatria Ostetricia e medicina della riproduzione Universita degli Studi di Siena




GRAZIE

DELL'ATTENZIONE
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