Obesita in pediatria e nell’eta evolutiva

Body Mass Index (BMI) 3

Traduzione inglese di Indice di Massa Corporea, & un parametro che si correla
ottimamente con il grasso corporeo totale, rappresentando un buon indicatore
dell’adiposita del bambino. :

E il parametro di riferimento per la diagnosi di obesita e sovrappeso infantile.

Un bambino é sovrappeso quando il suo BMI é superiore al percentile del BMI che
interseca il BMI di 25 all'eta di 18 anni.

+Un bambino & obeso quando il suo BMI é superiore al percentile del BMI che interseca
il BMI di 30 all’eta di 18 anni.
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Sovrappeso (BMI a 18 anni = 15; 2-score = 0 B65)
e Obesita (BMI a 18 anni = 30; z-score = 2 049)
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