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Age Popolation Tolerance Partial

tolerance

Non

responder

Tolerance

in controls

9 yrs
Less and severe 

CMA (2)
10/13

(76,9%)

1/13

(7,69%)

2/13

(15,3%)
0/14
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Tolerance
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Excluding
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1/30
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7/30

(23,3%)



Il bambino candidato alla DOPA



Il bambino candidato alla DOPA

Tutti anafilattici
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1/10 (10%) 

non responder non non responder non 

essendo riuscito a 

superare i 5 ml



It is also unclear whether failure of desensitization is 
associated with the most severe and likely permanent food 
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associated with the most severe and likely permanent food 
allergy phenotype, as opposed to the successful 

desensitization and tolerance induction that might be 
associated with a transient clinical phenotype and higher 

chances of spontaneous resolution of food allergy.



• CHE ESISTA UN NUOVO FENOTIPO DI AA:

Io mi sono fatta quest’idea……………………..

IL SOGGETTO CON AA NON RESPONDER 

ALLA DOPA



Desensitization is defined as a change 

in threshold dose of ingested food 

allergen necessary to cause 

allergic symptoms; 

this state is dependent on ongoing 

antigen exposure  antigen exposure  

Mechanistic markers of 

desensitization include increase 

IgG4 and reduced IgE, as well as 

decreased activation and release 

of inflammatory mediators by 

mast cells and basophils



In contrast, tolerance is the induction 

of long-term immunologic 

changes associated  with the 

ability to ingest a food without 

symptoms and without ongoing symptoms and without ongoing 

therapy.

Mechanism of tolerance induction 

include active modulation of the   

immune response to promote 

regulatory T-cell development 

and immunologic  skewing away  

from a Th2 response.  



Oral Immunotherapy



• Lo scopo della DOPA, nei pazienti “anafilattici”, è, 

principalmente,  l’evitare il rischio di reazioni severe per 

minime tracce di alimento offending nascoste nei cibi

(DESENSIBILIZZARE)

Desensibilizzazione Orale: 
Immunoterapia specifca o assuefazione?

(DESENSIBILIZZARE)

• Lo scopo della OIT, nei pazienti con una tolleranza 

intermedia, è quello di innalzare la dose soglia di 

reattività per poterlo condurre alla dieta libera

(INDURRE LA TOLLERANZA)



Interruzione 

intenzionale per intenzionale per 

almeno 4-12 

settimane





Desensibilizzati e 

non tolleranti



Jaci 2007

2/4  desensibilizzati 

e non tolleranti



Jaci 2010



Jaci 2010

14/14 hanno tollerato 

una dose di 

mantenimento 0.5-2 

g e 3/14 la hanno 

incrementata



IMMUNOTERAPIA SPECIFICA O ASSUEFAZIONE?IMMUNOTERAPIA SPECIFICA O ASSUEFAZIONE?
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Allo stato attuale dobbiamo concludere : 
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