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Valori del DMFT a 12 anni in Europa ( dati OMS 2002)
0O.HAUGEJORDEN, J.M.BIRKELAND: Evidence of reversal of the caries
decline among Norvegian children, International Journal of Paediatric
Dentistry, 2002; 13:306-315.
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escluso i cariedree ( Sic Index)

Strohmenger L., Brambilla E., Sardi E, Sardo Infirri J.:
Prevalenza della carie dentale nei ragazzi di 12 anni a Milano.
Rivista italiana di odontoiatria Infantile, 4:47-49,1997.
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frutto della collaborazione di:

-odontoiatri e igienisti della

Clinica Odontoiatrica 7
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particolarmente coinvolgente, stimolante ed adatto a bambini
diversi per eta e stadio di sviluppo
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Anatomia del dente:
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I DENT I SONO UN BENE PREZI OSO PERCH

masticare

pronunciare bene le parole

avere un bel sorriso
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1) Numer o di dent i i n dent i | one Nndeci

Anatomia del dente:

INCISIVO, CANINO,

PREMOLARE, MOLARE
é

Ciascun dente e formato da
una parte visibile, chiamata

e da una parte invisibile,
chiamata
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2) Differenti gruppi funzionali:

INCISIMIT

Sono i denti anterio
e come dice la paro
P incidono, ovvero
= tagliano il cibo.

- Al
atore

Sono situati nella parte post
CANINI Funzionano co

Sono accanto agli
incisivi. Hanno questo
nome perché sono
particolarmente A
sviluppati nei canie in |
tutti gli altri animali
carnivori. | canini
schiaccianocibi
consistenti come la
carne.
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3) LE PRINCIPALI PATOLOGIE DELLA BOCCA

| batteri della . In presemza dizuccheri
possono produrre sostanze acidein grado di
corrodere lo smalto dei denti € di formase dei
piccoli Abuchi onel Jde

Aearie
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4) Concetto di vitalita:

Se il dente viene danneggiato
Invia un segnale molto
I mport alhbD@EORE! .
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5) LAPLACCA BATTERICA
La e quel deposito bianco giallastro che si attacca,ai denti

soprattutto negli spazi tra dente e dente e in vicinanza alla gengivae.che e
costituito da milioni di batteri !!!

ZUCCHERI CARIE!!

| batteri della in presenza dizuccheripossono produrre sostanze acide in grado di corrodere lo smalto dei denti e di
formare dei piccol i Abuchi onel dent e
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6) CONSIGLI ALIMENTARI

— ¢ @ SEMAFORO ARANCIONE:

e . : CIBl CON MODERAZIONE

SEMAFORO VERDE:
CIBI OK
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IRUIHNURATDELLA LEZIONE Hiiparte; -

CHI E6 LGOI GI ENI STA?

L6l GI ENI STA ehEaNdurml fofessionale laureata che
si occupa della prevenzione e della salute dei denti e delle mucose
é.e quindi! del sorriso
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DATI CLINICI (visita)

2) GRADO DI
IGIENE ORALE

3) ELEMENTI
NECESSITANTI
DI TERAPIA

4) PRESENZA
ASSENZA
SIGILLATURE

Protocollo oberativo

PARAMETRI CLINICI (questionario)

5) INDIPENDENZA 8)ADEGUATEZZA
MANOVRE MANOVRE
IGIENE

6)TEMPO 7)FREQUENZA
DEDICATO DI
ALLGI GI ENE SPAZZOLAMENTO

W

9)PROTOCOLLO
FLUOROPROFILASSI

10)ASSUNZIONE
SNAK
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SUNLell

}\ 5

1) INDICE DI
PLACCA

ottimo buono sufficiente  scarso

@ PRIMA
®DOPO 3 MESI
ODOPO 9 MESI

2) GRADO DI
IGIENE ORALE

DOPO TRE MESI DOPO 9 MESI

Belementi cariati non

3) ELEMENTI
NECESSITANTI
DI TERAPIA

progetto

PRIMA DELLALEZIONE DOPO 3 MESI DOPO 9 MESI

4) PRESENZA

ASSENZA
SIGILLATURE a ‘ a ‘ D




EDUCAZIONE ORALE NELLE SCUOLE:
STRUMENTO DI PREVENZIONE DELLA SALUTE

EPIDEMIOLOGIA
OBIETTIVO DELLO STUDIO
MATERIALI E METODI
RISULTATI

CONCLUSIONI
PROSPETTIVE FUTURE

PRIMADELLA LEZIONE DOPO 3 MESI DOPO 9 MESI

5) INDIPENDENZA L @ bambini indipendenti @ bambini indipendenti @ bambini indipendenti
MANOVRE 5 nelle manowre di igiene nelle manowre di igiene nelle manowre di igiene
IGIENE orale prima della lezione orale dopo la lezione orale dopo la lezione

B bambini non ® bambini non B bambini non
indipendenti nelle indipendenti nelle indipendenti nelle
manowre di igiene orale 9 manowre di igiene orale o manowre di igiene orale
prima della lezione dopo la lezione dopo la lezione

DOPO 3 MESI DOPO 9 MESI
meng diun meno diun
almeno 3 meno diun almeno 3 min min
min min min 8% almeno 3min 6%
6)TEMPO 11% 12% 15% 1%
) almeno 1 ameno 1 min

DEDICATO min o

ALLOGI GI almeno almeno 1 2%

min min
41% 36%

almeno 2min
50%

almeno 2
min
48%

PRIMA DELLA LEZIONE DOPO 3 MESI DOPO 9 MESI

O 9 2% 8%

7)FREQUENZA s B 1volta/di 2 i O 1voltaidi
DI i i B 2 volte/di

SPAZZOLAMENTO i i O3 volte/di

O4volte/di
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DOPO 3 MESI DOPO 9 MESI

8)ADEGUATEZZA i ) tecnica -
MANOVRE teenica Iy tecnica tecnica o P r——
adeguata adeguata inadeguata 36% adeguata
tecnica “ 42% ' 42% e tecnica tecnica B tecnica
inadeguata | tecnica adeguata adeguata inadeguata
58% inadeguata 56% 64%

DOPO 9 MESI

© Compresse fluorate + @ Compresse fluorate +
© Compresse fluorate

9)PROTOCOLLO 4% 6% dentifrici fluorati dentifrici fluorati
FLUOROPROFILASSI c 44% m Dentifrici fluorati m compresse + acompresse +

dentifrici+ colluttori dentifrici+ colluttori

O Colluttori fluorati fluorati fluorati

O compresse +
Appl.prof. di gel
fluorati

Ocompresse +
Appl.prof. di gel
O Appl.prof. di gel nﬁé’mpu °
fluorati

DOPO 3 MESI DOPO 9 MESI

N° bambini
N° bambini che assumono
che sostanze
N° bambini assumono zuccherate
che assumo sostanze almeno 2
sostanze N° bambini zuccherate volte/di
zuccherate che = almeno 2 320
meno di 2 assumono N° bambini volte/di
N che assum 39% N° bambir
volte/di sostanze sostanze
47% zuccherate zuccherate che assumo
almeno 2 meno di 2 sostanze
volte/di volte/di zuccherate
53% 61% meno di 2
volte/di
68%
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IL PROGRAMMA EDUCATIVO PREVENTIVO HA MODIFICATO
ABITUDINI E STILI DI VITA
IN RELAZIONE
ALLA SALUTE ORALE
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NOTEVOLE IMPATTO DELLE LEZIONI
SULLOGATTENZI ONE
RIVOLTADAI BAMBINIALLOGI GI ENE

1) > grado di igiene orale;

2) > tempo medio dedicato;

3) > manualita ;

4) > frequenza quotidiana di spazzolamento;
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CROSPETTIVE FUTURE Strumento chiave della lezione é rappresentata dal

GIOCO = veicolo fondamentale dello sviluppo infantile

1) Attraverso il gioco il bambino acquista un senso di competenza ch
gli consente di esercitare nuove conoscenze, cimentandosi con
argomenti complessi;

2) Il gioco é fonte di piacere ed il bambino si diverte partecipando
all d6attivit”™ proposta; il gioc

3)Di verso dal semplice 0
prima persona nel processo cognitivo

4) La funzione intellettiva si amplifica notevolmente nel momento in
cui il bambino si trova a vivere la stessa esperienza insieme ad altri
bambini:
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Un Sorriso che cresce
Un Sorriso a 20 Denti

EFFICACIA DEL PROGETTO
IN TERMINI
DI SENSIBILIZZAZIONE
DEI GENITORI

Lo e asers sostituits
cgnl 2/ mesl, quando la setcle
acnn rovinets.

Usa uno spaxzcline morbido, con
satola sirtutiche @ testina piccole.

1o
i
%
it

~ Fer non dannegglare o smaite
rioonda ol NON MOATACHNS

b
it

Non scagliers [ damifricn sala
par Il suo gustn gradevols, ma
asslcurat cha contangs flunra

= cho sin 11 pil affcece.

-> elementi terapeuticizzati;

-> elementi sigillati;

Non averse fretta quando d lavl
1 derrt: spazzoiall sempre per alrmenc 7
2 i,

-> fluoroprofilassi;

¥al & trovers | dentista aimeno 2
vehe all’anno, potrd individuae
» curaTe quaisian probieca.

-< assunzione spuntini fuori pasto

Su i | i rtarta
ok - il et i
fuser pasto.

Attente a quelle che mangil
Abcuni cibi come cararelle « dolc
sono perkolos per i derti

=1 mttecceno w acno difficlli
da rimumvars on lo spazzaling.
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COINVOLGIMENTO DEI GENITORI:

1) Incontro con i formatori;

al i I per apprnofondi
Questionario anamnestico

GABA Internationa I

Alla cortese attenzione dei genitori

Di: COMITATO GENTTORI SCUOLA ELEMENTARE DI ORNAGO

Ornago, 17 maren 2003

Coneae sttonzions
‘Dotioressa Laurs Buldini

11 Comitato Genitors 640l elementare, per proseguire I'stivith i prevenzian, chiede s Lel od &5

(Cent i una Sus pronta risposta porgiam i pid cardiali sauti
11 Comitats Genitori scuols elementare
di Omago

Allogaii: Modulo di richiesta autorizzazions del genitore per visita dentistica
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NSCOLARI Z2ZAZ1 ONE DELLA PREVENZ

NFAMI LI ARI ZZAZ1 ONE DELLA PREVENZI ONE

PERSONALE
ESTERNO: IGIENISTI
E DENTISTI

SCUOLA

FAMIGLIA:

Genitori, parenti, baby-
sitter.

L.Strohmenger, R.Ferro: Odontoiatria di comunita, Masson, 2003
AT. Basso: Prevenzione della carie
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