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Fitocomplesso

Valutazione tramite analisi (hplc) del o dei
principi attivi o costituenti caratteristici della
droga in esame.

Consente di valutare con precisione:

la presenza e la quantita di uno o piu
componenti del fitocomplesso ritenuti piu
importanti ai fini terapeutici.

La quantita non deve essere inferiore al livello
minimo fissato dalla Farmacopea, altrimenti
'estratto non puo esplicare un'adeguata
attivita terapeutica
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« La titolazione permette di standardizzare |
prodotto.

 Ogni capsula o compressa contiene sempre
la stessa quantita di principio attivo.

 Notevoli vantaggi per la costanza e la
riproducibilita dell'effetto medicamentoso.
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Hypericum perforatum L.

L'iperico € in commercio in Italia come specialita
medicinale (Quiens, Nervex) contenente 300 mg di estratto
secco di Hypericum perforatum L. (di cui almeno 0,897 mg
di ipericina) e soggetta a prescrizione medica ripetibile e

consigliabili nelle depressioni lievi-moderate

L'iperico € anche commercializzato come integratore
alimentare con estratto titolato 0.3% di Iperico (7 mg)

DOSI SUB-TERAPEUTICHE!






$"'# 10 6/ " 1# /!

T%" # 1 "I I1&"
1T, &1 & #! 11

# 10 ™ 16/ "" /8 9 11"
[ %/"* "1 * |

1 #l

3 !'#

& #!1 $"'#




& *% : $

<l &< g

+l’=

%



Saller, R.; Reichling, J.; Kristof, O.
> >

’ @ =

Deutsche Medizinische Wochenschrift 1998, 123 (3), 58-62.

allergic reactions

liver- and nephrotoxic effects

mutagenic and genotoxic effects

Interactions of herbal drugs

undesired effects and pharmacokinetics

undesirable effects caused by insufficient quality co ntrol
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Vaporised
water and
essential

Essential oil

Flower water

Vapour is
cooled, steam
condenses into
water and the
essential oil
which do not

mix
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- Human hearing (10Hz—20kHz)

- Power ultrasound (20kHz—100kHz: cleaning & sonochemis  try)

- High frequency (1IMHz—-10MHz: Medical diagnosis; analys is)

SOUND FREQUENCIES (in Hz)



# UL
"]
"TLY+)EG EG

6/ 1" . |
GJI/ // "!J !J ﬁ-:?!-‘f"d'.--r...'-'l:ﬂlﬂl-”,._.ni

Mrsgorts emberdment

Memouler gdyniropheas
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PROPOLI

CIRCA 200
COMPOSTI ISOLATI
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flavanoni e flavononi

ATTIVITA ANTIBIOTICA

galangina, isalpinina, ramnoside,
crisina, tettocrisina, pinostrobina,
pinocembrina, pinobanksina,
guercitina, kempferide

POTENZIALI ALLERGENI

derivati dell’acido caffeico,
ferulico, cinnamico ed
idrossicinnamico
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UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI TORINO

DIPARTIMENTO DI SCIENZA E TECNOLOGIA DEL FARMACO
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Droga fresca
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tinture madri

macerati glicerinati

alcuni estratti secchi

sospensioni integrali di pianta fresca

succhi di pianta fresca




Tisane per infuso o per
decotto
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Tisane per Infuso o per
decotto



Tisana per infuso
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Tisana per decotto
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Tisana per decotto




Polveri



Polveri
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Estratto fluido




Estratto fluido
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Estratto molle, estratto
pastoso
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Estratto secco

Si prepara in genere partendo dall'estratto fluido.

Questo viene fatto evaporare con metodiche
sofisticate (evaporazione totale del solvente a
temperature inferiori al 50° C) fino ad ottenere una
polvere finissima ed impalpablle.

Rappresentata in pratica solo dal fitocomplesso
tipico della droga,

E’ molto piu concentrato dell'estratto fluido.




Estratto secco
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Tintura madre



Tintura madre

E' dotata di un grado alcoolico che in genere di
50°-70°.

Se conservata puo lasciare un leggero
deposito sul fondo del contenitore.

Riduzione piu 0 meno marcata di alcuni
costituenti (vitamine, oligoelementi, minerali, ol
essenziali, alcaloidi).

Basse concentrazioni di sostanze attive.
Molto costosa.



Macerato glicerinato

Si prepara mettendo a macerare in una miscela di
acqua (20%) alcool (30%) e glicerina (50%) le parti
piu giovani della pianta.

Si usano le gemme, i giovani getti non piu lunghi di 5
cm e talvolta le giovani radici, per periodi di tempo
determinati.

La diluizione richiesta e la prima decimale
hahnemanniana (1 DH):

— una parte del preparato di base viene diluita con 9
parti di una miscela contenente il 50% di glicerina,
Il 30% di alcool e il 20% di acqua

Ha un grado alcoolico di 30°.

Se conservato puo lasciare un leggero deposito sul
fondo del contenitore.



Sospensione integrale di
planta fresca
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- indispensabile % evitare che
guesti riprendano a funzionare una volta che il prodotto finito
viene riportato a temperatura ambiente)



Succhi di pianta fresca

%

%



%

%

%

Oll essenziall

%

1<




ANALISI E CARATTERIZZAZIONE
DELLE DROGHE VEGETALI

VERIFICA SPERIMENTALE E CLINICA
DELL'EFFICACIA DEL FITOCOMPLESSO






Grazie per l'attenzione



