






















































































Cosa si intende per “basse dosi” (mcg/die) di ICS in bambini di età ≤ 5 anni?

Inhaled corticosteroid Low daily dose, mcg 
(with lower limit of age-group studied)

Beclometasone dipropionate (HFA) 100 mcg

Budesonide (nebulized) 500 mcg

Fluticasone propionate (HFA) 100 mcg

Mometasone furoate 110 mcg

Budesonide (pMDI + spacer) Not sufficiently studied in this age group

Ciclesonide Not sufficiently studied in this age group

Triamcinolone acetonide Not sufficiently studied in this age group

Per “bassa dose giornaliera” in bambini di età ≤ 5 anni si fa riferimento 
alla più bassa dose studiata in questa fascia di popolazione 

in termini di efficacia e di sicurezza  
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Nei bambini, nonostante l’uso regolare di steroidi inalatori, si verificano
frequentemente riacutizzazioni dell’asma. In questi casi, solitamente, i medici
tendono ad aumentare il dosaggio di ICS. Tuttavia non ci sono evidenze
scientifiche che dimostrino l’efficacia e la sicurezza di tale strategia
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