



































Grafico3

		a) allontano il bambino dalla frequenza scolastica per almeno 2 settimane  

		b) allontano il bambino dalla frequenza scolastica per almeno 4 settimane  

		c) allontano il bambino solo per il periodo in cui è malato  

		d) faccio in modo che vengano allontanati tutti i fattori di rischio ambientale  

		e) nell’impossibilità di combattere l’inquinamento urbano faccio in modo di eliminare quello domestico (fumo, eccessivo riscaldamento, caminetto, etc)   

		f) consiglio di scegliere un nido/asilo/scuola materna con una migliore sistemazione dei locali  

		g) prescrivo immunostimlanti/immunomodulatori  

		h) niente di tutto questo, parlo solo con i genitori e li tranquillizzo  



15) Di fronte ad un bambino con IRR, quale fra queste azioni metti più frequentemente in atto nella tua pratica quotidiana
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		1) Età

		  		N° Risposte		%

		a) 35-45  		54		8.88

		b) 46-55  		401		65.95

		c) 55-65  		145		23.85

		d) >65  		8		1.32

				608

		2) Anni di Specializzazione

		  		N° Risposte		%

		a) <5  		12		1.97

		b) 6-9  		13		2.14

		c) 10-15  		57		9.38

		d) 16-20  		162		26.64

		e) >20  		364		59.87

				608

		3) Numero di assistiti in carico

		  		N° Risposte		%

		a) <600  		25		4.11

		b) 601-700  		30		4.93

		c) 701-800  		53		8.72

		d) 801-900  		185		30.43

		e) 901-1000  		137		22.53

		f) >1000  		178		29.28

				608

		4) Dove risiede in maggioranza la tua popolazione di assistiti

		  		N° Risposte		%

		a) Comune >500.000 abitanti - centro città   		45		7.4

		b) Comune >500.000 abitanti - periferia   		42		6.91

		c) Comune <500.000 ma > 300.000 abitanti - centro città   		14		2.3

		d) Comune <500.000 ma > 300.000 abitanti - periferia   		11		1.81

		e) Comune < 300.000 ma > 100.000 abitanti - centro città   		45		7.4

		f) Comune < 300.000 ma > 100.000 abitanti - periferia   		32		5.26

		g) Comune < 100.000 abitanti - centro città   		61		10.03

		h) Comune < 100.000 abitanti - periferia   		28		4.61

		i) Comune < 50.000 abitanti  		330		54.28

				608

		Situazione Orografica

		l) Montagna (> 700 mt slm)  		41		6.74

		m) Campagna/Rurale  		235		38.65

		n) Mare  		140		23.03

		o) Zona ad alto probabilità di inquinamento atmosferico (traffico e/o industriale)  		296		48.68

				712

		5) Secondo la tua esperienza qual è, fra quelle elencate, l’evenienza più frequente in caso di bambino con IRR? (associa numero a lettera; il numero 1 indica evenienza più di frequente il numero 3 meno frequente)

		  		N° Risposte		%

		a) E’ un bambino altrimenti sano		433		71.22

		b) E’ un bambino che ha solitamente una patologia di base che va attentamente ricercata		120		19.74

		c) E’ un bambino altrimenti sano ma talvolta può avere una patologia di base che giustifichi il ricorrere delle infezioni		371		61.02

		d) Nessuna delle precedenti		11		1.81

				935

		6) Sebbene non esista una definizione internazionale condivisa di IRR, tu quando consideri un bambino in età prescolare affetto da IRR? (possibili più risposte)

		  		N° Risposte		%

		a) 4 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno indipendentemente dall’età   		75		12.34

		b) 6 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno se bambino >3 anni  		355		58.39

		c) 8 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno da se bambino <3 anni  		266		43.75

		d) più di 2 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  		62		10.2

		e) più di 4 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  		116		19.08

		f) più di 6 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  		61		10.03

				935

		7) Quali delle seguenti patologie rientrano, secondo te, nel novero delle IRR? (possibili più risposte)

		  		N° Risposte		%

		a) Faringite/Faringo-tonsillite  		431		70.89

		b) Otite media  		358		58.88

		c) Rinosinusite  		307		50.49

		d) Rino-adenoidite  		390		64.14

		e) Laringite  		298		49.01

		f) Bronchite/Tracheobronchite catarrale (senza wheezing)  		310		50.99

		g) Bronchite/Tracheobronchite catarrale (anche con wheezing)   		0		0

		h) Broncopolmonite  		488		80.26

		i) Febbre e tosse aspecifica  		255		41.94

				2837

		8) Quali fra questi ritieni siano fattori di rischio ambientale per le IRR (possibili più risposte; in caso di risposta multipla associa numero a lettera secondo l’ordine di importanza)

		  												N° Risposte		%

		a) Inquinamento atmosferico in ambito urbano (CO2, NO, SO2, Ozono, etc. )  												482		79.28

		b) Inquinamento in ambito domestico (stufe a gas, camino a legna, muffe etc.)  												370		60.86

		c) Presenza di animali in casa  												92		15.13

		d) Esposizione a campi magnetici  												56		9.21

		e) Esposizione a fumo di sigaretta  												477		78.45

		f) Frequenza all’asilo  												546		89.8

		g) Deficit nutrizionali subliminari  												103		16.94

														2126

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

				1		2		3		4		5		6		7		1		2		3		4		5		6		7

		a)		119		112		155		78		9		0		0		21.92%		20.70%		32.36%		24.68%		8.33%		0.00%		0.00%

		b)		30		94		124		112		8		0		0		5.52%		17.38%		25.89%		35.44%		7.41%		0.00%		0.00%

		c)		1		0		15		21		28		21		6		0.18%		0.00%		3.13%		6.65%		25.93%		39.62%		14.29%

		d)		1		1		2		5		9		16		22		0.18%		0.18%		0.42%		1.58%		8.33%		30.19%		52.38%

		e)		78		234		114		42		8		0		0		14.36%		43.25%		23.80%		13.29%		7.41%		0.00%		0.00%

		f)		313		97		60		38		4		3		0		57.64%		17.93%		12.53%		12.03%		3.70%		5.66%		0.00%

		g)		1		3		9		20		42		13		14		0.18%		0.55%		1.88%		6.33%		38.89%		24.53%		33.33%

				543		541		479		316		108		53		42		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		9) Quali fra questi ritieni siano fattori di rischio socio-relazionale per le IRR (possibili più risposte; in caso di risposta multipla associa numero a lettera secondo l’ordine di importanza)

		  										N° Risposte		%

		a) Tipo di lavoro svolto dai genitori  										108		17.76

		b) Basso livello socio-economico   										369		60.69

		c) Basso livello di istruzione dei genitori  										208		34.21

		d) Alto livello di stress in famiglia  										154		25.33

		e) Separazione dei genitori  										82		13.49

		f) Nessuna delle precedenti  										148		24.34

												1069

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

				1		2		3		4		5		6		1		2		3		4		5		6

		a)		31		31		34		3		5		0		10.26%		10.30%		26.56%		10.34%		33.33%		0.00%

		b)		189		57		13		0		0		0		62.58%		18.94%		10.16%		0.00%		0.00%		0.00%

		c)		36		128		28		4		1		0		11.92%		42.52%		21.88%		13.79%		6.67%		0.00%

		d)		42		60		25		10		0		0		13.91%		19.93%		19.53%		34.48%		0.00%		0.00%

		e)		4		25		28		12		9		0		1.32%		8.31%		21.88%		41.38%		60.00%		0.00%

		f) Nessuna delle precedenti		0		0		0		0		0		0		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%

				302		301		128		29		15		0		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		0.00%

		10) Quali fra questi ritieni siano altri fattori di rischio per le IRR (possibili più risposte)

		  		N° Risposte		%

		a) Numero di fratelli conviventi (uno o più fratelli di maggiore età uguale più rischio)  		497		81.74

		b) Numero di bambini presenti nella stessa classe (più bambini uguale più rischio)  		370		60.86

		c) Ampiezza dei locali scolastici (locale ampio meno rischio/locale piccolo più rischio)  		329		54.11

		d) Eccessivo riscaldamento degli ambienti in cui vive il bambino  		418		68.75

		e) Umidità/muffe  		366		60.2

		f) Nessuna delle precedenti  		1		0.16

				1981

		11) Le IRR secondo te sono dovute a (possibili più risposte):

		  		N° Risposte		%

		a) Fisiologico (o para-fisiologico) apprendimento immunologico  		434		71.38

		b) Un mix fra fattori ambientali ed esposizione a nuovi patogeni  		353		58.06

		c) Alcuni bambini sembrano più predisposti di altri a parità di fattori ambientali e di rischio  		402		66.12

		d) Difetti immunologici minori  		175		28.78

		e) Anomalie anatomiche  		77		12.66

		f) Nessuna delle precedenti  		4		0.66

				1445

		12) Per l’inquadramento diagnostico del bambino IRR, quale fra questi fattori prendi in considerazione ? (possibili più risposte)

		  		N° Risposte		%

		a) Età del bambino  		571		93.91

		b) Sede dell’infezione  		462		75.99

		c) Agente infettivo  		150		24.67

		d) Presenza di segni clinici di accompagnamento  		275		45.23

		e) Stili di vita e fattori di rischio  		407		66.94

		f) Anamnesi familiare  		262		43.09

		g) Nessuna  		6		0.99

				2133

		13) Quali fra le patologie elencate tu prendi in considerazione in considerazione per la diagnosi di IRR? (possibili più risposte; in caso di risposta multipla, associa numero a lettera; il numero 1 indica azione più frequente il 6 meno frequente)

		  												N° Risposte		%

		a) Allergia/Atopia  												440		72.37

		b) Immundeficit primitivi e secondari  												380		62.5

		c) Fibrosi cistica  												237		38.98

		d) Discinesia ciliare  												189		31.09

		e) Anomalie anatomiche maggiori delle alte e basse vie respiratorie  												200		32.89

		f) Febbri periodiche  												177		29.11

		g) nessuna  												72		11.84

														1695

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

				1		2		3		4		5		6		7		1		2		3		4		5		6

		a)		274		79		25		4		4		1		0		64.47%		18.46%		7.91%		2.06%		3.45%		1.79%

		b)		88		202		50		15		4		2		0		20.71%		47.20%		15.82%		7.73%		3.45%		3.57%

		c)		17		37		99		57		24		1		0		4.00%		8.64%		31.33%		29.38%		20.69%		1.79%

		d)		2		25		48		64		32		17		0		0.47%		5.84%		15.19%		32.99%		27.59%		30.36%

		e)		20		34		53		39		37		17		0		4.71%		7.94%		16.77%		20.10%		31.90%		30.36%

		f)		24		51		41		15		15		18		0		5.65%		11.92%		12.97%		7.73%		12.93%		32.14%

		g) nessuna		0		0		0		0		0		0		0		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%

				425		428		316		194		116		56		0		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		14) Di fronte ad un bambino con IRR, quale fra queste azioni metti più frequentemente in atto nella tua pratica quotidiana (metti in ordine di frequenza; il numero 1 indica azione più di frequente il numero 7 meno frequente)

		  												N° Risposte		%

		a) parlo con i genitori e li tranquillizzo sulla benignità della situazione  												466		76.64

		b) prescrivo esami/indagini   												222		36.51

		c) invio all’immunologo  												34		5.59

		d) invio allo allergologo  												130		21.38

		e) invio allo pneumologo  												35		5.76

		f) invio all’otorino  												147		24.18

		g) gestisco i singoli episodi di infezione a seconda della gravità  												416		68.42

														1450

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

				1		2		3		4		5		6		7		1		2		3		4		5		6		7

		a)		332		86		6		0		0		0		1		75.45%		19.63%		2.21%		0.00%		0.00%		0.00%		8.33%

		b)		7		60		134		11		7		1		0		1.59%		13.70%		49.45%		8.53%		11.48%		4.76%		0.00%

		c)		1		2		5		6		6		8		6		0.23%		0.46%		1.85%		4.65%		9.84%		38.10%		50.00%

		d)		0		12		47		49		18		3		0		0.00%		2.74%		17.34%		37.98%		29.51%		14.29%		0.00%

		e)		0		4		3		4		12		7		5		0.00%		0.91%		1.11%		3.10%		19.67%		33.33%		41.67%

		f)		1		10		60		57		17		2		0		0.23%		2.28%		22.14%		44.19%		27.87%		9.52%		0.00%

		g)		99		264		16		2		1		0		0		22.50%		60.27%		5.90%		1.55%		1.64%		0.00%		0.00%

				440		438		271		129		61		21		12		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		15) Di fronte ad un bambino con IRR, quale fra queste azioni metti più frequentemente in atto nella tua pratica quotidiana (metti in ordine di frequenza; il numero 1 indica azione più di frequente il numero 8 meno frequente)?

		  														N° Risposte		%

		a) allontano il bambino dalla frequenza scolastica per almeno 2 settimane  														195		32.07

		b) allontano il bambino dalla frequenza scolastica per almeno 4 settimane  														111		18.26

		c) allontano il bambino solo per il periodo in cui è malato  														211		34.7

		d) faccio in modo che vengano allontanati tutti i fattori di rischio ambientale  														157		25.82

		e) nell’impossibilità di combattere l’inquinamento urbano faccio in modo di eliminare quello domestico (fumo, eccessivo riscaldamento, caminetto, etc)   														344		56.58

		f) consiglio di scegliere un nido/asilo/scuola materna con una migliore sistemazione dei locali  														75		12.34

		g) prescrivo immunostimlanti/immunomodulatori  														243		39.97

		h) niente di tutto questo, parlo solo con i genitori e li tranquillizzo  														103		16.94

																1439

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

				1		2		3		4		5		6		7		8		1		2		3		4		5		6		7		8

		a)		106		41		21		8		5		0		0		0		23.93%		9.26%		7.02%		6.45%		13.51%		0.00%		0.00%		0.00%

		b)		55		20		13		8		4		3		0		0		12.42%		4.51%		4.35%		6.45%		10.81%		37.50%		0.00%		0.00%

		c)		124		49		16		5		0		1		1		0		27.99%		11.06%		5.35%		4.03%		0.00%		12.50%		33.33%		0.00%

		d)		39		81		27		8		0		0		0		0		8.80%		18.28%		9.03%		6.45%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%

		e)		67		172		85		17		0		1		0		1		15.12%		38.83%		28.43%		13.71%		0.00%		12.50%		0.00%		100.00%

		f)		3		14		31		20		6		0		1		0		0.68%		3.16%		10.37%		16.13%		16.22%		0.00%		33.33%		0.00%

		g)		8		52		101		55		22		2		1		0		1.81%		11.74%		33.78%		44.35%		59.46%		25.00%		33.33%		0.00%

		h)		41		14		5		3		0		1		0		0		9.26%		3.16%		1.67%		2.42%		0.00%		12.50%		0.00%		0.00%

				443		443		299		124		37		8		3		1		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		16) Quale fra queste indagini sei più abituato a richiedere? (scegline 4 e metti in ordine di frequenza)

		  																N° Risposte		%

		a) Emocromo, PRC  																431		70.89

		b) Immunoglobuline sieriche   																358		58.88

		c) Sottopopolazioni linfocitarie  																63		10.36

		d) Tampone faringeo per ricerca SBEGA  																243		39.97

		e) IgE specifiche/Prick/Rast  																312		51.32

		f) Rx seni paranasali / parti molli del cranio  																38		6.25

		g) Rx torace  																35		5.76

		h) Invio a Centro di II livello per tutte le indagini del caso (esclusione di patologie immunologiche, allergiche, etc)   																45		7.4

		i) Nessuna delle precedenti  																81		13.32

																		1606

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

				1		2		3		4		5		6		7		8		9		1		2		3		4		5		6		7		8

		a)		352		66		10		3		0		0		0		0		0		76.19%		14.22%		2.75%		1.38%

		b)		25		239		69		22		0		0		0		0		0		5.41%		51.51%		18.96%		10.14%

		c)		3		8		27		25		0		0		0		0		0		0.65%		1.72%		7.42%		11.52%

		d)		63		88		61		23		0		0		0		0		0		13.64%		18.97%		16.76%		10.60%

		e)		18		51		159		81		0		0		0		0		0		3.90%		10.99%		43.68%		37.33%

		f)		0		2		11		25		0		0		0		0		0		0.00%		0.43%		3.02%		11.52%

		g)		0		8		12		15		0		0		0		0		0		0.00%		1.72%		3.30%		6.91%

		h)		1		2		15		23		0		0		0		0		0		0.22%		0.43%		4.12%		10.60%

		i) Nessuna delle precedenti		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%

				462		464		364		217		0		0		0		0		0		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		17) Una volta posta la diagnosi di IRR in un bambino, quando decidi che siano necessari ulteriori approfondimenti? (possibili più risposte)

		  		N° Risposte		%

		a) Mai  		6		2.04%

		b) Sempre  		0		0.00%

		c) Qualora siano presenti fattori ambientali/familiari predisponenti  		0		0.00%

		d) Quando le infezioni sono state particolarmente gravi  		136		46.26%

		e) Quando il bambino ha brevi intervalli di benessere  		29		9.86%

		f) Quando le IRR sono accompagnate da segni di altre malattie (scarso accrescimento, diarrea persistente ecc.)  		123		41.84%

		g) Quando c’è familiarità per malattie allergiche  		0		0.00%

				294		100.00%

		18) Metti in ordine le patologie ricorrenti per le quali richiedi più spesso indagini diagnostiche

		  										N° Risposte		%

		a) Otiti  										43		20.09%

		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti  										31		14.49%

		c) Rinosinusiti  										27		12.62%

		d) Rinoadenoidite  										24		11.21%

		e) Febbre e tosse aspecifiche  										57		26.64%

		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)  										32		14.95%

												214		100.00%

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

				1		2		3		4		5		6		1		2		3		4		5		6

		a) Otiti		13		6		5		1		1		0		31.71%		14.29%		22.73%		9.09%		25.00%		0.00%

		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		6		6		1		2		2		0		14.63%		14.29%		4.55%		18.18%		50.00%		0.00%

		c) Rinosinusiti		5		2		5		5		0		0		12.20%		4.76%		22.73%		45.45%		0.00%

		d) Rinoadenoidite		6		6		3		1		1		2		14.63%		14.29%		13.64%		9.09%		25.00%		66.67%

		e) Febbre e tosse aspecifiche		5		8		5		1		0		1		12.20%		19.05%		22.73%		9.09%		0.00%		33.33%

		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		6		14		3		1		0		0		14.63%		33.33%		13.64%		9.09%		0.00%		0.00%

				41		42		22		11		4		3		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		19) Nella gestione delle IRR è tua abitudine usare immunostimolanti/immunomodulanti

		  		N° Risposte		%

		a) Si, sempre  		71		11.68

		b) No  		40		6.58

		c) Si, quando è difficile gestire l’ansia della famiglia  		265		43.59

		d) Di norma mai, talvolta però in caso di famiglia di difficile gestione lo faccio  		118		19.41

		e) Si, solo nei bambini di età < 3 anni  		22		3.62

				516

		20) Quando usi un prodotto ad azione immunostimolante/immunomodulante quali fra questi utilizzi maggiormente (metti in ordine di frequenza; il numero 1 indica azione più di frequente il numero 6 meno frequente)

		  										N° Risposte		%

		a) Lisati batterici  										352		57.89

		b) Prodotti omeopatici   										95		15.63

		c) Prodotti fitoterapici   										195		32.07

		d) Integratori alimentari contenenti sostanze con proprietà immunostimolanti (es. resveratrolo, zinco, lattoferrina)  										253		41.61

		e) Prodotti di sintesi   										41		6.74

		f) Probiotici  										50		8.22

		g) No, non uso (questa risposta è valida solo se alla domanda 19 si è risposto no)  										36		5.92

												1022

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

				1		2		3		4		5		6		1		2		3		4		5		6

		a)		189		47		35		6		2		0		60.97%		15.11%		19.02%		10.17%		28.57%		0.00%

		b)		27		42		17		5		2		0		8.71%		13.50%		9.24%		8.47%		28.57%

		c)		44		96		36		10		0		0		14.19%		30.87%		19.57%		16.95%		0.00%		0.00%

		d)		46		107		58		15		1		0		14.84%		34.41%		31.52%		25.42%		14.29%		0.00%

		e)		2		10		15		11		1		0		0.65%		3.22%		8.15%		18.64%		14.29%		0.00%

		f)		2		9		23		12		1		2		0.65%		2.89%		12.50%		20.34%		14.29%		100.00%

		g) No, non uso (questa risposta è valida solo se alla domanda 19 si è risposto no)		0		0		0		0		0		0		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%

				310		311		184		59		7		2		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%





grafici

		





grafici

		a) 35-45  

		b) 46-55  

		c) 55-65  

		d) >65  



1) Età

8.88

65.95

23.85

1.32



		a) <5  

		b) 6-9  

		c) 10-15  

		d) 16-20  

		e) >20  



2) Anni di Specializzazione

1.97

2.14

9.38

26.64

59.87



		a) <600  

		b) 601-700  

		c) 701-800  

		d) 801-900  

		e) 901-1000  

		f) >1000  



3) Numero di assistiti in carico

4.11

4.93

8.72

30.43

22.53

29.28



		a) Comune >500.000 abitanti - centro città   

		b) Comune >500.000 abitanti - periferia   

		c) Comune <500.000 ma > 300.000 abitanti - centro città   

		d) Comune <500.000 ma > 300.000 abitanti - periferia   

		e) Comune < 300.000 ma > 100.000 abitanti - centro città   

		f) Comune < 300.000 ma > 100.000 abitanti - periferia   

		g) Comune < 100.000 abitanti - centro città   

		h) Comune < 100.000 abitanti - periferia   

		i) Comune < 50.000 abitanti  



4) Dove risiede in maggioranza la tua popolazione di assistiti

7.4

6.91

2.3

1.81

7.4

5.26

10.03

4.61

54.28



		l) Montagna (> 700 mt slm)  

		m) Campagna/Rurale  

		n) Mare  

		o) Zona ad alto probabilità di inquinamento atmosferico (traffico e/o industriale)  



4.1 Situazione Orografica

6.74

38.65

23.03

48.68



		a) E’ un bambino altrimenti sano

		b) E’ un bambino che ha solitamente una patologia di base che va attentamente ricercata

		c) E’ un bambino altrimenti sano ma talvolta può avere una patologia di base che giustifichi il ricorrere delle infezioni

		d) Nessuna delle precedenti



5) Secondo la tua esperienza qual è, fra quelle elencate, l’evenienza più frequente in caso di bambino con IRR?

71.22

19.74

61.02

1.81



		a) 4 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno indipendentemente dall’età   

		b) 6 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno se bambino >3 anni  

		c) 8 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno da se bambino <3 anni  

		d) più di 2 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  

		e) più di 4 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  

		f) più di 6 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  



6) Sebbene non esista una definizione internazionale condivisa di IRR, tu quando consideri un bambino in età prescolare affetto da IRR? (possibili più risposte)

12.34

58.39

43.75

10.2

19.08

10.03



		a) Faringite/Faringo-tonsillite  

		b) Otite media  

		c) Rinosinusite  

		d) Rino-adenoidite  

		e) Laringite  

		f) Bronchite/Tracheobronchite catarrale (senza wheezing)  

		g) Bronchite/Tracheobronchite catarrale (anche con wheezing)   

		h) Broncopolmonite  

		i) Febbre e tosse aspecifica  



7) Quali delle seguenti patologie rientrano, secondo te, nel novero delle IRR?

70.89

58.88

50.49

64.14

49.01

50.99

0

80.26

41.94



		a) Inquinamento atmosferico in ambito urbano (CO2, NO, SO2, Ozono, etc. )  

		b) Inquinamento in ambito domestico (stufe a gas, camino a legna, muffe etc.)  

		c) Presenza di animali in casa  

		d) Esposizione a campi magnetici  

		e) Esposizione a fumo di sigaretta  

		f) Frequenza all’asilo  

		g) Deficit nutrizionali subliminari  



8) Quali fra questi ritieni siano fattori di rischio ambientale per le IRR (possibili più risposte)

79.28

60.86

15.13

9.21

78.45

89.8

16.94



		a)		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)		f)

		g)		g)		g)		g)		g)		g)		g)



8.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

0.2191528545

0.2070240296

0.3235908142

0.246835443

0.0833333333

0

0

0.0552486188

0.1737523105

0.2588726514

0.3544303797

0.0740740741

0

0

0.0018416206

0

0.0313152401

0.0664556962

0.2592592593

0.3962264151

0.1428571429

0.0018416206

0.0018484288

0.0041753653

0.0158227848

0.0833333333

0.3018867925

0.5238095238

0.1436464088

0.4325323475

0.2379958246

0.1329113924

0.0740740741

0

0

0.576427256

0.179297597

0.1252609603

0.1202531646

0.037037037

0.0566037736

0

0.0018416206

0.0055452865

0.0187891441

0.0632911392

0.3888888889

0.2452830189

0.3333333333



		a)		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)		f)

		g)		g)		g)		g)		g)		g)		g)



0.2191528545

0.2070240296

0.3235908142

0.246835443

0.0833333333

0

0

0.0552486188

0.1737523105

0.2588726514

0.3544303797

0.0740740741

0

0

0.0018416206

0

0.0313152401

0.0664556962

0.2592592593

0.3962264151

0.1428571429

0.0018416206

0.0018484288

0.0041753653

0.0158227848

0.0833333333

0.3018867925

0.5238095238

0.1436464088

0.4325323475

0.2379958246

0.1329113924

0.0740740741

0

0

0.576427256

0.179297597

0.1252609603

0.1202531646

0.037037037

0.0566037736

0

0.0018416206

0.0055452865

0.0187891441

0.0632911392

0.3888888889

0.2452830189

0.3333333333



		a) Tipo di lavoro svolto dai genitori  

		b) Basso livello socio-economico   

		c) Basso livello di istruzione dei genitori  

		d) Alto livello di stress in famiglia  

		e) Separazione dei genitori  

		f) Nessuna delle precedenti  



9) Quali fra questi ritieni siano fattori di rischio socio-relazionale per le IRR

17.76

60.69

34.21

25.33

13.49

24.34



		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)



9.1 ) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

0.1026490066

0.1029900332

0.265625

0.1034482759

0.3333333333

0.6258278146

0.1893687708

0.1015625

0

0

0.119205298

0.4252491694

0.21875

0.1379310345

0.0666666667

0.1390728477

0.1993355482

0.1953125

0.3448275862

0

0.0132450331

0.0830564784

0.21875

0.4137931034

0.6



		a) Numero di fratelli conviventi (uno o più fratelli di maggiore età uguale più rischio)  

		b) Numero di bambini presenti nella stessa classe (più bambini uguale più rischio)  

		c) Ampiezza dei locali scolastici (locale ampio meno rischio/locale piccolo più rischio)  

		d) Eccessivo riscaldamento degli ambienti in cui vive il bambino  

		e) Umidità/muffe  

		f) Nessuna delle precedenti  



10) Quali fra questi ritieni siano altri fattori di rischio per le IRR

81.74

60.86

54.11

68.75

60.2

0.16



		a) Fisiologico (o para-fisiologico) apprendimento immunologico  

		b) Un mix fra fattori ambientali ed esposizione a nuovi patogeni  

		c) Alcuni bambini sembrano più predisposti di altri a parità di fattori ambientali e di rischio  

		d) Difetti immunologici minori  

		e) Anomalie anatomiche  

		f) Nessuna delle precedenti  



11) Le IRR secondo te sono dovute a

71.38

58.06

66.12

28.78

12.66

0.66



		a) Età del bambino  

		b) Sede dell’infezione  

		c) Agente infettivo  

		d) Presenza di segni clinici di accompagnamento  

		e) Stili di vita e fattori di rischio  

		f) Anamnesi familiare  

		g) Nessuna  



12) Per l’inquadramento diagnostico del bambino IRR, quale fra questi fattori prendi in considerazione ?

93.91

75.99

24.67

45.23

66.94

43.09

0.99



		a) Allergia/Atopia  

		b) Immundeficit primitivi e secondari  

		c) Fibrosi cistica  

		d) Discinesia ciliare  

		e) Anomalie anatomiche maggiori delle alte e basse vie respiratorie  

		f) Febbri periodiche  

		g) nessuna  



13) Quali fra le patologie elencate tu prendi in considerazione in considerazione per la diagnosi di IRR?

72.37

62.5

38.98

31.09

32.89

29.11

11.84



		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)



13.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

0.6447058824

0.1845794393

0.0791139241

0.0206185567

0.0344827586

0.0178571429

0.2070588235

0.4719626168

0.1582278481

0.0773195876

0.0344827586

0.0357142857

0.04

0.0864485981

0.3132911392

0.293814433

0.2068965517

0.0178571429

0.0047058824

0.058411215

0.1518987342

0.3298969072

0.275862069

0.3035714286

0.0470588235

0.0794392523

0.167721519

0.2010309278

0.3189655172

0.3035714286

0.0564705882

0.1191588785

0.1297468354

0.0773195876

0.1293103448

0.3214285714



		a) parlo con i genitori e li tranquillizzo sulla benignità della situazione  

		b) prescrivo esami/indagini   

		c) invio all’immunologo  

		d) invio allo allergologo  

		e) invio allo pneumologo  

		f) invio all’otorino  

		g) gestisco i singoli episodi di infezione a seconda della gravità  



14) Di fronte ad un bambino con IRR, quale fra queste azioni metti più frequentemente in atto nella tua pratica quotidiana

76.64

36.51

5.59

21.38

5.76

24.18

68.42



		a)		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)		f)

		g)		g)		g)		g)		g)		g)		g)



14.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

0.7545454545

0.196347032

0.0221402214

0

0

0

0.0833333333

0.0159090909

0.1369863014

0.4944649446

0.0852713178

0.1147540984

0.0476190476

0

0.0022727273

0.00456621

0.0184501845

0.0465116279

0.0983606557

0.380952381

0.5

0

0.0273972603

0.1734317343

0.3798449612

0.2950819672

0.1428571429

0

0

0.0091324201

0.0110701107

0.0310077519

0.1967213115

0.3333333333

0.4166666667

0.0022727273

0.0228310502

0.221402214

0.4418604651

0.2786885246

0.0952380952

0

0.225

0.602739726

0.0590405904

0.015503876

0.0163934426

0

0



		a) allontano il bambino dalla frequenza scolastica per almeno 2 settimane  

		b) allontano il bambino dalla frequenza scolastica per almeno 4 settimane  

		c) allontano il bambino solo per il periodo in cui è malato  

		d) faccio in modo che vengano allontanati tutti i fattori di rischio ambientale  

		e) nell’impossibilità di combattere l’inquinamento urbano faccio in modo di eliminare quello domestico (fumo, eccessivo riscaldamento, caminetto, etc)   

		f) consiglio di scegliere un nido/asilo/scuola materna con una migliore sistemazione dei locali  

		g) prescrivo immunostimlanti/immunomodulatori  

		h) niente di tutto questo, parlo solo con i genitori e li tranquillizzo  



15) Di fronte ad un bambino con IRR, quale fra queste azioni metti più frequentemente in atto nella tua pratica quotidiana

32.07

18.26

34.7

25.82

56.58

12.34

39.97

16.94



		a)		a)		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)		f)		f)

		g)		g)		g)		g)		g)		g)		g)		g)

		h)		h)		h)		h)		h)		h)		h)		h)



15.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

0.2392776524

0.0925507901

0.0702341137

0.064516129

0.1351351351

0

0

0

0.1241534989

0.0451467269

0.0434782609

0.064516129

0.1081081081

0.375

0

0

0.2799097065

0.1106094808

0.0535117057

0.0403225806

0

0.125

0.3333333333

0

0.0880361174

0.1828442438

0.0903010033

0.064516129

0

0

0

0

0.151241535

0.388261851

0.2842809365

0.1370967742

0

0.125

0

1

0.006772009

0.0316027088

0.1036789298

0.1612903226

0.1621621622

0

0.3333333333

0

0.0180586907

0.1173814898

0.3377926421

0.4435483871

0.5945945946

0.25

0.3333333333

0

0.0925507901

0.0316027088

0.016722408

0.0241935484

0

0.125

0

0



		a) Emocromo, PRC  

		b) Immunoglobuline sieriche   

		c) Sottopopolazioni linfocitarie  

		d) Tampone faringeo per ricerca SBEGA  

		e) IgE specifiche/Prick/Rast  

		f) Rx seni paranasali / parti molli del cranio  

		g) Rx torace  

		h) Invio a Centro di II livello per tutte le indagini del caso (esclusione di patologie immunologiche, allergiche, etc)   

		i) Nessuna delle precedenti  



16) Quale fra queste indagini sei più abituato a richiedere?

70.89

58.88

10.36

39.97

51.32

6.25

5.76

7.4

13.32



		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)

		g)		g)		g)		g)

		h)		h)		h)		h)



16.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

0.7619047619

0.1422413793

0.0274725275

0.0138248848

0.0541125541

0.5150862069

0.1895604396

0.1013824885

0.0064935065

0.0172413793

0.0741758242

0.1152073733

0.1363636364

0.1896551724

0.1675824176

0.1059907834

0.038961039

0.1099137931

0.4368131868

0.3732718894

0

0.0043103448

0.0302197802

0.1152073733

0

0.0172413793

0.032967033

0.069124424

0.0021645022

0.0043103448

0.0412087912

0.1059907834



		a) Mai  

		b) Sempre  

		c) Qualora siano presenti fattori ambientali/familiari predisponenti  

		d) Quando le infezioni sono state particolarmente gravi  

		e) Quando il bambino ha brevi intervalli di benessere  

		f) Quando le IRR sono accompagnate da segni di altre malattie (scarso accrescimento, diarrea persistente ecc.)  

		g) Quando c’è familiarità per malattie allergiche  



17) Una volta posta la diagnosi di IRR in un bambino, quando decidi che siano necessari ulteriori approfondimenti?

0.0204081633

0

0

0.462585034

0.0986394558

0.4183673469

0



		a) Otiti  

		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti  

		c) Rinosinusiti  

		d) Rinoadenoidite  

		e) Febbre e tosse aspecifiche  

		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)  



18) Metti in ordine le patologie ricorrenti per le quali richiedi più spesso indagini diagnostiche

0.2009345794

0.1448598131

0.1261682243

0.1121495327

0.2663551402

0.1495327103



		a) Otiti		a) Otiti		a) Otiti		a) Otiti		a) Otiti		a) Otiti

		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti

		c) Rinosinusiti		c) Rinosinusiti		c) Rinosinusiti		c) Rinosinusiti		c) Rinosinusiti		c) Rinosinusiti

		d) Rinoadenoidite		d) Rinoadenoidite		d) Rinoadenoidite		d) Rinoadenoidite		d) Rinoadenoidite		d) Rinoadenoidite

		e) Febbre e tosse aspecifiche		e) Febbre e tosse aspecifiche		e) Febbre e tosse aspecifiche		e) Febbre e tosse aspecifiche		e) Febbre e tosse aspecifiche		e) Febbre e tosse aspecifiche

		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)



18.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

0.3170731707

0.1428571429

0.2272727273

0.0909090909

0.25

0

0.1463414634

0.1428571429

0.0454545455

0.1818181818

0.5

0

0.1219512195

0.0476190476

0.2272727273

0.4545454545

0

0.1463414634

0.1428571429

0.1363636364

0.0909090909

0.25

0.6666666667

0.1219512195

0.1904761905

0.2272727273

0.0909090909

0

0.3333333333

0.1463414634

0.3333333333

0.1363636364

0.0909090909

0

0



		a) Si, sempre  

		b) No  

		c) Si, quando è difficile gestire l’ansia della famiglia  

		d) Di norma mai, talvolta però in caso di famiglia di difficile gestione lo faccio  

		e) Si, solo nei bambini di età < 3 anni  



19) Nella gestione delle IRR è tua abitudine usare immunostimolanti/immunomodulanti

11.68

6.58

43.59

19.41

3.62



		a) Lisati batterici  

		b) Prodotti omeopatici   

		c) Prodotti fitoterapici   

		d) Integratori alimentari contenenti sostanze con proprietà immunostimolanti (es. resveratrolo, zinco, lattoferrina)  

		e) Prodotti di sintesi   

		f) Probiotici  

		g) No, non uso (questa risposta è valida solo se alla domanda 19 si è risposto no)  



20) Quando usi un prodotto ad azione immunostimolante/immunomodulante quali fra questi utilizzi maggiormente

57.89

15.63

32.07

41.61

6.74

8.22

5.92



		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)



20.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

0.6096774194

0.1511254019

0.1902173913

0.1016949153

0.2857142857

0

0.0870967742

0.1350482315

0.0923913043

0.0847457627

0.2857142857

0.1419354839

0.308681672

0.1956521739

0.1694915254

0

0

0.1483870968

0.3440514469

0.3152173913

0.2542372881

0.1428571429

0

0.0064516129

0.0321543408

0.0815217391

0.186440678

0.1428571429

0

0.0064516129

0.0289389068

0.125

0.2033898305

0.1428571429

1



8.1) In caso di risposta multipla, come é stato associato il numero alla lettera secondo I'ordine di importanza
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Grafico2

		a) Lisati batterici  

		b) Prodotti omeopatici   

		c) Prodotti fitoterapici   

		d) Integratori alimentari contenenti sostanze con proprietà immunostimolanti (es. resveratrolo, zinco, lattoferrina)  

		e) Prodotti di sintesi   

		f) Probiotici  

		g) No, non uso (questa risposta è valida solo se alla domanda 19 si è risposto no)  



Quando usi un prodotto ad azione immunostimolante/immunomodulante quali fra questi utilizzi maggiormente

57.89

15.63

32.07

41.61

6.74

8.22

5.92



dati

		

		1) Età

		  		N° Risposte		%

		a) 35-45  		54		8.88

		b) 46-55  		401		65.95

		c) 55-65  		145		23.85

		d) >65  		8		1.32

				608

		2) Anni di Specializzazione

		  		N° Risposte		%

		a) <5  		12		1.97

		b) 6-9  		13		2.14

		c) 10-15  		57		9.38

		d) 16-20  		162		26.64

		e) >20  		364		59.87

				608

		3) Numero di assistiti in carico

		  		N° Risposte		%

		a) <600  		25		4.11

		b) 601-700  		30		4.93

		c) 701-800  		53		8.72

		d) 801-900  		185		30.43

		e) 901-1000  		137		22.53

		f) >1000  		178		29.28

				608

		4) Dove risiede in maggioranza la tua popolazione di assistiti

		  		N° Risposte		%

		a) Comune >500.000 abitanti - centro città   		45		7.4

		b) Comune >500.000 abitanti - periferia   		42		6.91

		c) Comune <500.000 ma > 300.000 abitanti - centro città   		14		2.3

		d) Comune <500.000 ma > 300.000 abitanti - periferia   		11		1.81

		e) Comune < 300.000 ma > 100.000 abitanti - centro città   		45		7.4

		f) Comune < 300.000 ma > 100.000 abitanti - periferia   		32		5.26

		g) Comune < 100.000 abitanti - centro città   		61		10.03

		h) Comune < 100.000 abitanti - periferia   		28		4.61

		i) Comune < 50.000 abitanti  		330		54.28

				608

		Situazione Orografica

		l) Montagna (> 700 mt slm)  		41		6.74

		m) Campagna/Rurale  		235		38.65

		n) Mare  		140		23.03

		o) Zona ad alto probabilità di inquinamento atmosferico (traffico e/o industriale)  		296		48.68

				712

		5) Secondo la tua esperienza qual è, fra quelle elencate, l’evenienza più frequente in caso di bambino con IRR? (associa numero a lettera; il numero 1 indica evenienza più di frequente il numero 3 meno frequente)

		  		N° Risposte		%

		a) E’ un bambino altrimenti sano		433		71.22

		b) E’ un bambino che ha solitamente una patologia di base che va attentamente ricercata		120		19.74

		c) E’ un bambino altrimenti sano ma talvolta può avere una patologia di base che giustifichi il ricorrere delle infezioni		371		61.02

		d) Nessuna delle precedenti		11		1.81

				935

		6) Sebbene non esista una definizione internazionale condivisa di IRR, tu quando consideri un bambino in età prescolare affetto da IRR? (possibili più risposte)

		  		N° Risposte		%

		a) 4 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno indipendentemente dall’età   		75		12.34

		b) 6 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno se bambino >3 anni  		355		58.39

		c) 8 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno da se bambino <3 anni  		266		43.75

		d) più di 2 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  		62		10.2

		e) più di 4 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  		116		19.08

		f) più di 6 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  		61		10.03

				935

		7) Quali delle seguenti patologie rientrano, secondo te, nel novero delle IRR? (possibili più risposte)

		  		N° Risposte		%

		a) Faringite/Faringo-tonsillite  		431		70.89

		b) Otite media  		358		58.88

		c) Rinosinusite  		307		50.49

		d) Rino-adenoidite  		390		64.14

		e) Laringite  		298		49.01

		f) Bronchite/Tracheobronchite catarrale (senza wheezing)  		310		50.99

		g) Bronchite/Tracheobronchite catarrale (anche con wheezing)   		0		0

		h) Broncopolmonite  		488		80.26

		i) Febbre e tosse aspecifica  		255		41.94

				2837

		8) Quali fra questi ritieni siano fattori di rischio ambientale per le IRR (possibili più risposte; in caso di risposta multipla associa numero a lettera secondo l’ordine di importanza)

		  												N° Risposte		%

		a) Inquinamento atmosferico in ambito urbano (CO2, NO, SO2, Ozono, etc. )  												482		79.28

		b) Inquinamento in ambito domestico (stufe a gas, camino a legna, muffe etc.)  												370		60.86

		c) Presenza di animali in casa  												92		15.13

		d) Esposizione a campi magnetici  												56		9.21

		e) Esposizione a fumo di sigaretta  												477		78.45

		f) Frequenza all’asilo  												546		89.8

		g) Deficit nutrizionali subliminari  												103		16.94

														2126

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

				1		2		3		4		5		6		7		1		2		3		4		5		6		7

		a)		119		112		155		78		9		0		0		21.92%		20.70%		32.36%		24.68%		8.33%		0.00%		0.00%

		b)		30		94		124		112		8		0		0		5.52%		17.38%		25.89%		35.44%		7.41%		0.00%		0.00%

		c)		1		0		15		21		28		21		6		0.18%		0.00%		3.13%		6.65%		25.93%		39.62%		14.29%

		d)		1		1		2		5		9		16		22		0.18%		0.18%		0.42%		1.58%		8.33%		30.19%		52.38%

		e)		78		234		114		42		8		0		0		14.36%		43.25%		23.80%		13.29%		7.41%		0.00%		0.00%

		f)		313		97		60		38		4		3		0		57.64%		17.93%		12.53%		12.03%		3.70%		5.66%		0.00%

		g)		1		3		9		20		42		13		14		0.18%		0.55%		1.88%		6.33%		38.89%		24.53%		33.33%

				543		541		479		316		108		53		42		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		9) Quali fra questi ritieni siano fattori di rischio socio-relazionale per le IRR (possibili più risposte; in caso di risposta multipla associa numero a lettera secondo l’ordine di importanza)

		  										N° Risposte		%

		a) Tipo di lavoro svolto dai genitori  										108		17.76

		b) Basso livello socio-economico   										369		60.69

		c) Basso livello di istruzione dei genitori  										208		34.21

		d) Alto livello di stress in famiglia  										154		25.33

		e) Separazione dei genitori  										82		13.49

		f) Nessuna delle precedenti  										148		24.34

												1069

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

				1		2		3		4		5		6		1		2		3		4		5		6

		a)		31		31		34		3		5		0		10.26%		10.30%		26.56%		10.34%		33.33%		0.00%

		b)		189		57		13		0		0		0		62.58%		18.94%		10.16%		0.00%		0.00%		0.00%

		c)		36		128		28		4		1		0		11.92%		42.52%		21.88%		13.79%		6.67%		0.00%

		d)		42		60		25		10		0		0		13.91%		19.93%		19.53%		34.48%		0.00%		0.00%

		e)		4		25		28		12		9		0		1.32%		8.31%		21.88%		41.38%		60.00%		0.00%

		f) Nessuna delle precedenti		0		0		0		0		0		0		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%

				302		301		128		29		15		0		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		0.00%

		10) Quali fra questi ritieni siano altri fattori di rischio per le IRR (possibili più risposte)

		  		N° Risposte		%

		a) Numero di fratelli conviventi (uno o più fratelli di maggiore età uguale più rischio)  		497		81.74

		b) Numero di bambini presenti nella stessa classe (più bambini uguale più rischio)  		370		60.86

		c) Ampiezza dei locali scolastici (locale ampio meno rischio/locale piccolo più rischio)  		329		54.11

		d) Eccessivo riscaldamento degli ambienti in cui vive il bambino  		418		68.75

		e) Umidità/muffe  		366		60.2

		f) Nessuna delle precedenti  		1		0.16

				1981

		11) Le IRR secondo te sono dovute a (possibili più risposte):

		  		N° Risposte		%

		a) Fisiologico (o para-fisiologico) apprendimento immunologico  		434		71.38

		b) Un mix fra fattori ambientali ed esposizione a nuovi patogeni  		353		58.06

		c) Alcuni bambini sembrano più predisposti di altri a parità di fattori ambientali e di rischio  		402		66.12

		d) Difetti immunologici minori  		175		28.78

		e) Anomalie anatomiche  		77		12.66

		f) Nessuna delle precedenti  		4		0.66

				1445

		12) Per l’inquadramento diagnostico del bambino IRR, quale fra questi fattori prendi in considerazione ? (possibili più risposte)

		  		N° Risposte		%

		a) Età del bambino  		571		93.91

		b) Sede dell’infezione  		462		75.99

		c) Agente infettivo  		150		24.67

		d) Presenza di segni clinici di accompagnamento  		275		45.23

		e) Stili di vita e fattori di rischio  		407		66.94

		f) Anamnesi familiare  		262		43.09

		g) Nessuna  		6		0.99

				2133

		13) Quali fra le patologie elencate tu prendi in considerazione in considerazione per la diagnosi di IRR? (possibili più risposte; in caso di risposta multipla, associa numero a lettera; il numero 1 indica azione più frequente il 6 meno frequente)

		  												N° Risposte		%

		a) Allergia/Atopia  												440		72.37

		b) Immundeficit primitivi e secondari  												380		62.5

		c) Fibrosi cistica  												237		38.98

		d) Discinesia ciliare  												189		31.09

		e) Anomalie anatomiche maggiori delle alte e basse vie respiratorie  												200		32.89

		f) Febbri periodiche  												177		29.11

		g) nessuna  												72		11.84

														1695

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

				1		2		3		4		5		6		7		1		2		3		4		5		6

		a)		274		79		25		4		4		1		0		64.47%		18.46%		7.91%		2.06%		3.45%		1.79%

		b)		88		202		50		15		4		2		0		20.71%		47.20%		15.82%		7.73%		3.45%		3.57%

		c)		17		37		99		57		24		1		0		4.00%		8.64%		31.33%		29.38%		20.69%		1.79%

		d)		2		25		48		64		32		17		0		0.47%		5.84%		15.19%		32.99%		27.59%		30.36%

		e)		20		34		53		39		37		17		0		4.71%		7.94%		16.77%		20.10%		31.90%		30.36%

		f)		24		51		41		15		15		18		0		5.65%		11.92%		12.97%		7.73%		12.93%		32.14%

		g) nessuna		0		0		0		0		0		0		0		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%

				425		428		316		194		116		56		0		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		14) Di fronte ad un bambino con IRR, quale fra queste azioni metti più frequentemente in atto nella tua pratica quotidiana (metti in ordine di frequenza; il numero 1 indica azione più di frequente il numero 7 meno frequente)

		  												N° Risposte		%

		a) parlo con i genitori e li tranquillizzo sulla benignità della situazione  												466		76.64

		b) prescrivo esami/indagini   												222		36.51

		c) invio all’immunologo  												34		5.59

		d) invio allo allergologo  												130		21.38

		e) invio allo pneumologo  												35		5.76

		f) invio all’otorino  												147		24.18

		g) gestisco i singoli episodi di infezione a seconda della gravità  												416		68.42

														1450

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

				1		2		3		4		5		6		7		1		2		3		4		5		6		7

		a)		332		86		6		0		0		0		1		75.45%		19.63%		2.21%		0.00%		0.00%		0.00%		8.33%

		b)		7		60		134		11		7		1		0		1.59%		13.70%		49.45%		8.53%		11.48%		4.76%		0.00%

		c)		1		2		5		6		6		8		6		0.23%		0.46%		1.85%		4.65%		9.84%		38.10%		50.00%

		d)		0		12		47		49		18		3		0		0.00%		2.74%		17.34%		37.98%		29.51%		14.29%		0.00%

		e)		0		4		3		4		12		7		5		0.00%		0.91%		1.11%		3.10%		19.67%		33.33%		41.67%

		f)		1		10		60		57		17		2		0		0.23%		2.28%		22.14%		44.19%		27.87%		9.52%		0.00%

		g)		99		264		16		2		1		0		0		22.50%		60.27%		5.90%		1.55%		1.64%		0.00%		0.00%

				440		438		271		129		61		21		12		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		15) Di fronte ad un bambino con IRR, quale fra queste azioni metti più frequentemente in atto nella tua pratica quotidiana (metti in ordine di frequenza; il numero 1 indica azione più di frequente il numero 8 meno frequente)?

		  														N° Risposte		%

		a) allontano il bambino dalla frequenza scolastica per almeno 2 settimane  														195		32.07

		b) allontano il bambino dalla frequenza scolastica per almeno 4 settimane  														111		18.26

		c) allontano il bambino solo per il periodo in cui è malato  														211		34.7

		d) faccio in modo che vengano allontanati tutti i fattori di rischio ambientale  														157		25.82

		e) nell’impossibilità di combattere l’inquinamento urbano faccio in modo di eliminare quello domestico (fumo, eccessivo riscaldamento, caminetto, etc)   														344		56.58

		f) consiglio di scegliere un nido/asilo/scuola materna con una migliore sistemazione dei locali  														75		12.34

		g) prescrivo immunostimlanti/immunomodulatori  														243		39.97

		h) niente di tutto questo, parlo solo con i genitori e li tranquillizzo  														103		16.94

																1439

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

				1		2		3		4		5		6		7		8		1		2		3		4		5		6		7		8

		a)		106		41		21		8		5		0		0		0		23.93%		9.26%		7.02%		6.45%		13.51%		0.00%		0.00%		0.00%

		b)		55		20		13		8		4		3		0		0		12.42%		4.51%		4.35%		6.45%		10.81%		37.50%		0.00%		0.00%

		c)		124		49		16		5		0		1		1		0		27.99%		11.06%		5.35%		4.03%		0.00%		12.50%		33.33%		0.00%

		d)		39		81		27		8		0		0		0		0		8.80%		18.28%		9.03%		6.45%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%

		e)		67		172		85		17		0		1		0		1		15.12%		38.83%		28.43%		13.71%		0.00%		12.50%		0.00%		100.00%

		f)		3		14		31		20		6		0		1		0		0.68%		3.16%		10.37%		16.13%		16.22%		0.00%		33.33%		0.00%

		g)		8		52		101		55		22		2		1		0		1.81%		11.74%		33.78%		44.35%		59.46%		25.00%		33.33%		0.00%

		h)		41		14		5		3		0		1		0		0		9.26%		3.16%		1.67%		2.42%		0.00%		12.50%		0.00%		0.00%

				443		443		299		124		37		8		3		1		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		16) Quale fra queste indagini sei più abituato a richiedere? (scegline 4 e metti in ordine di frequenza)

		  																N° Risposte		%

		a) Emocromo, PRC  																431		70.89

		b) Immunoglobuline sieriche   																358		58.88

		c) Sottopopolazioni linfocitarie  																63		10.36

		d) Tampone faringeo per ricerca SBEGA  																243		39.97

		e) IgE specifiche/Prick/Rast  																312		51.32

		f) Rx seni paranasali / parti molli del cranio  																38		6.25

		g) Rx torace  																35		5.76

		h) Invio a Centro di II livello per tutte le indagini del caso (esclusione di patologie immunologiche, allergiche, etc)   																45		7.4

		i) Nessuna delle precedenti  																81		13.32

																		1606

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

				1		2		3		4		5		6		7		8		9		1		2		3		4		5		6		7		8

		a)		352		66		10		3		0		0		0		0		0		76.19%		14.22%		2.75%		1.38%

		b)		25		239		69		22		0		0		0		0		0		5.41%		51.51%		18.96%		10.14%

		c)		3		8		27		25		0		0		0		0		0		0.65%		1.72%		7.42%		11.52%

		d)		63		88		61		23		0		0		0		0		0		13.64%		18.97%		16.76%		10.60%

		e)		18		51		159		81		0		0		0		0		0		3.90%		10.99%		43.68%		37.33%

		f)		0		2		11		25		0		0		0		0		0		0.00%		0.43%		3.02%		11.52%

		g)		0		8		12		15		0		0		0		0		0		0.00%		1.72%		3.30%		6.91%

		h)		1		2		15		23		0		0		0		0		0		0.22%		0.43%		4.12%		10.60%

		i) Nessuna delle precedenti		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%

				462		464		364		217		0		0		0		0		0		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		17) Una volta posta la diagnosi di IRR in un bambino, quando decidi che siano necessari ulteriori approfondimenti? (possibili più risposte)

		  		N° Risposte		%

		a) Mai  		6		2.04%

		b) Sempre  		0		0.00%

		c) Qualora siano presenti fattori ambientali/familiari predisponenti  		0		0.00%

		d) Quando le infezioni sono state particolarmente gravi  		136		46.26%

		e) Quando il bambino ha brevi intervalli di benessere  		29		9.86%

		f) Quando le IRR sono accompagnate da segni di altre malattie (scarso accrescimento, diarrea persistente ecc.)  		123		41.84%

		g) Quando c’è familiarità per malattie allergiche  		0		0.00%

				294		100.00%

		18) Metti in ordine le patologie ricorrenti per le quali richiedi più spesso indagini diagnostiche

		  										N° Risposte		%

		a) Otiti  										43		20.09%

		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti  										31		14.49%

		c) Rinosinusiti  										27		12.62%

		d) Rinoadenoidite  										24		11.21%

		e) Febbre e tosse aspecifiche  										57		26.64%

		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)  										32		14.95%

												214		100.00%

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

				1		2		3		4		5		6		1		2		3		4		5		6

		a) Otiti		13		6		5		1		1		0		31.71%		14.29%		22.73%		9.09%		25.00%		0.00%

		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		6		6		1		2		2		0		14.63%		14.29%		4.55%		18.18%		50.00%		0.00%

		c) Rinosinusiti		5		2		5		5		0		0		12.20%		4.76%		22.73%		45.45%		0.00%

		d) Rinoadenoidite		6		6		3		1		1		2		14.63%		14.29%		13.64%		9.09%		25.00%		66.67%

		e) Febbre e tosse aspecifiche		5		8		5		1		0		1		12.20%		19.05%		22.73%		9.09%		0.00%		33.33%

		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		6		14		3		1		0		0		14.63%		33.33%		13.64%		9.09%		0.00%		0.00%

				41		42		22		11		4		3		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%

		19) Nella gestione delle IRR è tua abitudine usare immunostimolanti/immunomodulanti

		  		N° Risposte		%

		a) Si, sempre  		71		11.68

		b) No  		40		6.58

		c) Si, quando è difficile gestire l’ansia della famiglia  		265		43.59

		d) Di norma mai, talvolta però in caso di famiglia di difficile gestione lo faccio  		118		19.41

		e) Si, solo nei bambini di età < 3 anni  		22		3.62

				516

		20) Quando usi un prodotto ad azione immunostimolante/immunomodulante quali fra questi utilizzi maggiormente (metti in ordine di frequenza; il numero 1 indica azione più di frequente il numero 6 meno frequente)

		  										N° Risposte		%

		a) Lisati batterici  										352		57.89

		b) Prodotti omeopatici   										95		15.63

		c) Prodotti fitoterapici   										195		32.07

		d) Integratori alimentari contenenti sostanze con proprietà immunostimolanti (es. resveratrolo, zinco, lattoferrina)  										253		41.61

		e) Prodotti di sintesi   										41		6.74

		f) Probiotici  										50		8.22

		g) No, non uso (questa risposta è valida solo se alla domanda 19 si è risposto no)  										36		5.92

												1022

		In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

				1		2		3		4		5		6		1		2		3		4		5		6

		a)		189		47		35		6		2		0		60.97%		15.11%		19.02%		10.17%		28.57%		0.00%

		b)		27		42		17		5		2		0		8.71%		13.50%		9.24%		8.47%		28.57%

		c)		44		96		36		10		0		0		14.19%		30.87%		19.57%		16.95%		0.00%		0.00%

		d)		46		107		58		15		1		0		14.84%		34.41%		31.52%		25.42%		14.29%		0.00%

		e)		2		10		15		11		1		0		0.65%		3.22%		8.15%		18.64%		14.29%		0.00%

		f)		2		9		23		12		1		2		0.65%		2.89%		12.50%		20.34%		14.29%		100.00%

		g) No, non uso (questa risposta è valida solo se alla domanda 19 si è risposto no)		0		0		0		0		0		0		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%		0.00%

				310		311		184		59		7		2		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%		100.00%





grafici

		





grafici

		a) 35-45  

		b) 46-55  

		c) 55-65  

		d) >65  



1) Età

8.88

65.95

23.85

1.32



		a) <5  

		b) 6-9  

		c) 10-15  

		d) 16-20  

		e) >20  



2) Anni di Specializzazione

1.97

2.14

9.38

26.64

59.87



		a) <600  

		b) 601-700  

		c) 701-800  

		d) 801-900  

		e) 901-1000  

		f) >1000  



3) Numero di assistiti in carico

4.11

4.93

8.72

30.43

22.53

29.28



		a) Comune >500.000 abitanti - centro città   

		b) Comune >500.000 abitanti - periferia   

		c) Comune <500.000 ma > 300.000 abitanti - centro città   

		d) Comune <500.000 ma > 300.000 abitanti - periferia   

		e) Comune < 300.000 ma > 100.000 abitanti - centro città   

		f) Comune < 300.000 ma > 100.000 abitanti - periferia   

		g) Comune < 100.000 abitanti - centro città   

		h) Comune < 100.000 abitanti - periferia   

		i) Comune < 50.000 abitanti  



4) Dove risiede in maggioranza la tua popolazione di assistiti

7.4

6.91

2.3

1.81

7.4

5.26

10.03

4.61

54.28



		l) Montagna (> 700 mt slm)  

		m) Campagna/Rurale  

		n) Mare  

		o) Zona ad alto probabilità di inquinamento atmosferico (traffico e/o industriale)  



4.1 Situazione Orografica

6.74

38.65

23.03

48.68



		a) E’ un bambino altrimenti sano

		b) E’ un bambino che ha solitamente una patologia di base che va attentamente ricercata

		c) E’ un bambino altrimenti sano ma talvolta può avere una patologia di base che giustifichi il ricorrere delle infezioni

		d) Nessuna delle precedenti



5) Secondo la tua esperienza qual è, fra quelle elencate, l’evenienza più frequente in caso di bambino con IRR?

71.22

19.74

61.02

1.81



		a) 4 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno indipendentemente dall’età   

		b) 6 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno se bambino >3 anni  

		c) 8 o più infezioni delle vie aeree superiori in un anno da se bambino <3 anni  

		d) più di 2 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  

		e) più di 4 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  

		f) più di 6 infezioni delle vie aeree inferiori (bronchite catarrale, broncopolmonite) in un anno a prescindere dall’età  



6) Sebbene non esista una definizione internazionale condivisa di IRR, tu quando consideri un bambino in età prescolare affetto da IRR? (possibili più risposte)

12.34

58.39

43.75

10.2

19.08

10.03



		a) Faringite/Faringo-tonsillite  

		b) Otite media  

		c) Rinosinusite  

		d) Rino-adenoidite  

		e) Laringite  

		f) Bronchite/Tracheobronchite catarrale (senza wheezing)  

		g) Bronchite/Tracheobronchite catarrale (anche con wheezing)   

		h) Broncopolmonite  

		i) Febbre e tosse aspecifica  



7) Quali delle seguenti patologie rientrano, secondo te, nel novero delle IRR?

70.89

58.88

50.49

64.14

49.01

50.99

0

80.26

41.94



		a) Inquinamento atmosferico in ambito urbano (CO2, NO, SO2, Ozono, etc. )  

		b) Inquinamento in ambito domestico (stufe a gas, camino a legna, muffe etc.)  

		c) Presenza di animali in casa  

		d) Esposizione a campi magnetici  

		e) Esposizione a fumo di sigaretta  

		f) Frequenza all’asilo  

		g) Deficit nutrizionali subliminari  



8) Quali fra questi ritieni siano fattori di rischio ambientale per le IRR (possibili più risposte)

79.28

60.86

15.13

9.21

78.45

89.8

16.94



		a)		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)		f)

		g)		g)		g)		g)		g)		g)		g)



8.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

0.2191528545

0.2070240296

0.3235908142

0.246835443

0.0833333333

0

0

0.0552486188

0.1737523105

0.2588726514

0.3544303797

0.0740740741

0

0

0.0018416206

0

0.0313152401

0.0664556962

0.2592592593

0.3962264151

0.1428571429

0.0018416206

0.0018484288

0.0041753653

0.0158227848

0.0833333333

0.3018867925

0.5238095238

0.1436464088

0.4325323475

0.2379958246

0.1329113924

0.0740740741

0

0

0.576427256

0.179297597

0.1252609603

0.1202531646

0.037037037

0.0566037736

0

0.0018416206

0.0055452865

0.0187891441

0.0632911392

0.3888888889

0.2452830189

0.3333333333



		a)		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)		f)

		g)		g)		g)		g)		g)		g)		g)



0.2191528545

0.2070240296

0.3235908142

0.246835443

0.0833333333

0

0

0.0552486188

0.1737523105

0.2588726514

0.3544303797

0.0740740741

0

0

0.0018416206

0

0.0313152401

0.0664556962

0.2592592593

0.3962264151

0.1428571429

0.0018416206

0.0018484288

0.0041753653

0.0158227848

0.0833333333

0.3018867925

0.5238095238

0.1436464088

0.4325323475

0.2379958246

0.1329113924

0.0740740741

0

0

0.576427256

0.179297597

0.1252609603

0.1202531646

0.037037037

0.0566037736

0

0.0018416206

0.0055452865

0.0187891441

0.0632911392

0.3888888889

0.2452830189

0.3333333333



		a) Tipo di lavoro svolto dai genitori  

		b) Basso livello socio-economico   

		c) Basso livello di istruzione dei genitori  

		d) Alto livello di stress in famiglia  

		e) Separazione dei genitori  

		f) Nessuna delle precedenti  



9) Quali fra questi ritieni siano fattori di rischio socio-relazionale per le IRR

17.76

60.69

34.21

25.33

13.49

24.34



		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)



9.1 ) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

0.1026490066

0.1029900332

0.265625

0.1034482759

0.3333333333

0.6258278146

0.1893687708

0.1015625

0

0

0.119205298

0.4252491694

0.21875

0.1379310345

0.0666666667

0.1390728477

0.1993355482

0.1953125

0.3448275862

0

0.0132450331

0.0830564784

0.21875

0.4137931034

0.6



		a) Numero di fratelli conviventi (uno o più fratelli di maggiore età uguale più rischio)  

		b) Numero di bambini presenti nella stessa classe (più bambini uguale più rischio)  

		c) Ampiezza dei locali scolastici (locale ampio meno rischio/locale piccolo più rischio)  

		d) Eccessivo riscaldamento degli ambienti in cui vive il bambino  

		e) Umidità/muffe  

		f) Nessuna delle precedenti  



10) Quali fra questi ritieni siano altri fattori di rischio per le IRR

81.74

60.86

54.11

68.75

60.2

0.16



		a) Fisiologico (o para-fisiologico) apprendimento immunologico  

		b) Un mix fra fattori ambientali ed esposizione a nuovi patogeni  

		c) Alcuni bambini sembrano più predisposti di altri a parità di fattori ambientali e di rischio  

		d) Difetti immunologici minori  

		e) Anomalie anatomiche  

		f) Nessuna delle precedenti  



11) Le IRR secondo te sono dovute a

71.38

58.06

66.12

28.78

12.66

0.66



		a) Età del bambino  

		b) Sede dell’infezione  

		c) Agente infettivo  

		d) Presenza di segni clinici di accompagnamento  

		e) Stili di vita e fattori di rischio  

		f) Anamnesi familiare  

		g) Nessuna  



12) Per l’inquadramento diagnostico del bambino IRR, quale fra questi fattori prendi in considerazione ?

93.91

75.99

24.67

45.23

66.94

43.09

0.99



		a) Allergia/Atopia  

		b) Immundeficit primitivi e secondari  

		c) Fibrosi cistica  

		d) Discinesia ciliare  

		e) Anomalie anatomiche maggiori delle alte e basse vie respiratorie  

		f) Febbri periodiche  

		g) nessuna  



13) Quali fra le patologie elencate tu prendi in considerazione in considerazione per la diagnosi di IRR?

72.37

62.5

38.98

31.09

32.89

29.11

11.84



		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)



13.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

0.6447058824

0.1845794393

0.0791139241

0.0206185567

0.0344827586

0.0178571429

0.2070588235

0.4719626168

0.1582278481

0.0773195876

0.0344827586

0.0357142857

0.04

0.0864485981

0.3132911392

0.293814433

0.2068965517

0.0178571429

0.0047058824

0.058411215

0.1518987342

0.3298969072

0.275862069

0.3035714286

0.0470588235

0.0794392523

0.167721519

0.2010309278

0.3189655172

0.3035714286

0.0564705882

0.1191588785

0.1297468354

0.0773195876

0.1293103448

0.3214285714



		a) parlo con i genitori e li tranquillizzo sulla benignità della situazione  

		b) prescrivo esami/indagini   

		c) invio all’immunologo  

		d) invio allo allergologo  

		e) invio allo pneumologo  

		f) invio all’otorino  

		g) gestisco i singoli episodi di infezione a seconda della gravità  



14) Di fronte ad un bambino con IRR, quale fra queste azioni metti più frequentemente in atto nella tua pratica quotidiana

76.64

36.51

5.59

21.38

5.76

24.18

68.42



		a)		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)		f)

		g)		g)		g)		g)		g)		g)		g)



14.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

0.7545454545

0.196347032

0.0221402214

0

0

0

0.0833333333

0.0159090909

0.1369863014

0.4944649446

0.0852713178

0.1147540984

0.0476190476

0

0.0022727273

0.00456621

0.0184501845

0.0465116279

0.0983606557

0.380952381

0.5

0

0.0273972603

0.1734317343

0.3798449612

0.2950819672

0.1428571429

0

0

0.0091324201

0.0110701107

0.0310077519

0.1967213115

0.3333333333

0.4166666667

0.0022727273

0.0228310502

0.221402214

0.4418604651

0.2786885246

0.0952380952

0

0.225

0.602739726

0.0590405904

0.015503876

0.0163934426

0

0



		a) allontano il bambino dalla frequenza scolastica per almeno 2 settimane  

		b) allontano il bambino dalla frequenza scolastica per almeno 4 settimane  

		c) allontano il bambino solo per il periodo in cui è malato  

		d) faccio in modo che vengano allontanati tutti i fattori di rischio ambientale  

		e) nell’impossibilità di combattere l’inquinamento urbano faccio in modo di eliminare quello domestico (fumo, eccessivo riscaldamento, caminetto, etc)   

		f) consiglio di scegliere un nido/asilo/scuola materna con una migliore sistemazione dei locali  

		g) prescrivo immunostimlanti/immunomodulatori  

		h) niente di tutto questo, parlo solo con i genitori e li tranquillizzo  



15) Di fronte ad un bambino con IRR, quale fra queste azioni metti più frequentemente in atto nella tua pratica quotidiana

32.07

18.26

34.7

25.82

56.58

12.34

39.97

16.94



		a)		a)		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)		f)		f)

		g)		g)		g)		g)		g)		g)		g)		g)

		h)		h)		h)		h)		h)		h)		h)		h)



15.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

0.2392776524

0.0925507901

0.0702341137

0.064516129

0.1351351351

0

0

0

0.1241534989

0.0451467269

0.0434782609

0.064516129

0.1081081081

0.375

0

0

0.2799097065

0.1106094808

0.0535117057

0.0403225806

0

0.125

0.3333333333

0

0.0880361174

0.1828442438

0.0903010033

0.064516129

0

0

0

0

0.151241535

0.388261851

0.2842809365

0.1370967742

0

0.125

0

1

0.006772009

0.0316027088

0.1036789298

0.1612903226

0.1621621622

0

0.3333333333

0

0.0180586907

0.1173814898

0.3377926421

0.4435483871

0.5945945946

0.25

0.3333333333

0

0.0925507901

0.0316027088

0.016722408

0.0241935484

0

0.125

0

0



		a) Emocromo, PRC  

		b) Immunoglobuline sieriche   

		c) Sottopopolazioni linfocitarie  

		d) Tampone faringeo per ricerca SBEGA  

		e) IgE specifiche/Prick/Rast  

		f) Rx seni paranasali / parti molli del cranio  

		g) Rx torace  

		h) Invio a Centro di II livello per tutte le indagini del caso (esclusione di patologie immunologiche, allergiche, etc)   

		i) Nessuna delle precedenti  



16) Quale fra queste indagini sei più abituato a richiedere?

70.89

58.88

10.36

39.97

51.32

6.25

5.76

7.4

13.32



		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)

		g)		g)		g)		g)

		h)		h)		h)		h)



16.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di frequenza

0.7619047619

0.1422413793

0.0274725275

0.0138248848

0.0541125541

0.5150862069

0.1895604396

0.1013824885

0.0064935065

0.0172413793

0.0741758242

0.1152073733

0.1363636364

0.1896551724

0.1675824176

0.1059907834

0.038961039

0.1099137931

0.4368131868

0.3732718894

0

0.0043103448

0.0302197802

0.1152073733

0

0.0172413793

0.032967033

0.069124424

0.0021645022

0.0043103448

0.0412087912

0.1059907834



		a) Mai  

		b) Sempre  

		c) Qualora siano presenti fattori ambientali/familiari predisponenti  

		d) Quando le infezioni sono state particolarmente gravi  

		e) Quando il bambino ha brevi intervalli di benessere  

		f) Quando le IRR sono accompagnate da segni di altre malattie (scarso accrescimento, diarrea persistente ecc.)  

		g) Quando c’è familiarità per malattie allergiche  



17) Una volta posta la diagnosi di IRR in un bambino, quando decidi che siano necessari ulteriori approfondimenti?

0.0204081633

0

0

0.462585034

0.0986394558

0.4183673469

0



		a) Otiti  

		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti  

		c) Rinosinusiti  

		d) Rinoadenoidite  

		e) Febbre e tosse aspecifiche  

		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)  



18) Metti in ordine le patologie ricorrenti per le quali richiedi più spesso indagini diagnostiche

0.2009345794

0.1448598131

0.1261682243

0.1121495327

0.2663551402

0.1495327103



		a) Otiti		a) Otiti		a) Otiti		a) Otiti		a) Otiti		a) Otiti

		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti		b) Tonsilliti/Faringo-tonsilliti

		c) Rinosinusiti		c) Rinosinusiti		c) Rinosinusiti		c) Rinosinusiti		c) Rinosinusiti		c) Rinosinusiti

		d) Rinoadenoidite		d) Rinoadenoidite		d) Rinoadenoidite		d) Rinoadenoidite		d) Rinoadenoidite		d) Rinoadenoidite

		e) Febbre e tosse aspecifiche		e) Febbre e tosse aspecifiche		e) Febbre e tosse aspecifiche		e) Febbre e tosse aspecifiche		e) Febbre e tosse aspecifiche		e) Febbre e tosse aspecifiche

		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)		f) “Bronchiti”/Tracheo-bronchiti (senza wheezing)



18.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

0.3170731707

0.1428571429

0.2272727273

0.0909090909

0.25

0

0.1463414634

0.1428571429

0.0454545455

0.1818181818

0.5

0

0.1219512195

0.0476190476

0.2272727273

0.4545454545

0

0.1463414634

0.1428571429

0.1363636364

0.0909090909

0.25

0.6666666667

0.1219512195

0.1904761905

0.2272727273

0.0909090909

0

0.3333333333

0.1463414634

0.3333333333

0.1363636364

0.0909090909

0

0



		a) Si, sempre  

		b) No  

		c) Si, quando è difficile gestire l’ansia della famiglia  

		d) Di norma mai, talvolta però in caso di famiglia di difficile gestione lo faccio  

		e) Si, solo nei bambini di età < 3 anni  



Nella gestione delle IRR è tua abitudine usare immunostimolanti/immunomodulanti

11.68

6.58

43.59

19.41

3.62



		a) Lisati batterici  

		b) Prodotti omeopatici   

		c) Prodotti fitoterapici   

		d) Integratori alimentari contenenti sostanze con proprietà immunostimolanti (es. resveratrolo, zinco, lattoferrina)  

		e) Prodotti di sintesi   

		f) Probiotici  

		g) No, non uso (questa risposta è valida solo se alla domanda 19 si è risposto no)  



Quando usi un prodotto ad azione immunostimolante/immunomodulante quali fra questi utilizzi maggiormente

57.89

15.63

32.07

41.61

6.74

8.22

5.92



		a)		a)		a)		a)		a)		a)

		b)		b)		b)		b)		b)		b)

		c)		c)		c)		c)		c)		c)

		d)		d)		d)		d)		d)		d)

		e)		e)		e)		e)		e)		e)

		f)		f)		f)		f)		f)		f)



20.1) In caso di risposta multipla, come è stato associato il numero alla lettera secondo l'ordine di importanza

0.6096774194

0.1511254019

0.1902173913

0.1016949153

0.2857142857

0

0.0870967742

0.1350482315

0.0923913043

0.0847457627

0.2857142857

0.1419354839

0.308681672

0.1956521739

0.1694915254

0

0

0.1483870968

0.3440514469

0.3152173913

0.2542372881

0.1428571429

0

0.0064516129

0.0321543408

0.0815217391

0.186440678

0.1428571429

0

0.0064516129

0.0289389068

0.125

0.2033898305

0.1428571429

1



8.1) In caso di risposta multipla, come é stato associato il numero alla lettera secondo I'ordine di importanza













































































































Conclusioni

1. Le IRR rappresentano un “problema sociale” per il peso che
hanno per la famiglia nella gestione del b. che si ammala spesso

2. La comunicazione con la famiglia e probabilmente il miglior
mezzo per affrontare le IRR dal punto di vista medico

3. L’'uso di immunomodulantiZimmunostimolanti puo essere di aiuto
nella gestione della famiglia del bambino che si ammala spesso

4. OM-85 BV e I'lS (lisato batterico) piu studiato, ha dimostrato
efficacia clinica, ha un buon profilo di sicurezza



Grazie per |'attenzione
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