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Roma,(SIPPS): Pediatri riuniti nella citta piemontese, dibattiti e

Redazione Campania

Agenparl Lazio Roma,
(SIPPS):  Pediatri  riuniti
nella citta  piemontese,
dibattiti e riflessioni

(AGENPARL)- Roma 01
Set 2015 — Dal 15 al 18
ottobre Stresa ospita il
XXVII Congresso nazionale
della Societa Italiana di
Pediatria  Preventiva e
Sociale ( SIPPS).

Una quattro giorni di
riflessioni, incontri e dibattiti
che vedra confrontarsi nella
citta che si affaccia sul Lago
Maggiore oltre 150 relatori,
tra pediatri ed esperti nel

campo dello sviluppo
psicofisico dei bambini e
della diagnosi e terapia

delle malattie infantili .
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“L’Aquilone, il suo filo e il vento” € lo slogan del XXVII Congresso SIPPS, al quale parteciperanno
pit di 700 medici provenienti da tutta Italia.

“Gli aquiloni, ossia i nostri bambini — spiega il Presidente SIPPS, Dott.

Giuseppe Di Mauro — sono la speranza per il nostro futuro.

Per poter volteggiare, gli aquiloni hanno bisogno del vento ma anche di un seppur sottile ma
resistente filo e di un ancoraggio saldo, altrimenti il vento li porterebbe alla deriva.

Chi regge il filo — dichiara Di Mauro — pu0 aiutare i bimbi meno fortunati, proteggerli dalla violenza

del mondo.

Chi regge il filo € in grado di aiutare chi non pud giocare, imparare, crescere in modo sano per

diventare una “persona”.

Ma non basta essere in grado di reggere il filo: occorre volerlo fare, averne le motivazioni, occorre il
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vento, cioe la creativita e I'energia per farlo nel migliore dei modi”.

I lavori di giovedi 15 saranno aperti dai “Per...corsi” , che approfondiranno determinate tematiche:
dalle problematiche in ambulatorio al “Facebooker” fino al “Risk-management” e alla malattia
cronica.

Si parlera poi di “Rischi e trappole” correlati allo sport, alle droghe di oggi e di domani, alla
Cyberlandia e ai farmaci off-label.

Nella sessione “Per non trovarci impreparati...” spazio alle basi teoriche della rianimazione cardio-
polmonare, all'ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo, alla crisi convulsiva e respiratoria e al
trauma cranico.

Alle 17.00 si terra I'inaugurazione vera e propria : le autorita regionali e nazionali, con la gradita
presenza del Ministro della Salute, On.

Beatrice Lorenzin , porteranno i propri saluti.

Accanto a loro Giampietro Chiamenti, Presidente della Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP).
Dopo la relazione del Presidente SIPPS, Dott.

Giuseppe Di Mauro (Presidente del Congresso insieme al Dott.

Gianni Bona), la giornata si concludera con due letture magistrali tenute da Giuseppe Saggese e
Marcello Giovannini: il primo si soffermera sul nuovo percorso di formazione del Pediatra, il secondo

sul Programming e re-programming del gusto.

La mattina di venerdi 16 si aprira con la presentazione di una Consensus riguardante la Vitamina D
e proseguira con un talk-show sulle vaccinazioni .

Durante la giornata riflettori puntati poi sugli acronimi infettivologi e sul Corso “Valutazione
neuroevolutiva e segnali di allarme psicomotorio nei primi due anni di vita.

Come riconoscere indicatori di rischio e segnali di allarme con i bilanci di salute”.

“L’eta media di diagnosi, a livello nazionale, indica un ritardo di circa 2 anni per molti Disturbi del
Neuro sviluppo (Spettro Autistico, Disturbi motori e della coordinazione, Disturbi Specifici del
linguaggio e dell’apprendimento, disturbi psicorelazionali, etc.).

Questo ritardo — informa il Presidente SIPPS, Dott.

Giuseppe Di Mauro — non consente di promuovere interventi abilitativi ed & spesso causa di
insuccessi terapeutici e di trattamenti poco incisivi nel modificare, favorevolmente, I'evoluzione della
stessa malattia.

La difficolta nella definizione diagnostica delle Disabilita Neurocognitive rappresenta una criticita che
richiede interventi immediati per favorire lo sviluppo di “attivita cliniche qualificanti”.

Attraverso il Corso il Pediatra potra dunque acquisire maggiori competenze in ambito
Neuropsicologico.
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Verranno descritti gli elementi base dellesame Psicomotorio e la valutazione della Semeiotica
Neurocognitiva, anche attraverso l'utilizzo di immagini e video che ne amplificano [l'efficacia
formativa”.

La giornata di sabato 17 ottobre iniziera con la “Consensus sui disordini gastrointestinali funzionali”
e proseguira con una sessione sullo smart food.

Previsti altri due Corsi: il primo riguarda la “Simulazione avanzata in Pronto Soccorso pediatrico” .

“Il Corso — aggiunge il numero uno della Societa Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale — ha
I'obiettivo di far sperimentare la gestione del paziente pediatrico critico in team attraverso I'uso di un
simulatore pediatrico avanzato, con particolare attenzione ai principi del Crisis Resource
Management (CRM).

Docenti, pediatri e anestesisti-rianimatori pediatri proporranno scenari clinici sia semplici che
complessi che saranno seguiti da debriefing”.

Infine I'ultimo Corso, quello che ha per oggetto la “Nutrizione Pediatrica per Farmacisti” : dal pit stop
su formule speciali al baby food fino alle false allergie alimentari.

Tra gli argomenti che saranno approfonditi a Stresa nella terza giornata di lavori, la prevenzione dei
disturbi della crescita, lantibioticoterapia, la dislessia, la disgrafia e la discalculia, oltre
all'infammazione e dolore nel bambino e alla sicurezza dei farmaci in pediatria .

Un Congresso ricco di spunti davvero interessanti, dunque, quello che si terra nella citta piemontese
e che si chiude domenica 18 con due sessioni dedicate interamente alla Pediatria Preventiva e
Sociale: si parlera, tra I'altro, del Progetto “Ci piace sognare” , del ruolo del pediatra di famiglia nella
gestione delle malattie rare e nella diagnosi precoce e nel follow-up del bambino con patologie
onco-ematologiche; ma anche di Dermatite Atopica, prevenzione andrologica nel bambino per un
adulto sano, fino all'impatto storico sociale dellimmigrazione in sanita e alle Bandiere verdi , un
nuovo approccio scientifico al mare dei bambini.

Uno sguardo, infine, sull’ influenza che verra, Progetto di monitoraggio, prevenzione e terapia
dellinfluenza 2015-2016 : la relazione prendera in considerazione le nuove opportunita
farmacologiche nella prevenzione e nella terapia dell'influenza.

Per coinvolgere i colleghi piu giovani sono inoltre state organizzate tre Sessioni di Comunicazioni
Orali, durante le quali potranno presentare le proprie esperienze piu innovative.

“Questa scelta — conclude il Presidente Di Mauro — sottolinea ancora una volta I'impegno della
SIPPS verso i giovani medici e gli specializzandi.

A loro garantiamo infatti non solo l'iscrizione gratuita ma anche la possibilita di avere un proprio
spazio per illustrare i propri lavori”.
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SANITA. A STRESA AD OTTOBRE IL XXVIl CONGRESSO NAZIONALE SIPPS

(DIRE) Roma, 1 set. - Dal 15 al 18 ottobre Stresa ospita il XXVII Congresso nazionale della Societa' Italiana
di Pediatria Preventiva e Sociale (Sipps). Una quattro giorni di riflessioni, incontri e dibattiti che vedra’
confrontarsi nella citta' che si affaccia sul Lago Maggiore oltre 150 relatori, tra pediatri ed esperti nel campo
dello sviluppo psicofisico dei bambini e della diagnosi e terapia delle malattie infantili. "L'Aquilone, il suo filo e
il vento" e' lo slogan del XXVII Congresso Sipps, al quale parteciperanno piu' di 700 medici provenienti da
tutta Italia.

"Gli aquiloni, ossia i nostri bambini- spiega il Presidente Sipps, Dott. Giuseppe Di Mauro- sono la speranza
per il nostro futuro. Per poter volteggiare, gli aquiloni hanno bisogno del vento ma anche di un seppur sottile
ma resistente filo e di un ancoraggio saldo, altrimenti il vento li porterebbe alla deriva. Chi regge il filo puo’
aiutare i bimbi meno fortunati, proteggerli dalla violenza del mondo. Chi regge il filo €' in grado di aiutare chi
non puo' giocare, imparare, crescere in modo sano per diventare una ‘persona’. Ma non basta essere in
grado di reggere il filo: occorre volerlo fare, averne le motivazioni, occorre il vento, cioe' la creativita' e
I'energia per farlo nel migliore dei modi".

I lavori di giovedi' 15 saranno aperti dai "Per...corsi", che approfondiranno determinate tematiche: dalle
problematiche in ambulatorio al "Facebooker" fino al "Risk-management” e alla malattia cronica. Si parlera’
poi di "Rischi e trappole” correlati allo sport, alle droghe di oggi e di domani, alla Cyberlandia e ai farmaci off-
label. Nella sessione "Per non trovarci impreparatia" spazio alle basi teoriche della rianimazione cardio-
polmonare, all'ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo, alla crisi convulsiva e respiratoria e al trauma
cranico. Cosi' in un comunicato la Sipps.

(SEGUE)
(Comunicati/ Dire)
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SANITA. A STRESA AD OTTOBRE IL XXVIl CONGRESSO NAZIONALE SIPPS -2-

(DIRE) Roma, 1 set. - Alle 17.00 si terra’ I'inaugurazione vera e propria: le autorita' regionali e nazionali, con
la gradita presenza del Ministro della Salute, On. Beatrice Lorenzin, porteranno i propri saluti. Accanto a loro
Giampietro Chiamenti, Presidente della Federazione Italiana Medici Pediatri (Fimp).

Dopo la relazione del Presidente Sipps, Dott. Giuseppe Di Mauro (Presidente del Congresso insieme al Dott.
Gianni Bona), la giornata si concludera’ con due letture magistrali tenute da Giuseppe Saggese e Marcello
Giovannini: il primo si soffermera’ sul nuovo percorso di formazione del Pediatra, il secondo sul
Programming e re-programming del gusto. La mattina di venerdi' 16 si aprira’ con la presentazione di una
Consensus riguardante la Vitamina D e proseguira’ con un talk-show sulle vaccinazioni.

Durante la giornata riflettori puntati poi sugli acronimi infettivologi e sul Corso "Valutazione neuroevolutiva e
segnali di allarme psicomotorio nei primi due anni di vita. Come riconoscere indicatori di rischio e segnali di
allarme con i bilanci di salute". "L'eta’ media di diagnosi, a livello nazionale, indica un ritardo di circa 2 anni
per molti Disturbi del Neuro sviluppo (Spettro Autistico, Disturbi motori e della coordinazione, Disturbi
Specifici del linguaggio e dell'apprendimento, disturbi psicorelazionali, etc.).

Questo ritardo- informa il Presidente Sipps, Dott. Giuseppe Di Mauro- non consente di promuovere interventi
abilitativi ed e’ spesso causa di insuccessi terapeutici e di trattamenti poco incisivi nel modificare,
favorevolmente, I'evoluzione della stessa malattia. La difficolta’ nella definizione diagnostica delle Disabilita’
Neurocognitive rappresenta una criticita’ che richiede interventi immediati per favorire lo sviluppo di ‘attivita’
cliniche qualificanti'. Attraverso il Corso il Pediatra potra’ dunque acquisire maggiori competenze in ambito
Neuropsicologico. Verranno descritti gli elementi base dell'esame Psicomotorio e la valutazione della
Semeiotica Neurocognitiva, anche attraverso l'utilizzo di immagini e video che ne amplificano I'efficacia
formativa".

La giornata di sabato 17 ottobre iniziera' con la "Consensus sui disordini gastrointestinali funzionali" e
proseguira’ con una sessione sullo smart food, continua la Sipps.(SEGUE)
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SANITA. A STRESA AD OTTOBRE IL XXVIIl CONGRESSO NAZIONALE SIPPS -3-

(DIRE) Roma, 1 set. - Previsti altri due Corsi: il primo riguarda la "Simulazione avanzata in Pronto Soccorso
pediatrico". "Il Corso- aggiunge il numero uno della Societa’ Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale- ha
I'obiettivo di far sperimentare la gestione del paziente pediatrico critico in team attraverso I'uso di un
simulatore pediatrico avanzato, con particolare attenzione ai principi del Crisis Resource Management
(Crm). Docenti, pediatri e anestesisti-rianimatori pediatri proporranno scenari clinici sia semplici che
complessi che saranno seguiti da debriefing".

Infine 'ultimo Corso, quello che ha per oggetto la "Nutrizione Pediatrica per Farmacisti": dal pit stop su
formule speciali al baby food fino alle false allergie alimentari. Tra gli argomenti che saranno approfonditi a
Stresa nella terza giornata di lavori, la prevenzione dei disturbi della crescita, I'antibioticoterapia, la dislessia,
la disgrafia e la discalculia, oltre all'infiammazione e dolore nel bambino e alla sicurezza dei farmaci in
pediatria. Un Congresso ricco di spunti davvero interessanti, dunque, quello che si terra’ nella citta’
piemontese e che si chiude domenica 18 con due sessioni dedicate interamente alla Pediatria Preventiva e
Sociale: si parlera’, tra I'altro, del Progetto "Ci piace sognare”, del ruolo del pediatra di famiglia nella gestione
delle malattie rare e nella diagnosi precoce e nel follow-up del bambino con patologie onco-ematologiche;
ma anche di Dermatite Atopica, prevenzione andrologica nel bambino per un adulto sano, fino all'impatto
storico sociale dell'immigrazione in sanita’ e alle Bandiere verdi, un nuovo approccio scientifico al mare dei
bambini.

Uno sguardo, infine, sull'influenza che verra', Progetto di monitoraggio, prevenzione e terapia dell'influenza
2015-2016: la relazione prendera’ in considerazione le nuove opportunita’ farmacologiche nella prevenzione
e nella terapia dell'influenza.

Per coinvolgere i colleghi piu’ giovani sono inoltre state organizzate tre Sessioni di Comunicazioni Orali,
durante le quali potranno presentare le proprie esperienze piu' innovative. "Questa scelta sottolinea ancora
una volta I'impegno della Sipps verso i giovani medici e gli specializzandi. A loro garantiamo infatti non solo
l'iscrizione gratuita ma anche la possibilita’ di avere un proprio spazio per illustrare i propri lavori”, conclude il
Presidente Sipps.

(Comunicati/ Dire)
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XXVII Congresso Nazionale Societa Italiana di Pediatria
Preventiva e Sociale “"L'Aquilone, il suo filo e il vento”

Stresa 15 -18 Ottobre 2015 Hotel Regina Palace. Una quattro giorni di riflessioni, incontri e
dibattiti che vedra confrontarsi nella citta che si affaccia sul Lago Maggiore oltre 150 relatori,
tra pediatri ed esperti nel campo dello sviluppo psicofisico dei bambini e della diagnosi e
terapia delle malattie infantili.

“L’Aquilone, il suo filo e il vento” é lo slogan del XXVII Congresso SIPPS, al quale
parteciperanno piu di 700 medici provenienti da tutta Italia. “Gli aquiloni, ossia i nostri bambini
— spiega il Presidente SIPPS, Dott. Giuseppe Di Mauro — sono la speranza per il nostro futuro.
Per poter volteggiare, gli aquiloni hanno bisogno del vento ma anche di un seppur sottile ma
resistente filo e di un ancoraggio saldo, altrimenti il vento li porterebbe alla deriva. Chi regge il
filo — dichiara Di Mauro — puo aiutare i bimbi meno fortunati, proteggerli dalla violenza del
mondo. Chi regge il filo € in grado di aiutare chi non puo giocare, imparare, crescere in modo
sano per diventare una “persona”. Ma non basta essere in grado di reggere il filo: occorre
volerlo fare, averne le motivazioni, occorre il vento, cioé la creativita e I'energia per farlo nel
migliore dei modi”. | lavori di giovedi 15 saranno aperti dai “Per...corsi”, che approfondiranno
determinate tematiche: dalle problematiche in ambulatorio al “Facebooker” fino al “Risk-
management” e alla malattia cronica. Si parlera poi di “Rischi e trappole” correlati allo sport,
alle droghe di oggi e di domani, alla Cyberlandia e ai farmaci off-label.

Nella sessione “Per non trovarci impreparati...” spazio alle basi teoriche della rianimazione
cardio-polmonare, all’'ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo, alla crisi convulsiva e
respiratoria e al trauma cranico.

Alle 17.00 si terra I'inaugurazione vera e propria: le autorita regionali e nazionali, con la gradita
presenza del Ministro della Salute, On. Beatrice Lorenzin, porteranno i propri saluti. Accanto a
loro Giampietro Chiamenti, Presidente della Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP). Dopo
la relazione del Presidente SIPPS, Dott. Giuseppe Di Mauro (Presidente del Congresso
insieme al Dott. Gianni Bona), la giornata si concludera con due letture magistrali tenute da
Giuseppe Saggese e Marcello Giovannini: il primo si soffermera sul nuovo percorso di
formazione del Pediatra, il secondo sul Programming e re-programming del gusto.



La mattina di venerdi 16 si aprira con la presentazione di una Consensus riguardante la
Vitamina D e proseguira con un talk-show sulle vaccinazioni. Durante la giornata riflettori
puntati poi sugli acronimi infettivologi e sul Corso “Valutazione neuroevolutiva e segnali di
allarme psicomotorio nei primi due anni di vita. Come riconoscere indicatori di rischio e segnali
di allarme con i bilanci di salute”.

“L’eta media di diagnosi, a livello nazionale, indica un ritardo di circa 2 anni per molti Disturbi
del Neuro sviluppo (Spettro Autistico, Disturbi motori e della coordinazione, Disturbi Specifici
del linguaggio e dell’'apprendimento, disturbi psicorelazionali, etc.). Questo ritardo — informa il
Presidente SIPPS, Dott. Giuseppe Di Mauro — non consente di promuovere interventi abilitativi
ed e spesso causa di insuccessi terapeutici e di trattamenti poco incisivi nel modificare,
favorevolmente, I'evoluzione della stessa malattia. La difficolta nella definizione diagnostica
delle Disabilita Neurocognitive rappresenta una criticita che richiede interventi immediati per
favorire lo sviluppo di “attivita cliniche qualificanti”. Attraverso il Corso il Pediatra potra dunque
acquisire maggiori competenze in ambito Neuropsicologico. Verranno descritti gli elementi
base del’esame Psicomotorio e la valutazione della Semeiotica Neurocognitiva, anche
attraverso I'utilizzo di immagini e video che ne amplificano I'efficacia formativa”.

La giornata di sabato 17 ottobre iniziera con la “Consensus sui disordini gastrointestinali
funzionali” e proseguira con una sessione sullo smart food. Previsti altri due Corsi: il primo
riguarda la “Simulazione avanzata in Pronto Soccorso pediatrico”.

“Il Corso — aggiunge il numero uno della Societa Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale — ha
I'obiettivo di far sperimentare la gestione del paziente pediatrico critico in team attraverso l'uso
di un simulatore pediatrico avanzato, con particolare attenzione ai principi del Crisis Resource
Management (CRM). Docenti, pediatri e anestesisti-rianimatori pediatri proporranno scenari
clinici sia semplici che complessi che saranno seguiti da debriefing”.

Infine l'ultimo Corso, quello che ha per oggetto la “Nutrizione Pediatrica per Farmacisti”: dal pit
stop su formule speciali al baby food fino alle false allergie alimentari. Tra gli argomenti che
saranno approfonditi a Stresa nella terza giornata di lavori, la prevenzione dei disturbi della
crescita, I'antibioticoterapia, la dislessia, la disgrafia e la discalculia, oltre allinflammazione e
dolore nel bambino e alla sicurezza dei farmaci in pediatria.Un Congresso ricco di spunti
davvero interessanti, dunque, quello che si terra nella citta piemontese e che si chiude
domenica 18 con due sessioni dedicate interamente alla Pediatria Preventiva e Sociale: si
parlera, tra I'altro, del Progetto “Ci piace sognare”, del ruolo del pediatra di famiglia nella
gestione delle malattie rare e nella diagnosi precoce e nel follow-up del bambino con patologie
onco-ematologiche; ma anche di Dermatite Atopica, prevenzione andrologica nel bambino per
un adulto sano, fino allimpatto storico sociale dellimmigrazione in sanita e alle Bandiere verdi,
un nuovo approccio scientifico al mare dei bambini.

Uno sguardo, infine, sull'influenza che verra, Progetto di monitoraggio, prevenzione e terapia
dell'influenza 2015-2016: la relazione prendera in considerazione le nuove opportunita
farmacologiche nella prevenzione e nella terapia dell'influenza.

Per coinvolgere i colleghi piu giovani sono inoltre state organizzate tre Sessioni di
Comunicazioni Orali, durante le quali potranno presentare le proprie esperienze piu
innovative. “Questa scelta — conclude il Presidente Di Mauro — sottolinea ancora una volta
l'impegno della SIPPS verso i giovani medici e gli specializzandi. A loro garantiamo infatti non
solo l'iscrizione gratuita ma anche la possibilita di avere un proprio spazio per illustrare i propri
lavori”.
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“L’Aquilone, il suo filo e il vento”: a ottobre il XXVII Congresso
Nazionale Societa Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale

(PRIMAPRESS) - ROMA - Dal 15 al 18 ottobre Stresa ospita il XXVII Congresso nazionale della
Societa Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale ( SIPPS ).

Una quattro giorni di riflessioni, incontri e dibattiti che vedra confrontarsi nella citta che si affaccia
sul Lago Maggiore oltre 150 relatori, tra pediatri ed esperti nel campo dello sviluppo psicofisico
dei bambini e della diagnosi e terapia delle malattie infantili .

“L’Aquilone, il suo filo e il vento” € lo slogan del XXVII Congresso SIPPS, al quale parteciperanno
pit di 700 medici provenienti da tutta Italia.

“Gli aquiloni, ossia i nostri bambini - spiega il Presidente SIPPS, Dott.
Giuseppe Di Mauro - sono la speranza per il nostro futuro.

Per poter volteggiare, gli aquiloni hanno bisogno del vento ma anche di un seppur sottile ma
resistente filo e di un ancoraggio saldo, altrimenti il vento li porterebbe alla deriva.

Chi regge il filo — dichiara Di Mauro - puo aiutare i bimbi meno fortunati, proteggerli dalla violenza
del mondo.

Chi regge il filo & in grado di aiutare chi non puo giocare, imparare, crescere in modo sano per
diventare una “persona’.

Ma non basta essere in grado di reggere il filo: occorre volerlo fare, averne le motivazioni, occorre il
vento, cioe la creativita e I'energia per farlo nel migliore dei modi”.

| lavori di giovedi 15 saranno aperti dai “Per...corsi” , che approfondiranno determinate tematiche:
dalle problematiche in ambulatorio al “Facebooker” fino al “Risk-management” e alla malattia
cronica.
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Si parlera poi di “Rischi e trappole” correlati allo sport, alle droghe di oggi e di domani, alla
Cyberlandia e ai farmaci off-label.

Nella sessione “Per non trovarci impreparati...” spazio alle basi teoriche della rianimazione cardio-
polmonare, all’ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo, alla crisi convulsiva e respiratoria e al
trauma cranico.

Alle 17.00 si terra l'inaugurazione vera e propria : le autorita regionali e nazionali, con la gradita
presenza del Ministro della Salute, On.

Beatrice Lorenzin , porteranno i propri saluti.

Accanto a loro Giampietro Chiamenti, Presidente della Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP).
Dopo la relazione del Presidente SIPPS, Dott.

Giuseppe Di Mauro (Presidente del Congresso insieme al Dott.

Gianni Bona), la giornata si concludera con due letture magistrali tenute da Giuseppe Saggese e

Marcello Giovannini: il primo si soffermera sul nuovo percorso di formazione del Pediatra, il secondo
sul Programming e re-programming del gusto.

La mattina di venerdi 16 si aprira con la presentazione di una Consensus riguardante la Vitamina D
e proseguira con un talk-show sulle vaccinazioni .

Durante la giornata riflettori puntati poi sugli acronimi infettivologi e sul Corso “Valutazione
neuroevolutiva e segnali di allarme psicomotorio nei primi due anni di vita.

Come riconoscere indicatori di rischio e segnali di allarme con i bilanci di salute”.

“L’eta media di diagnosi, a livello nazionale, indica un ritardo di circa 2 anni per molti Disturbi del
Neuro sviluppo (Spettro Autistico, Disturbi motori e della coordinazione, Disturbi Specifici del
linguaggio e dell'apprendimento, disturbi psicorelazionali, etc.).

Questo ritardo — informa il Presidente SIPPS, Dott.
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Giuseppe Di Mauro - non consente di promuovere interventi abilitativi ed € spesso causa di
insuccessi terapeutici e di trattamenti poco incisivi nel modificare, favorevolmente, I'evoluzione della
stessa malattia.

La difficolta nella definizione diagnostica delle Disabilita Neurocognitive rappresenta una criticita che
richiede interventi immediati per favorire lo sviluppo di “attivita cliniche qualificanti”.

Attraverso il Corso il Pediatra potra dunque acquisire maggiori competenze in ambito
Neuropsicologico.

Verranno descritti gli elementi base dell’esame Psicomotorio e la valutazione della Semeiotica
Neurocognitiva, anche attraverso I'utilizzo di immagini e video che ne amplificano [I'efficacia
formativa”.

La giornata di sabato 17 ottobre iniziera con la “Consensus sui disordini gastrointestinali funzionali”
e proseguira con una sessione sullo smart food.

Previsti altri due Corsi: il primo riguarda la "Simulazione avanzata in Pronto Soccorso pediatrico” .

“Il Corso — aggiunge il numero uno della Societa Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale - ha
I'obiettivo di far sperimentare la gestione del paziente pediatrico critico in team attraverso I'uso di un
simulatore pediatrico avanzato, con particolare attenzione ai principi del Crisis Resource
Management (CRM).

Docenti, pediatri e anestesisti-rianimatori pediatri proporranno scenari clinici sia semplici che
complessi che saranno seguiti da debriefing”.

Infine 'ultimo Corso, quello che ha per oggetto la “Nutrizione Pediatrica per Farmacisti” : dal pit stop
su formule speciali al baby food fino alle false allergie alimentari.

Tra gli argomenti che saranno approfonditi a Stresa nella terza giornata di lavori, la prevenzione dei
disturbi della crescita, lantibioticoterapia, la dislessia, la disgrafia e la discalculia, oltre
all'infammazione e dolore nel bambino e alla sicurezza dei farmaci in pediatria .
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Un Congresso ricco di spunti davvero interessanti, dunque, quello che si terra nella citta piemontese
e che si chiude domenica 18 con due sessioni dedicate interamente alla Pediatria Preventiva e
Sociale: si parlera, tra I'altro, del Progetto “Ci piace sognare” , del ruolo del pediatra di famiglia nella
gestione delle malattie rare e nella diagnosi precoce e nel follow-up del bambino con patologie
onco-ematologiche; ma anche di Dermatite Atopica, prevenzione andrologica nel bambino per un
adulto sano, fino all'impatto storico sociale dellimmigrazione in sanita e alle Bandiere verdi , un
nuovo approccio scientifico al mare dei bambini.

Uno sguardo, infine, sull' influenza che verra, Progetto di monitoraggio, prevenzione e terapia
dellinfluenza 2015-2016 : la relazione prendera in considerazione le nuove opportunita
farmacologiche nella prevenzione e nella terapia dell'influenza.

Per coinvolgere i colleghi piu giovani sono inoltre state organizzate tre Sessioni di Comunicazioni
Orali, durante le quali potranno presentare le proprie esperienze piu innovative.

“Questa scelta — conclude il Presidente Di Mauro — sottolinea ancora una volta I'impegno della
SIPPS verso i giovani medici e gli specializzandi.

A loro garantiamo infatti non solo l'iscrizione gratuita ma anche la possibilita di avere un proprio
spazio per illustrare i propri lavori”.

- (PRIMAPRESS)
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SANITA: 700 PEDIATRI A STRESA PER CONGRESSO SIPPS

Roma, 14 ott. (AdnKronos Salute) — ‘L’aquilone, il suo filo e il vento € lo slogan del XXVII
Congresso nazionale della Societa italiana di pediatria preventiva e sociale (Sipps), che si
apre domani a Stresa. Fino a domenica 18 ottobre sul Lago Maggiore si danno appuntamento
piu di 150 relatori, tra pediatri ed esperti nel campo dello sviluppo psicofisico dei bambini e
della diagnosi e terapia delle malattie infantili. Una quattro giorni di riflessioni, incontri e
dibattiti che vedra confrontarsi oltre 700 medici provenienti da tutta Italia. «L’aquilone pronto a
librarsi in aria — afferma Giuseppe Di Mauro, presidente Sipps — esprime efficacemente il
nostro desiderio di dare a ogni bambino un saldo appiglio alla terra durante il suo volo verso
I'eta adulta: ogni giorno cerchiamo di essere, insieme alle famiglie, il filo che li guida nel loro
percorso di crescita». «Chi regge il filo — aggiunge Gianni Bona, direttore della Clinica
pediatrica delluniversita del Piemonte Orientale presso I'Azienda ospedaliero-universitaria
Maggiore della Carita di Novara e vicepresidente della Sipps — aiuta i genitori nell’accettare un
bambino diverso e puo dare un sostegno a madri e padri in vari momenti di crisi: difficolta di
alimentazione, difficolta nel’educazione, gestione dei disturbi del sonno, del comportamento,
dell’angoscia di separazione. Non basta pero reggere il filo: occorre volerlo fare, occorre il

vento, cioe la creativita e I'energia per farlo nel migliore dei modi».

(Mal/AdnKronos) 1 total view, 1 view today
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Stresa: Al via domani il Congresso
“L’Aquilone, i1l suo filo e 1l vento”

(AGENPARL)- Stresa 14 ott 2015 — “L’Aquilone, il suo filo e il vento”: & lo slogan del XXVII
Congresso nazionale della Societa Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale (SIPPS), che si apre
domani a Stresa, presso I’Hotel Regina Palace. Fino a domenica 18 ottobre nella citta che si affaccia sul
Lago Maggiore si danno appuntamento piu di 150 relatori, tra pediatri ed esperti nel campo
dello sviluppo psicofisico dei bambini e della diagnosi e terapia delle malattie infantili. Una quattro
giorni di riflessioni, incontri e dibattiti che vedra confrontarsi oltre 700 medici provenienti da tutta Italia.

Domani, giovedi 15 ottobre, i lavori saranno aperti dai “Per...corsi”, approfondimenti su specifiche
tematiche: “Quando comunicare & prevenire”, una riflessione sull’importanza dell’alleanza tra
famiglia e medico e sulla condivisione delle informazioni; “Rischi e trappole”, sessione durante la
quale si fara il punto su internet, droghe, sport e farmaci off label, una sessione dedicata soprattutto ai
pazienti gia adolescenti. Infine, un mini percorso sulle emergenze pediatriche dal titolo “Per trovarci
preparati”, in cui si discutera di basi teoriche della rianimazione cardio-polmonare, ostruzione delle vie
aeree da corpo estraneo, crisi convulsiva e respiratoria e trauma cranico.

Alle 17.00 I’apertura ufficiale dei lavori, con il consueto saluto delle istituzioni: saranno presenti le
autorita regionali e nazionali. Portera poi i propri saluti Giampietro Chiamenti, Presidente della
Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP). Spazio inoltre alla relazione del Dott. Giuseppe Di Mauro
(Presidente del Congresso insieme al Prof. Gianni Bona). “L’aquilone pronto a librarsi in aria — afferma
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il Dott. Di Mauro, Presidente SIPPS — esprime efficacemente il nostro desiderio didare a ogni
bambino un saldo appiglio alla terra durante il suo volo verso I’eta adulta: ogni giorno cerchiamo
di essere, insieme alle famiglie, il filo che li guida nel loro percorso di crescita. Siamo noi la mano salda
chiamata a reggere il filo sottile ma resistente al tempo stesso: chi regge il filo puo aiutare i meno
fortunati, € in grado di proteggere i bambini dalla violenza nel mondo ed i piccoli che non possono
contare sull’appoggio della famiglia. Chi regge il filo sa come evidenziare i problemi sanitari e sociali
dei bimbi immigrati e si preoccupa di favorire il loro benessere psicofisico”. “Chi regge il filo —
aggiunge il Prof. Gianni Bona, Direttore della Clinica Pediatrica dell’Universita del Piemonte
Orientale presso I’Azienda Ospedaliero-Universitaria Maggiore della Carita di Novara e
vicepresidente della SIPPS — aiuta i genitori nell’accettare un bambino diverso e puo dare un sostegno
a madri e padri in vari momenti di crisi: difficolta di alimentazione, difficolta nell’educazione, gestione
dei disturbi del sonno, del comportamento, dell’angoscia di separazione. Non basta pero reggere il filo:
occorre volerlo fare, averne le motivazioni, occorre il vento, cioe la creativita e I’energia per farlo nel
migliore dei modi”.

La giornata inaugurale terminera condue letture magistrali tenute professori di rilevanza
internazionale: Giuseppe Saggese spieghera il nuovo percorso di formazione del Pediatra.
Il Presidente della Conferenza Permanente dei Direttori delle Scuole di Specializzazione di
Pediatria si soffermera infatti sul Decreto di riordino delle Scuole di Specializzazione, firmato il 4
febbraio 2015 dal Ministro dell’Universita, Istruzione e Ricerca e dal Ministro della Salute. Il Decreto
contiene importanti novita per la Pediatriain quanto riordina, a dieci anni di distanza dal precedente,
il percorso formativo delle Scuole di Specializzazione e contiene due importanti risultati: aver
mantenuto la durata del Corso in cinque anni e aver previsto il percorso formativo organizzato
secondo il modello europeo dell’European Board of Pediatrics (EBP). La pediatria, dunque, deve
essere considerata alla stregua della *medicina interna’ del bambino, comprendente sia la pediatria
generale delle cure primarie e secondarie sia i settori specialistici della pediatria. La Scuola di
Specializzazione in Pediatria si pone infatti I’obiettivo di formare un pediatra “a tutto tondo”,
ossia uno specialista in grado di iniziare a svolgere la propria professione in qualsiasi ambito di lavoro si
trovi ad operare una volta completato il suo programma formativo. Non bisogna poi dimenticare le (sub)
specialita pediatriche, la parte piu qualificante dello sviluppo scientifico-culturale della pediatria negli
ultimi trent’anni. Tale sviluppo ha avuto importanti ricadute sulla qualita delle cure fornite dai pediatri
nei vari settori specialistici della pediatria (neonatologia, emato-oncologia pediatrica, endocrinologia
pediatrica, gastroenterologia pediatrica, pneumologia pediatrica, ecc...), evitando il ricorso a specialisti
d’organo dell’adulto e rafforzando allo stesso tempo il concetto di “area pediatrica”.

Infine, parlando della pediatria di famiglia, per la prima volta il Decreto definisce un percorso formativo
organico per cure primarie all’interno della Scuola di Specializzazione in Pediatria.

La seconda lettura magistrale sara a cura di Marcello Giovannini, Professore Emerito di Pediatria
dell’Universita degli Studi di Milano che presentera il proprio lavoro sulProgramming e re-
programming del gusto. Alcune malattie come obesita, il diabete e I’ipertensione, sono dovute
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principalmente a scelte alimentari errate che si basano sulle esperienze gustative vissute gia nelle prime
epoche di vita. Nel corso degli ultimi decenni sono state acquisite importanti conoscenze sullo
sviluppo del gusto nel bambino. E’ noto che pochi giorni dopo la nascita, i neonati sono capaci di
percepire soluzioni dolci. La preferenza per il gusto dolce rimane accentuata per tutta I’infanzia ed inizia
a ridursi nella tarda adolescenza. Diversamente da quanto é stato osservato per il gusto dolce, alla
nascita sono state rilevate risposte di repulsione per il gusto amaro (smorfie e protrusione della lingua) e
per I’aspro (contrazione delle labbra e strizzata di occhi). L’abilita di percepire e di rispondere al gusto
salato, invece, non si manifesta prima dei 2-6 mesi di vita. Tali preferenze gustative sembrano
determinate, in parte, dalla genetica. Studi comportamentali suggeriscono che sin dall’ultimo trimestre
di gravidanza i recettori del gusto e dell’olfatto sono funzionanti e capaci di percepire i continui
cambiamenti di sapore del liquido amniotico. Sin prima della nascita il feto e esposto ad un’ampia
varieta di sapori, che riflettono le abitudini alimentari della mamma e, se il bambino sara allattato
al seno, il neonato ritrovera tali sapori anche nel latte materno. Attraverso queste prime esperienze
sensoriali il bambino quindi impara a conoscere i cibi della cultura della propria famiglia. Il che, al
momento del divezzamento, aumenta il gradimento e la preferenza di alimenti con sapori simili. Al
contrario, il neonato alimentato con formula & esposto ad un gusto monotono e potrebbe gradire meno
gli alimenti che si allontanano dal sapore della formula. Con I’introduzione di alimenti complementari,
il bambino continua ad imparare dalle diverse esperienze sensoriali. | bambini continuamente esposti ad
una grande varieta di alimenti “sani” imparano ad apprezzarli e mostrano una maggiore predisposizione
ad assaporare cibi nuovi. L esposizione ripetuta ad alimenti nuovi in fasi precoci della vita puo ridurre le
tendenze neofobiche e aumentare le preferenze alimentari nei bambini. E’ stato osservato che per
aumentare il consumo e il gradimento di un alimento nuovo e necessario proporre al bambino tale
alimento tra le 6 e le 15 volte e che proporre alimenti nuovi in un ambiente sociale positivo fara
aumentare la disponibilita dei bambini a mangiarli.

Il secondo giorno di lavori, venerdi 16, si aprira con la presentazione di una Consensussulla Vitamina
D: dalla carenza alle azioni scheletriche; dalle infezioni e allergia fino all’obesita e al diabete. Spazio
poi ad un talk-show sulle vaccinazioni. Nel corso della giornata riflettori puntati poi sul Corso
“Valutazione neuroevolutiva e segnali di allarme psicomotorio nei primi due anni di vita. Come
riconoscere indicatori di rischio e segnali di allarme con i bilanci di salute” e sugli acronimi
infettivologi.

La “Consensus sui disordini gastrointestinali funzionali” dara il via alla giornata di sabato 17
ottobre, che proseguira con una sessione sullo smart food. In programma altri due Corsi: il primo
riguardante la “Simulazione avanzata in Pronto Soccorso pediatrico”ed il secondo inerente
la “Nutrizione Pediatrica per Farmacisti”: dal pit stop su formule speciali al baby food fino alle false
allergie alimentari.

Nel corso della terza giornata di lavori di Stresa, saranno poi approfonditi la prevenzione dei disturbi
della crescita, I’antibioticoterapia, la dislessia, la disgrafia e la discalculia, I'inflammazione e
dolore nel bambino e la sicurezza dei farmaci in pediatria.
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Il Congresso si chiudera domenica 18 con due sessioni interamente dedicate alla Pediatria Preventiva e
Sociale: si parlera, tra I’altro, del Progetto “Ci piace sognare”, del ruolo del pediatra di famiglia nella
gestione delle malattie rare e nella diagnosi precoce e nel follow-up del bambino con patologie onco-
ematologiche; senza dimenticare argomenti come la prevenzione andrologica nel bambino per un adulto
sano, la Dermatite Atopica, I’impatto storico sociale dell’immigrazione in sanita e le Bandiere verdi,
un nuovo approccio scientifico al mare dei bambini. Spazio, infine, al Progetto di monitoraggio,
prevenzione e terapia dell’influenza 2015-2016 dal titolo “L’influenzache verra”: la relazione
prendera in considerazione le nuove opportunita farmacologiche nella prevenzione e nella terapia
dell’influenza.

A Stresa la SIPPS ha inoltre previsto tre Sessioni di Comunicazioni Orali per coinvolgere i nuovi
colleghi: i giovani medici e gli specializzandi potranno presentare le proprie esperienze maggiormente
innovative. “Una scelta — conclude il Presidente Di Mauro — che sottolinea ancora una volta il nostro
impegno verso la classe medica futura. Ai nostri ragazzi garantiamo infatti non solo I’iscrizione gratuita
ma anche la possibilita di ritagliarsi un proprio spazio per illustrare i propri lavori”.
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Sanita': summit pediatri su malattie infantili
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Sanita': summit pediatri su malattie infantili
Da domani a Stresa oltre 150 relatori, 700 medici da tutta Italia

(ANSA) - TORINO, 14 OTT - Oltre 150 relatori e 700 medici provenienti da tutta
Italia si troveranno da domani, per quattro giorni a Stresa per il XXVII
Congresso nazionale della Societa' Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale
(SIPPS) .

Molte le sessioni di lavoro, tra cui una su internet, droghe, sport e farmaci
off label, un'altra sulle emergenze pediatriche dove si discutera' di basi
teoriche della rianimazione cardio-polmonare, ostruzione delle vie aeree da
corpo estraneo, crisi convulsiva e respiratoria e trauma cranico.

Saranno presenti le autorita' regionali e nazionali e portera' poi 1 propri
saluti Giampietro Chiamenti, Presidente della Federazione Italiana Medici
Pediatri (FIMP). La giornata inaugurale terminera' con due letture magistrali
tenute professori di rilevanza internazionale: di Giuseppe Saggese, che
spieghera' il nuovo percorso di formazione del pediatra e di Marcello
Giovannini, professore Emerito di Pediatria dell'Universita' di Milano che
presentera' il suo lavoro sul Programming e re-programming del gusto. Alcune
malattie come obesita', il diabete e 1l'ipertensione, sono dovute principalmente
a scelte alimentari errate che si basano sulle esperienze gustative vissute gia'
nelle prime epoche di vita.

I1 secondo giorno di lavori, venerdi' 16, si aprira' con la presentazione di una
Consensus sulla Vitamina D: dalla carenza alle azioni scheletriche; dalle
infezioni e allergia fino all'obesita' e al diabete. Spazio poi ad un talk-show
sulle vaccinazioni. La "Consensus suil disordini gastrointestinali funzionali"
dara' il via alla giornata di sabato, che proseguira' con una sessione sullo
smart food. Nel corso della terza giornata di lavori di Stresa, saranno poi
approfonditi la prevenzione dei disturbi della crescita, l'antibioticoterapia,
la dislessia, la disgrafia e la discalculia, l'infiammazione e dolore nel
bambino e la sicurezza dei farmaci in pediatria. (ANSA).
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SANITA'. SIPPS A CONGRESSO A STRESA: 4 GIORNI DI INCONTRI E RIFLESSIONI

(DIRE) Roma, 14 ott. - 'L'Aquilone, il suo filo e il vento': e' lo slogan del XXVII congresso nazionale della
Societa’ italiana di Pediatria preventiva e sociale (Sipps), che si apre domani a Stresa, presso I'Hotel Regina
Palace. Fino a domenica 18 ottobre nella citta' che si affaccia sul lago Maggiore si danno appuntamento piu’
di 150 relatori, tra pediatri ed esperti nel campo dello sviluppo psicofisico dei bambini e della diagnosi e
terapia delle malattie infantili. Una quattro giorni di riflessioni, incontri e dibattiti che vedra' confrontarsi oltre
700 medici provenienti da tutta Italia.

Domani, giovedi' 15 ottobre, i lavori saranno aperti dai 'Per...corsi', approfondimenti su specifiche tematiche:
'‘Quando comunicare €' prevenire', una riflessione sull'importanza dell'alleanza tra famiglia e medico e sulla
condivisione delle informazioni; 'Rischi e trappole’, sessione durante la quale si fara' il punto su internet,
droghe, sport e farmaci off label, una sessione dedicata soprattutto ai pazienti gia' adolescenti.

Infine, un mini percorso sulle emergenze pediatriche dal titolo 'Per trovarci preparati', in cui si discutera’ di
basi teoriche della rianimazione cardio-polmonare, ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo, crisi
convulsiva e respiratoria e trauma cranico.

Alle 17 I'apertura ufficiale dei lavori, con il consueto saluto delle istituzioni: saranno presenti le autorita'
regionali e nazionali. Portera’ poi i propri saluti Giampietro Chiamenti, presidente della Federazione italiana
medici pediatri (Fimp). Spazio inoltre alla relazione del dottor Giuseppe Di Mauro (presidente del congresso
insieme al professor Gianni Bona).

"L'aquilone pronto a librarsi in aria- afferma Di Mauro, presidente Sipps- esprime efficacemente il nostro
desiderio di dare a ogni bambino un saldo appiglio alla terra durante il suo volo verso I'eta’ adulta: ogni
giorno cerchiamo di essere, insieme alle famiglie, il filo che li guida nel loro percorso di crescita. Siamo noi la
mano salda chiamata a reggere il filo sottile ma resistente al tempo stesso: chi regge il filo puo' aiutare i
meno fortunati, e' in grado di proteggere i bambini dalla violenza nel mondo ed i piccoli che non possono
contare sull'appoggio della famiglia. Chi regge il filo sa come evidenziare i problemi sanitari e sociali dei
bimbi immigrati e si preoccupa di favorire il loro benessere psicofisico".(SEGUE)
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(DIRE) Roma, 14 ott. - "Chi regge il filo- aggiunge il professor Gianni Bona, direttore della Clinica pediatrica
dell'universita’ del Piemonte orientale presso I'azienda ospedaliero-universitaria Maggiore della carita’' di
Novara e vicepresidente della Sipps- aiuta i genitori nell'accettare un bambino diverso e puo' dare un
sostegno a madri e padri in vari momenti di crisi: difficolta’ di alimentazione, difficolta’ nell'educazione,
gestione dei disturbi del sonno, del comportamento, dell'angoscia di separazione. Non basta pero' reggere il
filo: occorre volerlo fare, averne le motivazioni, occorre il vento, cioe' la creativita' e I'energia per farlo nel
migliore dei modi".

La giornata inaugurale terminera’ con due letture magistrali tenute professori di rilevanza internazionale:
Giuseppe Saggese spieghera’ il nuovo percorso di formazione del pediatra. Il Presidente della Conferenza
Permanente dei Direttori delle Scuole di specializzazione di Pediatria si soffermera’ infatti sul decreto di
riordino delle Scuole di specializzazione, firmato il 4 febbraio 2015 dal ministro dell'Universita’, Istruzione e
Ricerca e dal ministro della Salute. Il decreto contiene importanti novita' per la pediatria in quanto riordina, a
dieci anni di distanza dal precedente, il percorso formativo delle Scuole di Specializzazione e contiene due
importanti risultati: aver mantenuto la durata del corso in cinque anni e aver previsto il percorso formativo
organizzato secondo il modello europeo dell'European board of Pediatrics (Ebp). La pediatria, dunque, deve
essere considerata alla stregua della 'medicina interna’ del bambino, comprendente sia la pediatria generale
delle cure primarie e secondarie sia i settori specialistici della pediatria. La Scuola di specializzazione in
Pediatria si pone infatti I'obiettivo di formare un pediatra 'a tutto tondo’, ossia uno specialista in grado di
iniziare a svolgere la propria professione in qualsiasi ambito di lavoro si trovi ad operare una volta
completato il suo programma formativo. Non bisogna poi dimenticare le (sub) specialita’ pediatriche, la parte
piu' qualificante dello sviluppo scientifico-culturale della pediatria negli ultimi trent'anni. Tale sviluppo ha
avuto importanti ricadute sulla qualita’ delle cure fornite dai pediatri nei vari settori specialistici della pediatria
(neonatologia, emato-oncologia pediatrica, endocrinologia pediatrica, gastroenterologia pediatrica,
pneumologia pediatrica, ecc...), evitando il ricorso a specialisti d'organo dell'adulto e rafforzando allo stesso
tempo il concetto di 'area pediatrica’.

Infine, parlando della pediatria di famiglia, per la prima volta il decreto definisce un percorso formativo
organico per cure primarie all'interno della Scuola di specializzazione in Pediatria.(SEGUE)
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(DIRE) Roma, 14 ott. - La seconda lettura magistrale sara’ a cura di Marcello Giovannini, professore emerito
di Pediatria dell'universita' degli studi di Milano che presentera’ il proprio lavoro sul Programming e re-
programming del gusto. Alcune malattie come obesita’, il diabete e l'ipertensione, sono dovute
principalmente a scelte alimentari errate che si basano sulle esperienze gustative vissute gia' nelle prime
epoche di vita. Nel corso degli ultimi decenni sono state acquisite importanti conoscenze sullo sviluppo del
gusto nel bambino. E' noto che pochi giorni dopo la nascita, i neonati sono capaci di percepire soluzioni
dolci. La preferenza per il gusto dolce rimane accentuata per tutta l'infanzia ed inizia a ridursi nella tarda
adolescenza. Diversamente da quanto e’ stato osservato per il gusto dolce, alla nascita sono state rilevate
risposte di repulsione per il gusto amaro (smorfie e protrusione della lingua) e per I'aspro (contrazione delle
labbra e strizzata di occhi). L'abilita’ di percepire e di rispondere al gusto salato, invece, non si manifesta
prima dei 2-6 mesi di vita. Tali preferenze gustative sembrano determinate, in parte, dalla genetica. Studi
comportamentali suggeriscono che sin dall'ultimo trimestre di gravidanza i recettori del gusto e dell'olfatto
sono funzionanti e capaci di percepire i continui cambiamenti di sapore del liquido amniotico. Sin prima della
nascita il feto e' esposto ad un‘ampia varieta' di sapori, che riflettono le abitudini alimentari della mamma e,
se il bambino sara' allattato al seno, il neonato ritrovera' tali sapori anche nel latte materno. Attraverso
gueste prime esperienze sensoriali il bambino quindi impara a conoscere i cibi della cultura della propria
famiglia. 1l che, al momento del divezzamento, aumenta il gradimento e la preferenza di alimenti con sapori
simili. Al contrario, il neonato alimentato con formula e' esposto ad un gusto monotono e potrebbe gradire
meno gli alimenti che si allontanano dal sapore della formula. Con l'introduzione di alimenti complementari, il
bambino continua ad imparare dalle diverse esperienze sensoriali. | bambini continuamente esposti ad una
grande varieta' di alimenti 'sani' imparano ad apprezzarli e mostrano una maggiore predisposizione ad
assaporare cibi nuovi. L'esposizione ripetuta ad alimenti nuovi in fasi precoci della vita puo' ridurre le
tendenze neofobiche e aumentare le preferenze alimentari nei bambini. E' stato osservato che per
aumentare il consumo e il gradimento di un alimento nuovo e' necessario proporre al bambino tale alimento
trale 6 e le 15 volte e che proporre alimenti nuovi in un ambiente sociale positivo fara' aumentare la
disponibilita’ dei bambini a

mangiarli.(SEGUE)
(Com/Wel/ Dire)
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(DIRE) Roma, 14 ott. - Il secondo giorno di lavori, venerdi' 16, si aprira’ con la presentazione di una
consensus sulla vitamina D: dalla carenza alle azioni scheletriche; dalle infezioni e allergia fino all'obesita’ e
al diabete. Spazio poi ad un talk-show sulle vaccinazioni. Nel corso della giornata riflettori puntati poi sul
corso 'Valutazione neuroevolutiva e segnali di allarme psicomotorio nei primi due anni di vita. Come
riconoscere indicatori di rischio e segnali di allarme con i bilanci di salute' e sugli acronimi infettivologi.

La consensus sui disordini gastrointestinali funzionali dara’ il via alla giornata di sabato 17 ottobre, che
proseguira’ con una sessione sullo smart food. In programma altri due corsi: il primo riguardante la
'Simulazione avanzata in Pronto soccorso pediatrico’ ed il secondo inerente la ‘Nutrizione pediatrica per
farmacisti': dal pit stop su formule speciali al baby food fino alle false allergie alimentari.

Nel corso della terza giornata di lavori di Stresa, saranno poi approfonditi la prevenzione dei disturbi della
crescita, I'antibioticoterapia, la dislessia, la disgrafia e la discalculia, I'infiammazione e dolore nel bambino e
la sicurezza dei farmaci in pediatria.

Il congresso si chiudera' domenica 18 con due sessioni interamente dedicate alla Pediatria preventiva e
sociale: si parlera’, tra l'altro, del progetto 'Ci piace sognare’, del ruolo del pediatra di famiglia nella gestione
delle malattie rare e nella diagnosi precoce e nel follow-up del bambino con patologie onco-ematologiche;
senza dimenticare argomenti come la prevenzione andrologica nel bambino per un adulto sano, la dermatite
atopica, l'impatto storico sociale dell'immigrazione in sanita' e le Bandiere verdi, un nuovo approccio
scientifico al mare dei bambini. Spazio, infine, al progetto di monitoraggio, prevenzione e terapia
dell'influenza 2015-2016 dal titolo ‘'L'influenza che verra™: la relazione prendera’ in considerazione le nuove
opportunita’ farmacologiche nella prevenzione e nella terapia dell'influenza.

A Stresa la Sipps ha inoltre previsto tre sessioni di comunicazioni orali per coinvolgere i nuovi colleghi: i
giovani medici e gli specializzandi potranno presentare le proprie esperienze maggiormente innovative. "Una
scelta- conclude Di Mauro- che sottolinea ancora una volta il nostro impegno verso la classe medica futura.
Ai nostri ragazzi garantiamo infatti non solo l'iscrizione gratuita ma anche la possibilita’ di ritagliarsi un
proprio spazio per illustrare i propri lavori".
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AL VIA DOMANI IL XXVII CONGRESSO NAZIONALE DELLA
SOCIETA ITALIANA DI PEDIATRIA PREVENTIVA E SOCIALE

Omicidio Bottari
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AL VIA DOMANI IL XXVII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA
ITALIANA DI PEDIATRIA PREVENTIVA E SOCIALE

Attualita
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bambini e della dlagn08I e HOME PAGE terapia delle malattie infantili. Una quattro giorni di riflessioni,
terapia delle malattie ———— incontri e dibattiti che vedra confrontarsi oltre 700 medici
infantili. provenienti da tutta Italia. Domani, giovedi 15 ottobre, i lavori

saranno aperti dai “Per...corsi”, approfondimenti su specifiche

H H H S tematiche: “Quando comunicare & prevenire”, una riflessione
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Domani, giovedi 15 ottobre, i lavori saranno aperti dai “Per...corsi”, approfondimenti su specifiche
tematiche: “Quando comunicare e prevenire”, una riflessione sull'importanza dell’'alleanza tra
famiglia e medico e sulla condivisione delle informazioni; “Rischi e trappole”, sessione durante la
quale si fara il punto su internet, droghe, sport e farmaci off label, una sessione dedicata soprattutto
ai pazienti gia adolescenti.

Infine, un mini percorso sulle emergenze pediatriche dal titolo “Per trovarci preparati”, in cui Si
discutera di basi teoriche della rianimazione cardio-polmonare, ostruzione delle vie aeree da corpo
estraneo, crisi convulsiva e respiratoria e trauma cranico.

Alle 17.00 l'apertura ufficiale dei lavori, con il consueto saluto delle istituzioni: saranno presenti le
autorita regionali e nazionali.

Portera poi i propri saluti Giampietro Chiamenti, Presidente della Federazione Italiana Medici
Pediatri (FIMP).
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Spazio inoltre alla relazione del Dott.

Giuseppe Di Mauro (Presidente del Congresso insieme al Prof.
Gianni Bona).

“L’aquilone pronto a librarsi in aria — afferma il Dott.

Di Mauro, Presidente SIPPS - esprime efficacemente il nostro desiderio di dare a ogni bambino un
saldo appiglio alla terra durante il suo volo verso I'etd adulta: ogni giorno cerchiamo di essere,
insieme alle famiglie, il filo che li guida nel loro percorso di crescita.

Siamo noi la mano salda chiamata a reggere il filo sottile ma resistente al tempo stesso: chi regge |l
filo puo aiutare i meno fortunati, & in grado di proteggere i bambini dalla violenza nel mondo ed i
piccoli che non possono contare sull'appoggio della famiglia.

Chi regge il filo sa come evidenziare i problemi sanitari e sociali dei bimbi immigrati e si preoccupa di
favorire il loro benessere psicofisico”.

“Chi regge il filo - aggiunge il Prof.

Gianni Bona, Direttore della Clinica Pediatrica dell’'Universita del Piemonte Orientale presso
I’Azienda Ospedaliero-Universitaria Maggiore della Carita di Novara e vicepresidente della SIPPS -
aiuta i genitori nell’accettare un bambino diverso e puo dare un sostegno a madri e padri in vari
momenti di crisi: difficolta di alimentazione, difficolta nell’educazione, gestione dei disturbi del sonno,
del comportamento, dell’angoscia di separazione.

Non basta pero reggere il filo: occorre volerlo fare, averne le motivazioni, occorre il vento, cioe la
creativita e I'energia per farlo nel migliore dei modi”.

La giornata inaugurale terminera con due letture magistrali tenute professori di rilevanza
internazionale: Giuseppe Saggese spieghera il nuovo percorso di formazione del Pediatra.

Il Presidente della Conferenza Permanente dei Direttori delle Scuole di Specializzazione di Pediatria
si soffermera infatti sul Decreto di riordino delle Scuole di Specializzazione, firmato il 4 febbraio 2015
dal Ministro dell’Universita, Istruzione e Ricerca e dal Ministro della Salute.

Il Decreto contiene importanti novita per la Pediatria in quanto riordina, a dieci anni di distanza dal
precedente, il percorso formativo delle Scuole di Specializzazione e contiene due importanti risultati:
aver mantenuto la durata del Corso in cinque anni e aver previsto il percorso formativo organizzato
secondo il modello europeo del’European Board of Pediatrics (EBP).

La pediatria, dunque, deve essere considerata alla stregua della ‘medicina interna’ del bambino,
comprendente sia la pediatria generale delle cure primarie e secondarie sia i settori specialistici
della pediatria.

La Scuola di Specializzazione in Pediatria si pone infatti I'obiettivo di formare un pediatra “a tutto
tondo”, ossia uno specialista in grado di iniziare a svolgere la propria professione in qualsiasi ambito
di lavoro si trovi ad operare una volta completato il suo programma formativo.

Non bisogna poi dimenticare le (sub) specialita pediatriche, la parte piu qualificante dello sviluppo
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scientifico-culturale della pediatria negli ultimi trent’anni.

Tale sviluppo ha avuto importanti ricadute sulla qualita delle cure fornite dai pediatri nei vari settori
specialistici della pediatria (neonatologia, emato-oncologia pediatrica, endocrinologia pediatrica,
gastroenterologia pediatrica, pneumologia pediatrica, ecc...), evitando il ricorso a specialisti
d’organo dell’adulto e rafforzando allo stesso tempo il concetto di “area pediatrica”.

Infine, parlando della pediatria di famiglia, per la prima volta il Decreto definisce un percorso
formativo organico per cure primarie all'interno della Scuola di Specializzazione in Pediatria.

La seconda lettura magistrale sara a cura di Marcello Giovannini, Professore Emerito di Pediatria
dell’Universita degli Studi di Milano che presentera il proprio lavoro sul Programming e re-
programming del gusto.

Alcune malattie come obesita, il diabete e l'ipertensione, sono dovute principalmente a scelte
alimentari errate che si basano sulle esperienze gustative vissute gia nelle prime epoche di vita.

Nel corso degli ultimi decenni sono state acquisite importanti conoscenze sullo sviluppo del gusto
nel bambino.

E’ noto che pochi giorni dopo la nascita, i neonati sono capaci di percepire soluzioni dolci.

La preferenza per il gusto dolce rimane accentuata per tutta I'infanzia ed inizia a ridursi nella tarda
adolescenza.

Diversamente da quanto e stato osservato per il gusto dolce, alla nascita sono state rilevate risposte
di repulsione per il gusto amaro (smorfie e protrusione della lingua) e per I'aspro (contrazione delle
labbra e strizzata di occhi).

L'abilita di percepire e di rispondere al gusto salato, invece, non si manifesta prima dei 2-6 mesi di
vita.

Tali preferenze gustative sembrano determinate, in parte, dalla genetica.

Studi comportamentali suggeriscono che sin dall’'ultimo trimestre di gravidanza i recettori del gusto e
dell'olfatto sono funzionanti e capaci di percepire i continui cambiamenti di sapore del liquido
amniotico.

Sin prima della nascita il feto e esposto ad un’ampia varieta di sapori, che riflettono le abitudini
alimentari della mamma e, se il bambino sara allattato al seno, il neonato ritrovera tali sapori anche
nel latte materno.

Attraverso queste prime esperienze sensoriali il bambino quindi impara a conoscere i cibi della
cultura della propria famiglia.

Il che, al momento del divezzamento, aumenta il gradimento e la preferenza di alimenti con sapori
simili.

Al contrario, il neonato alimentato con formula &€ esposto ad un gusto monotono e potrebbe gradire
meno gli alimenti che si allontanano dal sapore della formula.
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Con lintroduzione di alimenti complementari, il bambino continua ad imparare dalle diverse
esperienze sensoriali.

I bambini continuamente esposti ad una grande varieta di alimenti “sani” imparano ad apprezzarli e
mostrano una maggiore predisposizione ad assaporare cibi nuovi.

L'esposizione ripetuta ad alimenti nuovi in fasi precoci della vita puo ridurre le tendenze neofobiche
e aumentare le preferenze alimentari nei bambini.

E’ stato osservato che per aumentare il consumo e il gradimento di un alimento nuovo & necessario
proporre al bambino tale alimento tra le 6 e le 15 volte e che proporre alimenti nuovi in un ambiente
sociale positivo fara aumentare la disponibilita dei bambini a mangiarli.

Il secondo giorno di lavori, venerdi 16, si aprira con la presentazione di una Consensus sulla
Vitamina D: dalla carenza alle azioni scheletriche; dalle infezioni e allergia fino all'obesita e al
diabete.

Spazio poi ad un talk-show sulle vaccinazioni.

Nel corso della giornata riflettori puntati poi sul Corso “Valutazione neuroevolutiva e segnali di
allarme psicomotorio nei primi due anni di vita.

Come riconoscere indicatori di rischio e segnali di allarme con i bilanci di salute” e sugli acronimi
infettivologi.

La “Consensus sui disordini gastrointestinali funzionali” dara il via alla giornata di sabato 17 ottobre,
che proseguira con una sessione sullo smart food.

In programma altri due Corsi: il primo riguardante la "Simulazione avanzata in Pronto Soccorso
pediatrico” ed il secondo inerente la “Nutrizione Pediatrica per Farmacisti”: dal pit stop su formule
speciali al baby food fino alle false allergie alimentari.

Nel corso della terza giornata di lavori di Stresa, saranno poi approfonditi la prevenzione dei disturbi
della crescita, I'antibioticoterapia, la dislessia, la disgrafia e la discalculia, I'inflammazione e dolore
nel bambino e la sicurezza dei farmaci in pediatria.

I Congresso si chiudera domenica 18 con due sessioni interamente dedicate alla Pediatria
Preventiva e Sociale: si parlera, tra I'altro, del Progetto “Ci piace sognare”, del ruolo del pediatra di
famiglia nella gestione delle malattie rare e nella diagnosi precoce e nel follow-up del bambino con
patologie onco-ematologiche; senza dimenticare argomenti come la prevenzione andrologica nel
bambino per un adulto sano, la Dermatite Atopica, I'impatto storico sociale dellimmigrazione in
sanita e le Bandiere verdi, un nuovo approccio scientifico al mare dei bambini.

Spazio, infine, al Progetto di monitoraggio, prevenzione e terapia dell’influenza 2015-2016 dal titolo
“L’influenza che verrd”: la relazione prendera in considerazione le nuove opportunita farmacologiche
nella prevenzione e nella terapia dell’influenza.

A Stresa la SIPPS ha inoltre previsto tre Sessioni di Comunicazioni Orali per coinvolgere i nuovi
colleghi: i giovani medici e gli specializzandi potranno presentare le proprie esperienze
maggiormente innovative.
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“Una scelta — conclude il Presidente Di Mauro — che sottolinea ancora una volta il nostro impegno
verso la classe medica futura.

Ai nostri ragazzi garantiamo infatti non solo l'iscrizione gratuita ma anche la possibilita di ritagliarsi
un proprio spazio per illustrare i propri lavori”.
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Roma, Pediatria: Vaccinazioni dal centro del XXVIl congresso
nazionale Sipps

Redazione Umbria

(AGENPARL)- Roma 16 ott 2015 — Fino al 18 ottobre, pediatri riuniti presso I'Hotel Regina Palace
per una quattro giorni di incontri, dibattiti e riflessioni In corso la seconda giornata di lavori a Stresa
per la Societa Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale .

Fino a domenica 18 ottobre, la SIPPS riunisce all'Hotel Regina Palace oltre 150 pediatri ed esperti
nell’ambito dello sviluppo psicofisico dei bambini e della diagnosi e terapia delle malattie infantili .

L'occasione € il XXVII Congresso Nazionale SIPPS , che ha scelto come slogan “L’Aquilone, il suo
filo e il vento” .

Oltre 700 i medici provenienti da tutta Italia che si si sono dati appuntamento nella citta che si
affaccia sul Lago Maggiore.

leri 'inaugurazione ufficiale con il saluto delle istituzioni e con la relazione del Dott.
Giuseppe Di Mauro .

Il Presidente SIPPS ha sottolineato: “Gli aquiloni, ossia i nostri bambini, sono la speranza per |l
nostro futuro.

Per poter volteggiare, gli aquiloni hanno bisogno del vento e di un seppur sottile ma resistente filo e
di un ancoraggio saldo, altrimenti sarebbero portati alla deriva dal vento.

Chi regge il filo — ha aggiunto Di Mauro — puo aiutare i piccoli meno fortunati e proteggerli dalla
violenza del mondo.

Chi regge il filo puo aiutare chi non puo giocare, imparare, crescere in modo sano per diventare
una “persona”.

Ma non e sufficiente essere in grado di reggere il filo: occorre volerlo fare, averne le motivazioni.
Occorre il vento, cioe la creativita e I'energia per farlo nel miglior modo possibile”.
Anche la giornata odierna si presenta ricca di spunti.

A cominciare da una sessione dedicata alla Consensus sulla Vitamina D e presieduta dalla
Professoressa Irene Cetin .

| lavori, coadiuvati dal Professor Giuseppe Saggese e dal Professor Francesco Vierucci , faranno |l
punto su uno degli argomenti medici che in questi ultimi anni & stato oggetto di una delle maggiori
rivisitazioni da parte di studiosi e ricercatori.
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La Consensus, che fornisce al pediatra le conoscenze piu aggiornate sui vari aspetti della vitamina
D, ha preso in esame le classiche azioni scheletriche della Vitamina D ed ha evidenziato le nuove
azioni, quelle cosiddette “extra-scheletriche” della vitamina D.

Sono state cosi prese in esame le infezioni respiratorie, 'asma, la dermatite atopica, le allergie
alimentari, il diabete di tipo 1, I'obesita, la sindrome metabolica e la malattia cardiovascolare.

In queste patologie viene prospettato un utilizzo della vitamina D a scopo terapeutico.

Ad animare la giornata sara poi un vero e proprio Talk-show , dal titolo “Vaccinazioni: punti e
disappunti” .

Un evento che mettera a confronto numerosi esperti del settore.

Vi prenderanno infatti parte esponenti della Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP), dell'lstituto
Superiore di Sanita (ISS) e delle Regioni.

Tra loro anche il Professor Luciano Pinto, vice Presidente SIPPS Campania , che lancia I'allarme
per il calo delle vaccinazioni tra le famiglie italiane e sottolinea i benefici che derivano
dall'immunizzazione per I'individuo e per la comunita.

“Nonostante I'impegno del nostro Paese — informa il Dott.

Pinto — l'obiettivo della I'eliminazione del morbillo entro il 2015, fissato dalla Conferenza Stato-
Regioni nel 2011, sembrerebbe ancora lontano, sebbene negli ultimi 3 anni vi sia stata una
significativa riduzione dei casi: 2.258 nel 2013, 1.696 nel 2014 e 140 nei primi sette mesi del 2015.
Bisogna organizzare Corsi di Formazione Continua per consentire a pediatri, igienisti, centri
vaccinali e medici di medicina generale di analizzare congiuntamente i problemi evidenziati nelle
loro zone e concordare le modalita di d’intervento.

Si diffonda la cultura vaccinale fra gli alunni delle scuole, creando occasioni di incontro fra i genitori
che diffidano dei vaccini con altri che hanno sperimentato I'impatto delle malattie con i propri figli.

Si ragioni sulla opportunita di riservare I'accesso alle scuole, pubbliche e private, ai soggetti in
regola con il calendario vaccinale, salvo che non vi siano esenzioni mediche, anche per proteggere i
bambini con difese immunitarie compromesse, sia per malattie congenite che acquisite.

Il rischio di ammalarsi di morbillo per un bambino non vaccinato & 35 volte superiore a quello di uno
vaccinato”.

Tra le novita presentate domani a Stresa, il primo dei tre Corsi di approfondimento: quello
riguardante la “Valutazione neuroevolutiva e segnali di allarme psicomotorio nei primi due anni di
vita.

Come riconoscere indicatori di rischio e segnali di allarme con i bilanci di salute” .

Tenuto dai Docenti il Dott.

Carmelo Rachele (Responsabile Nazionale FIMP per I'Area Neuropsichiatria) ed il Dott.
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Francesco Di Mauro e la Dott.ssa Valentina Lanzara (Animatori di Formazione), il Corso vertera su
quella che, a tutti gli effetti, € una vera e propria emergenza sanitaria e sociosanitaria: ogni Pediatra
di Famiglia, infatti, ha in cura circa 100-120 bambini affetti da disturbi neuropsichiatrici, la maggior
parte dei quali non viene riconosciuta o o € con molto ritardo.

Domani, sabato 17, spazio, tra l'altro, alla Consensus sui Disordini funzionali gastrointestinali ,
tenuta dalla coordinatrice, la Dott.ssa Annamaria Staiano .

Nel corso della sessione, la Professoressa Elvira Verduci si soffermera sull'approccio dietetico,
mentre la Professoressa Maria Assunta Zanetti si occupera dell'approccio psicologico.

| disordini funzionali gastrointestinali (DFGI) includono una variabile combinazione di sintomi cronici
o ricorrenti, spesso eta-dipendenti, non riconducibili a nessuna anomalia biochimica o strutturale.

Sono enigmatici, non facilmente trattabili e soprattutto poco interpretabili.

Alcuni clinici li considerano disordini psicologici, altri ne negano completamente I'esistenza, di contro
altri, nel vano tentativo di ricercare un’alterazione organica sottostante, costringono i pazienti a
sottoporsi a inutili indagini diagnostiche che, inevitabilmente, comportano uno spreco di risorse e
cure inappropriate per il paziente.

La Consensus, nasce e viene elaborata per il pediatra come strumento utile nella pratica clinica per
riconoscere ed affrontare tali disordini.

Risponde al bisogno di dare risposta alle domande che inevitabilmente scaturiscono dalle
innovazioni introdotte, in termini di management ma soprattutto di trattamento.

Sottolinea innanzitutto quanto sia importante escludere i segni e i sintomi d’allarme, e tranquillizzare
la famiglia sulla benignita del disturbo, con un appropriato counselling.

La Consensus affronta i quesiti con i quali ci si confronta nella pratica clinica quotidiana, come la
relazione con le allergie alimentari, il ruolo della dieta, delle abitudini, dell'uso delle formule e di
probiotici.

Molto interessante la sessione “Smart food” , durante la quale il Professor Vito Leonardo Miniello ed
il Professor Ruggiero Piazzolla affronteranno, rispettivamente, il tema del “biologico” e del “Pediatra,
architetto delle scelte della famiglia”.

Spazio inoltre al Corso “Simulazione avanzata in pronto soccorso pediatrico” .

Tenuto dai Professori Marco Binotti , Federica Ferrero , Carlo Cianchetti , Massimo Agosti , Leonello
Milani ed Annalisa Capuano , ha lo scopo di far sperimentare la gestione del paziente pediatrico
critico in team attraverso l'uso di simulatori pediatrici avanzati, con particolare attenzione ai principi
del Crisis Resource Management (CRM).

Verranno proposti scenari semplici e complessi che saranno seguiti da debriefing.

Numerosi i temi che saranno discussi anche nell’'ultima giornata del Congresso, con due sessioni
interamente dedicate alla Pediatria Preventiva e Sociale: domenica 18 riflettori puntati sul Progetto
“Ci piace sognare”, sul ruolo del pediatra di famiglia nella gestione delle malattie rare e nella
diagnosi precoce e nel follow-up del bambino con patologie onco-ematologiche.
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Si parlera poi di prevenzione andrologica nel bambino per un adulto sano, Dermatite Atopica e del
Progetto di monitoraggio, prevenzione e terapia dell’influenza 2015-2016 dal titolo “ L’influenza che
verra”: la relazione mettera in evidenza le nuove opportunita farmacologiche nella prevenzione e
nella terapia dell'influenza.
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PEDIATRIA: VACCINAZIONI E VITAMINA D AL CENTRO DEL XXVII
CONGRESSO NAZIONALE SIPPS

(16/10/2015) - In corso la seconda
giornata di lavori a Stresa per la
Societa Italiana di Pediatria
Preventiva e Sociale. Fino a
domenica 18 ottobre, la SIPPS
riunisce all’Hotel Regina Palace

oltre 150 pediatri ed esperti

nell’ambito dello sviluppo psicofisico dei bambini e della diagnosi
e terapia delle malattie infantili. L'occasione & il XXVII
Congresso Nazionale SIPPS, che ha scelto come slogan
“L’Aquilone, il suo filo e il vento”. Oltre 700 i medici provenienti
da tutta Italia che si si sono dati appuntamento nella citta che si

relazione del Dott. Giuseppe Di Mauro. Il Presidente SIPPS ha
sottolineato: “Gli aquiloni, ossia i nostri bambini,

sono la
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Giuseppe Di Mauro.

nostro futuro.

violenza del mondo.

una “persona”.

appuntamento nella citta che si affaccia sul Lago Maggiore.

leri 'inaugurazione ufficiale con il saluto delle istituzioni e con la relazione del Dott.

Il Presidente SIPPS ha sottolineato: “Gli aquiloni, ossia i nostri bambini, sono la speranza per |l
Per poter volteggiare, gli aquiloni hanno bisogno del vento e di un seppur sottile ma resistente filo e
di un ancoraggio saldo, altrimenti sarebbero portati alla deriva dal vento.

Chi regge il filo — ha aggiunto Di Mauro - puo aiutare i piccoli meno fortunati e proteggerli dalla

Chi regge il filo puo aiutare chi non puo giocare, imparare, crescere in modo sano per diventare
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Ma non e sufficiente essere in grado di reggere il filo: occorre volerlo fare, averne le motivazioni.
Occorre il vento, cioe la creativita e I'energia per farlo nel miglior modo possibile”.
Anche la giornata odierna si presenta ricca di spunti.

A cominciare da una sessione dedicata alla Consensus sulla Vitamina D e presieduta dalla
Professoressa Irene Cetin.

I lavori, coadiuvati dal Professor Giuseppe Saggese e dal Professor Francesco Vierucci, faranno il
punto su uno degli argomenti medici che in questi ultimi anni & stato oggetto di una delle maggiori
rivisitazioni da parte di studiosi e ricercatori.

La Consensus, che fornisce al pediatra le conoscenze piu aggiornate sui vari aspetti della vitamina
D, ha preso in esame le classiche azioni scheletriche della Vitamina D ed ha evidenziato le nuove
azioni, quelle cosiddette “extra-scheletriche” della vitamina D.

Sono state cosi prese in esame le infezioni respiratorie, 'asma, la dermatite atopica, le allergie
alimentari, il diabete di tipo 1, I'obesita, la sindrome metabolica e la malattia cardiovascolare.

In queste patologie viene prospettato un utilizzo della vitamina D a scopo terapeutico.

Ad animare la giornata sara poi un vero e proprio Talk-show, dal titolo “Vaccinazioni: punti e
disappunti”.

Un evento che mettera a confronto numerosi esperti del settore.

Vi prenderanno infatti parte esponenti della Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP), dell’Istituto
Superiore di Sanita (ISS) e delle Regioni.

Tra loro anche il Professor Luciano Pinto, vice Presidente SIPPS Campania, che lancia I'allarme per
il calo delle vaccinazioni tra le famiglie italiane e sottolinea i benefici che derivano
dall'immunizzazione per I'individuo e per la comunita.

“Nonostante I'impegno del nostro Paese — informa il Dott.

Pinto - l'obiettivo della I'eliminazione del morbillo entro il 2015, fissato dalla Conferenza Stato-
Regioni nel 2011, sembrerebbe ancora lontano, sebbene negli ultimi 3 anni vi sia stata una
significativa riduzione dei casi: 2.258 nel 2013, 1.696 nel 2014 e 140 nei primi sette mesi del 2015.

Bisogna organizzare Corsi di Formazione Continua per consentire a pediatri, igienisti, centri
vaccinali e medici di medicina generale di analizzare congiuntamente i problemi evidenziati nelle
loro zone e concordare le modalita di d’intervento.

Si diffonda la cultura vaccinale fra gli alunni delle scuole, creando occasioni di incontro fra i genitori
che diffidano dei vaccini con altri che hanno sperimentato I'impatto delle malattie con i propri figli.

Si ragioni sulla opportunita di riservare I'accesso alle scuole, pubbliche e private, ai soggetti in
regola con il calendario vaccinale, salvo che non vi siano esenzioni mediche, anche per proteggere i
bambini con difese immunitarie compromesse, sia per malattie congenite che acquisite.
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Il rischio di ammalarsi di morbillo per un bambino non vaccinato & 35 volte superiore a quello di uno
vaccinato”.

Tra le novitd presentate domani a Stresa, il primo dei tre Corsi di approfondimento: quello
riguardante la “Valutazione neuroevolutiva e segnali di allarme psicomotorio nei primi due anni di
vita.

Come riconoscere indicatori di rischio e segnali di allarme con i bilanci di salute”.
Tenuto dai Docenti il Dott.
Carmelo Rachele (Responsabile Nazionale FIMP per I’Area Neuropsichiatria) ed il Dott.

Francesco Di Mauro e la Dott.ssa Valentina Lanzara (Animatori di Formazione), il Corso vertera su
guella che, a tutti gli effetti, € una vera e propria emergenza sanitaria e sociosanitaria: ogni Pediatra
di Famiglia, infatti, ha in cura circa 100-120 bambini affetti da disturbi neuropsichiatrici, la maggior
parte dei quali non viene riconosciuta o o € con molto ritardo.

Domani, sabato 17, spazio, tra I'altro, alla Consensus sui Disordini funzionali gastrointestinali, tenuta
dalla coordinatrice, la Dott.ssa Annamaria Staiano.

Nel corso della sessione, la Professoressa Elvira Verduci si soffermera sull’approccio dietetico,
mentre la Professoressa Maria Assunta Zanetti si occupera dell'approccio psicologico.

I disordini funzionali gastrointestinali (DFGI) includono una variabile combinazione di sintomi cronici
o ricorrenti, spesso eta-dipendenti, non riconducibili a nessuna anomalia biochimica o strutturale.

Sono enigmatici, non facilmente trattabili e soprattutto poco interpretabili.

Alcuni clinici li considerano disordini psicologici, altri ne negano completamente I'esistenza, di contro
altri, nel vano tentativo di ricercare un’alterazione organica sottostante, costringono i pazienti a
sottoporsi a inutili indagini diagnostiche che, inevitabilmente, comportano uno spreco di risorse e
cure inappropriate per il paziente.

La Consensus, nasce e viene elaborata per il pediatra come strumento utile nella pratica clinica per
riconoscere ed affrontare tali disordini.

Risponde al bisogno di dare risposta alle domande che inevitabilmente scaturiscono dalle
innovazioni introdotte, in termini di management ma soprattutto di trattamento.

Sottolinea innanzitutto quanto sia importante escludere i segni e i sintomi d’allarme, e tranquillizzare
la famiglia sulla benignita del disturbo, con un appropriato counselling.

La Consensus affronta i quesiti con i quali ci si confronta nella pratica clinica quotidiana, come la
relazione con le allergie alimentari, il ruolo della dieta, delle abitudini, dell’'uso delle formule e di
probiotici.

Molto interessante la sessione “Smart food”, durante la quale il Professor Vito Leonardo Miniello ed
il Professor Ruggiero Piazzolla affronteranno, rispettivamente, il tema del “biologico” e del “Pediatra,
architetto delle scelte della famiglia”.
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Spazio inoltre al Corso “Simulazione avanzata in pronto soccorso pediatrico”.

Tenuto dai Professori Marco Binotti, Federica Ferrero, Carlo Cianchetti, Massimo Agosti, Leonello
Milani ed Annalisa Capuano, ha lo scopo di far sperimentare la gestione del paziente pediatrico
critico in team attraverso I'uso di simulatori pediatrici avanzati, con particolare attenzione ai principi
del Crisis Resource Management (CRM).

Verranno proposti scenari semplici e complessi che saranno seguiti da debriefing.

Numerosi i temi che saranno discussi anche nell’'ultima giornata del Congresso, con due sessioni
interamente dedicate alla Pediatria Preventiva e Sociale: domenica 18 riflettori puntati sul Progetto
“Ci piace sognare”, sul ruolo del pediatra di famiglia nella gestione delle malattie rare e nella
diagnosi precoce e nel follow-up del bambino con patologie onco-ematologiche.

Si parlera poi di prevenzione andrologica nel bambino per un adulto sano, Dermatite Atopica e del
Progetto di monitoraggio, prevenzione e terapia dell’influenza 2015-2016 dal titolo “L’'influenza che
verra”: la relazione mettera in evidenza le nuove opportunita farmacologiche nella prevenzione e
nella terapia dell'influenza.
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Roma: Chiuso a Stresa il XXVII Congresso Nazionale della

SIPPS

Redazione Umbria
Agenparl Interni  Roma: i :
Chiuso a Stresa il XXviIl | Agenparl g @ Ll Q‘ MANGIA SANO, Q
Congresso Nazionale della 5 B%@ o ¢ INVESTIINSALUTE  z=omez
SIPPS

Poumica HEEN
(AGENPARL)- Roma 19 ott | e
2015 - “L’Aquilone, il suo ’
filo e il vento” Chiuso a —h

Stresa il XXVII Congresso
Nazionale della Societa
Italiana di Pediatria
Preventiva e Sociale |
ncontri, dibattiti e riflessioni:
vaccinazioni, vitamina D e
medicina low dose al centro
dei lavori della SIPPS Otto
sessioni di lavoro, piu di
cento relazioni tradotte nel
libro degli Atti formato da
piu di 380 pagine.

Turchia, abbattuto velivolo non identificato al confine con la Siria - 16 October 2015

150 pediatri, 700 medici
provenienti da tutta Italia,
tra cui oltre 50 giovani >
medici coinvolti nelle tre sessioni di comunicazioni orali per presentare le proprie esperienze piu
innovative nell’ambito dello sviluppo psicofsico dei bambini e della diagnosi e terapia delle malattie
infantili.

del cuore e passione dell’ltalia - 15 October 2015

E ancora: tre corsi di aggiornamento e due letture magistrali.

Sono alcuni dei numeri del XXVII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Pediatria
Preventiva e Sociale (SIPPS) che ha chiuso ieri a Stresa la propria quattro giorni di lavoro
incentrata sui bisogni dei bambini, degli adolescenti e del loro famiglie.

Slogan del Congresso, “L’Aquilone, il suo filo e il vento” .

“Sono state giornate davvero ricche di spunti interessanti — ha dichiarato il Dott.

Giuseppe Di Mauro, Presidente SIPPS — durante le quali sono state affrontare numerose tematiche
grazie alla presenza di importanti esperti del settore.
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Sono orgoglioso che la SIPPS abbia dato ampio spazio alllargomento dei vaccini , tema quanto mai
attuale.

Oggi il messaggio che vogliamo lanciare alle famiglie & questo: vaccinate i vostri figli.

Le alte coperture vaccinali raggiunte hanno infatti determinato la scomparsa di casi di polio, difterite
ed altre gravi patologie”.

“Non possiamo dimenticare — prosegue il Dott.

Di Mauro — il grande successo riscosso dalla Consensus sulla vitamina D , tema a cui abbiamo
dedicato un’intera sessione: la Consensus, che fornisce al pediatra le conoscenze piu aggiornate sui
vari aspetti della vitamina D, ha preso in esame le classiche azioni scheletriche della vitamina D ed
ha evidenziato le nuove azioni, quelle cosiddette “extra-scheletriche” della vitamina D.

Sono state cosi prese in esame le infezioni respiratorie, I'asma, la dermatite atopica, le allergie
alimentari, il diabete di tipo 1, I'obesita, la sindrome metabolica e la malattia cardiovascolare.

In queste patologie viene prospettato un utilizzo della vitamina D a scopo terapeutico”.

Giovedi 15 il Congresso ha affrontato numerose e distinte tematiche: dalle droghe di oggi e di
domani ai farmaci off-label, dalla corretta comunicazione in ambulatorio alle attivitd sportive, dalle
basi teoriche della rianimazione cardio-polmonare alle crisi convulsiva e respiratoria, dal trauma
cranico alla cyberlandia, fino all’ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo .

La giornata si & conclusa con due magistrali, una dedicata al nuovo percorso di formazione del
Pediatra ed una incentrata sul Programming e re-programming del gusto.

Venerdi 16 spazio , dunque, alla vitamina D ed alle vaccinazioni, tema affrontato attraverso un talk-
show che ha coinvolto, tra I'altro, esponenti della SIPPS, della Federazione Italiana Medici Pediatri,
dell'Istituto Superiore di Sanita e delle Regioni.

Riflettori inoltre puntati sugli acronimi infettivologi e sul corso dal titolo “Valutazione neuroevolutiva e
segnali di allarme psicomotorio nei primi due anni di vita.

Come riconoscere indicatori di rischio e segnali di allarme con i Bilanci di Salute”.

Sabato 17 spazio alla Consensus sui Disordini funzionali gastrointestinali , ad una sessione sullo
Smart food (dal biologico al divezzamento fai da te fino al vegetarian style) e a due corsi: il primo
sulla simulazione avanzata in pronto soccorso pediatrico ed il secondo incentrato
sull’aggiornamento per i farmacisti.

Penultima giornata di lavori dedicata inoltre all’endocrinologia e al metabolismo : i pediatri hanno
affrontato temi quali la prevenzione dei disturbi della crescita, lidentificazione precoce delle
complicanze diabetiche e le poliendocrinopatie autoimmuni .

Nella sessione dal titolo “Pediatria preventiva e sociale: cosa il pediatra deve sapere”, si € discusso
di “Mestruazioni e inflammazione: fisiopatologia dei sintomi mestruali e strategie terapeutiche”,
antibioticoterapia, sicurezza dei farmaci in pediatria, individuazione precoce dei problemi emozionali
comportamentali in eta evolutiva.
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A Stresa affrontato anche il tema dei disturbi specifici del linguaggio .

Il disturbo del linguaggio e il principale predittore dei disturbi specifici di apprendimento in eta
scolare, ed inoltre influenza le relazioni fra il bambino ed i suoi pari e fra il bambino e gli aduli di
riferimento.

La diagnosi precoce assume dunque una doppia importanza: da un lato consente di ristabilire un
equilibrio comunicativo fra il bambino e I'ambiente e dall’altro permette di avviare precocemente la
rieducazione, riducendo il rischio di comparsa delle successive sequele.

Lo sviluppo fonologico avviene abbastanza rapidamente e in genere un bambino di due anni e in
grado di pronunciare tutti i suoni e di produrre tutte le combinazioni della nostra lingua, con alcune
eccezioni che riguardano i suoni ‘s’ ed ‘r’, che vengono acquisiti tardivamente.

In ogni caso la padronanza dello sviluppo fonologico deve essere raggiunta entro i 36 mesi.

Questo elemento prescrittivo & importante per definire il cut-off tra ritardo e disturbo del linguaggio e
sta a significare che il bambino deve saper pronunciare tutti i suoni della propria lingua madre e |
loro combinazioni, anche se il suo lessico puo essere pil 0 meno ricco.

Dopo i 3 anni la maggior parte dei bambini produce frasi complete, con verbi, articoli e preposizioni.

Nella sessione si & poi discusso di “Infiammazione e dolore nel bambino: le possibilita della Low
Dose Medicine” .

Ne ha parlato il Prof.

Gianni Bona, Direttore della Clinica Pediatrica dell’Universita del Piemonte Orientale presso
'Azienda Ospedaliero-Universitaria Maggiore della Carita di Novara, vicepresidente SIPPS e
Presidente del Congresso di Stresa insieme al Presidente SIPPS, Dott.

Giuseppe Di Mauro.

Presentati tre studi relativi ad uno stato particolare di immunodeficienza in eta pediatrica.

Nel primo é stata valutata l'efficacia e la tollerabilita di un protocollo low dose vs una terapia
convenzionale standard di riferimento nella prevenzione e trattamento della rinite allergica
stagionale.

In totale hanno preso parte allo studio 111 pazienti di eta compresa tra 6 e 16 anni.

Dai risultati € emerso che nessun paziente in terapia low dose ha presentato effetti collaterali
negativi.

Dei pazienti sottoposti a terapia convenzionale, 9 (16,6%) hanno presentato sonnolenza mattutina
durante la terapia preventiva; 7 (12,96%) hanno presentato bruciore e secchezza nasale; 5 (9,25%)
hanno manifestato peggioramento della sintomatologia oculare.

In conclusione, il protocollo low dose utilizzato € efficace, sicuro e ben tollerato nella prevenzione e
terapia della fase sintomatica acuta dell’'oculorinite allergica stagionale.
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Il secondo studio ha valutato I'efficacia di un protocollo low dose nel trattamento dell’'otite media
essudativa (OME) vs protocollo convenzionale standard di riferimento, attraverso una serie di
indicatori clinici e strumentali.

Nessun paziente del gruppo A (protocollo low dose) ha presentato effetti collaterali, mentre nel
gruppo B (trattato solo con farmaci convenzionali) 12 pazienti (15,8%) hanno lamentato diarrea e 9
(11,8%) vomito e diarrea che non hanno impedito la prosecuzione della terapia.

Inoltre, i bambini con O episodi di OMA passano dal 19,7% del gruppo B al 29,6% del gruppo A,
mentre i pazienti con piu di cinque episodi passano dall’11,9% al 3,7%.

Il terzo studio riguarda le inflammazioni respiratorie ricorrenti (RRI), ha coinvolto 213 bambini di eta
media di 5 anni e 7 mesi ed ha messo in luce la superiorita della terapia PRM-Low Dose Medicine
vs terapia convenzionale in relazione a vari aspetti.

A cominciare dalla superiorita preventiva delle RRI: minor numero di episodi di ARTI nel periodo di
follow-up; passando per la superiore efficacia per quanto riguarda il singolo episodio di ARTI: minor
numero di giorni di febbre, ridotta assenza da scuola, minor utilizzo di antibiotico.

Per arrivare, infine, ad un minor ricorso all'opzione chirurgica.

Ricca di argomenti anche la sessione dal titolo “Pediatria preventiva e sociale” .

Il Professor Paolo Brambilla, pediatra di famiglia ASL Milano2, ha illustrato i primi risultati del
progetto SIPPS in collaborazione con SICuPP “Ci piace sognare” , il cui obiettivo principale é
indagare, attraverso un’analisi epidemiologica, le abitudini relative al sonno in una popolazione di
pazienti pediatrici (1-14 anni) seguiti in ambulatorio da pediatri di famiglia in tutta Italia.

Lo studio € iniziato ad aprile 2015 e si concludera il 30 novembre 2015.

A Stresa sono stati presentati i dati parziali, relativi alle regioni Lombardia e Sicilia .

Sono stati analizzati 914 bambini (668 lombardi e 246 siciliani) di eta compresa tra 1 e 14 anni.

Solo il 41,4% dei lombardi ed il 31,2% dei siciliani mostra una durata del sonno che soddisfa le
raccomandazioni della National Sleep Foundation (NSF).

Dallo studio & emerso, tra I'altro, che molti bambini non si addormentano e/o non dormono nel
proprio letto.

Beve poco prima i dormire il 26,4% dei bambini lombardi (essenzialmente il latte nel 18,6% o un
succo di frutta nel 6,0%) e il 21,3% dei siciliani (latte 14,5%, succo 6,4%).

L’'uso del biberon prima di addormentarsi e presente nl 12,4% dei lombardi e nel 14,4% dei siciliani.

Mangia qualcosa poco prima di addormentarsi il 16,9% dei lombardi (dolci 10,2%, frutta 3,1%) e il
14,5% dei siciliani (cibi salati 4,8%, dolci 3,2%, frutta 2,4%).

Il 56,0% dei lombardi d il 67% dei siciliani ha guardato TV, usato PC/videogiochi o altri video prima
di addormentarsi.
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Il Professor Lorenzo Mariniello, pediatra di famiglia, Componente SIPPS, si & invece soffermato sul
tema della gestione delle malattie rare , quelle patologie che colpiscono un numero ristretto di
persone e che generano problemi specifici per la loro rarita.

In Europa il valore soglia stabilito per parlare di rarita € di una persona affetta ogni 7.000.

In Italia, su 10 milioni di bambini/adolescenti, circa 50.000 sono affetti da Disabilita Congenite
Complesse.

Il bambino sindromico puo giungere al Pediatra di famiglia gia dal nido con una specifica diagnosi.

Altre volte puo trattarsi di un neonato dimesso con malformazioni maggiori ma senza diagnosi, che
richiede un attento monitoraggio, che inizia a presentare un ritardo dello sviluppo psicomotorio o un
problema di accrescimento non motivato.

Il primo passo € porre il sospetto diagnostico di malattia rara.

Per il rapporto continuativo che ha con il piccolo, il Pediatra i famiglia rappresenta una sentinella
preziosa per individuare segni di allarme precoci, anche molto generici.

| campanelli d’allarme sono: dismorfismi facciali, malformazioni maggiori 0 minori, problemi di
crescita, disarmonie tra capo e tronco e tra tronco e arti e presenza di ritardo dello sviluppo psico-
motorio.

Sara poi compito del genetista giungere ad una diagnosi definitiva.

La relazione successiva, a cura del Professor Fabrizio Pregliasco, Professore Aggregato di lgiene
Generale ed Applicata presso il Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute dell’Universita
degli Studi di Milano e Direttore Sanitario dellIRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano, ha
toccato il tema “L’influenza che verra” .

Progetto di monitoraggio e prevenzione dell'influenza 2015-2016: la relazione ha messo in evidenza
le nuove opportunita farmacologiche nella prevenzione e nella terapia dell'influenza.

Da ottobre 2015 é stato attivato un Osservatorio di monitoraggio sull'influenza che, a cadenza
guindicinale, dirama un bollettino con i dati aggiornati sullandamento dell’epidemia influenzale
basati sui dati prodotti dai sistemi INFLUNET del Ministero della Salute e Flunet del’lOMS durante
tutta la stagione invernale.

“Le famiglie — ha spiegato il Professor Pregliasco — potranno ricevere aggiornamenti costanti ed
informazioni tramite il sito internet dedicato e/o attraverso la rete amica di farmacie GUNA per
incrementare il livello di contezza nella popolazione della gravita della malattia e delle possibili
conseguenze”.

A Stresa sono infine stati annunciati luogo e titolo del XXVIII Congresso Nazionale SIPPS: I'evento
“Radici profonde per I'adulto di domani” si terra dal 15 al 18 settembre 2016 nella splendida cornice
della Reggia di Caserta.
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immunizzazione tanti
benefici" Lunedi, 19 Ottobre
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| PEDIATRI: "Si diffonda
cultura del vaccino, da
immunizzazione tanti
benefici* AGIPRESS -
FIRENZE - “Nonostante
'impegno del nostro Paese,
I'obiettivo della I
eliminazione del morbillo
entro il 2015, fissato dalla
Conferenza Stato-Regioni
nel 2011, sembrerebbe
ancora lontano, sebbene
negli ultimi 3 anni vi sia
stata una  significativa
riduzione dei casi: 2.258 nel
2013, 1.696 nel 2014 e 140
nei primi sette mesi del 2015".

E' quanto ha detto il Professor Luciano Pinto, della Societa Italiana Pediatria Preventiva e Sociale
in occasione del XXVII Congresso Nazionale.

Il prof.

ha lanciato I'allarme per il calo delle vaccinazioni tra le famiglie italiane e sottolineato i benefici che
derivano dall'immunizzazione per 'individuo e per la comunita.

"Bisogna organizzare - ha aggiunto - Corsi di Formazione Continua per consentire a pediatri,
igienisti, centri vaccinali e medici di medicina generale di analizzare congiuntamente i problemi
evidenziati nelle loro zone e concordare le modalita di d’intervento.

Si diffonda la cultura vaccinale fra gli alunni delle scuole, creando occasioni di incontro fra i genitori
che diffidano dei vaccini con altri che hanno sperimentato I'impatto delle malattie con i propri figli.
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